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  مقدمه

  باسمه تعالی
آیا تعریفی کـه  ! کنیم؟  ریزي می   راستی ما براي کدام انسان برنامه      به   -1

آیـا  !  دارد؟  واقعیـت انـسان تطبیـق      ي هایـم، بـا هم ـ      از انسان براي خود کرده    
را ناقص جه انسان یم و در نتیفته باشي از آن را نادیده گر   اممکن است ابعاد  

م و بـه همـان   یکن ـریـزي ن  برنامهها   انسان  از ابعاد  ی بعض کنیم و براي  ف  یرعت
  !؟میت در جامعه دچار بحران شویم و تربیاندازه در نظام تعل

یـک از    کدام ابق بامط متعریفی که ما از انسان داریم ید از خود بپرس  یبا
  است که مکتبیانساناست، مطابق با دنیا در  موجود شناسیِ  تعاریف انسان 

 مارکسیـسم   اسـت کـه مکتـب    یانسانمطابق با   یا  کند و     ی م یمعرفلیبرالیسم  
کـه روانـشناسی   اسـت  انـسانی  انـسان مـورد نظـر مـا     و یـا    د  ی ـنما  ی م ـ یمعرف

کنـد   ی که معلوم م ـيکار  راه. استهایی مثل بودا یا انسان آیینشناسد و     یم
کـه مکتـب   است انسانی   ... و ت و اقتصاد  یم و ترب  یانسان مورد نظر ما در تعل     

  ؟ستید چینما اسلام معرفی می
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 بحـث مـورد   ي دارد در ابتـدا یسنده سـع  ی ـ اسـت کـه نو     یها سؤالات   نیا
 اقـوام  یتی بحران در نظام تربي شهیل قرار دهد تا معلوم شود ر     یه و تحل  یتجز

 روشن یعظمت بحث وقت.  انسان استیقیگاه حقیر غفلت از جا  دمختلف  
م در یتـوان  ی م ـی اسـلام ي  فلسفهیم ما به جهت فرهنگ غن  یشود که بدان    یم

 خود بـاز  ي قت انسان در جامعهی حق ي به سو  ين آشفته معبر  یچن  نی ا ییفضا
  . میکن

 بـراي کـدام   میتوجه باش ـقبل از هر اقدامی باید م    ی ما در نظام اسلام    -2
م کـه اسـلام   ی باش ـیم و با دقت کامل متوجه انـسان یکن ریزي می  نسان برنامه ا

بـراي انـسانِ مکتـب لیبرالیـسم     ناخواسـته    وگرنه ممکـن اسـت       مد نظر دارد  
از او انتظـار  را انـسان اسـلام   با ریزي کنیم ولی رفتار و اخلاق مناسب    برنامه

ل یــذکــه در شــود  یمــجوانــانی  یموجــب ســرگردان نیــو اداشــته باشــیم 
 یتوان گفـت دوگـانگ    ین جهت م  ی از ا  .گیرند   تربیتی ما قرار می    ي ها  هبرنام

 ي ن دوران اســت و همــهیــ مــا در ایتــیل نظــام تربضن نظــر و عمــل معــیبــ
 در جامعـه  یگـانگ ی شرط  . نهفته است  ین دوگانگ ی در ا  ي فکر يها  آشوب

شه گرفتـه  ی ـم که از جـان مـا ر  ییگر سخن بگویکدی با  یآن است که با زبان    
  .سر استی میح نسبت به گوهر انسانین تنها با شناخت صحیاشد و اب

ده ابعاد حساس و عمیـق انـسان را آن طـور کـه            این کتاب سعی کر    -3
ان یبه طور مختصر با خوانندگان در ماند  اسلام و علماي اسلام مطرح نموده 

  مکاتب را نیز گوشزد کندي هبقیدر انسان ف یتعرو بنا به موقعیت،     بگذارد  
 ينسبت بـه انـسان چگونـه اسـت و اسـلام بـرا      اسلام نظرگاه   شود   روشنا  ت

مـا در  ز معلـوم گـردد چنانچـه       ی ـنریـزي کـرده اسـت و          برنامـه کدام انـسان    
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کنـد    یکـه اسـلام گوشـزد م ـ      را  از انـسان     ي خـود ابعـاد    هـاي تربیتـیِ     برنامه
م یرو خـواه   و ناراضی از زندگی روبه معترض یجواب بگذاریم، با انسان     بی
 روان ،شـدن بـه دنیـا    ش کند که با رفـاه بیـشتر و سـرگرم     ، هرچند او تلا   بود

  .معترض خود را مشغول کند
 که در کتاب مورد بحث قـرار گرفتـه موضـوع          يا  ن نکته یتر  ی اساس -4

 ي شـدنِ حـوزه    سعادت اوست کـه پـس از روشـن   يو معنا» قت انسان یحق«
ها بـه   د تا راه انسانیمان یگاه انسان کامل میار انسان، انسان را متوجه جا  یاخت
 اسـت   یم واقع یحکتنها  را  یز.  کنند مشخص شود   ید ط ی که با  ی کمال يسو

ده و ی ـد در عقیها با ها، آن  بر قلب انسانیات انوار الهی تجليداند برا  یکه م 
قت متحد یق با خود حقین طریک شوند و از ای کامل نزد  يها  عمل به انسان  

  . به بندگان عالم و پارسا توجه خداوندين است معنایگردند، ا
 اساس و بنیان هـر مکتبـی تفـسیر و تبیینـی اسـت کـه از انـسان دارد               -5

بینـد بـا    بریـده از غیـب مـی   مکتبی که انسان را در ابتدا و انتهـاي وجـودش          
مکتبی که براي انسان وسعتی به اندازه ابـدیت قائـل اسـت و او را حتـی در      

  .، متفاوت استمد نظر داردقبل از هبوط 
 اي دیگـر مولـف  ه ـ بتـوان مـستقل از کتـا     اگر چه این کتاب را می      -6

ــسان شناســی مطالعــه کــرد ولــی مطالعــه آن   ــه ان  بعــد از  رامحتــرم در زمین
آشتی با خدا از طریق آشتی با خود «و » ده نکته از معرفت نفس«هاي  کتاب

ان شاء االله ایـن کتـاب مـتمم و          .شود پیشنهاد می » خویشتن پنهان «و  » راستین
  .مکمل مباحث مطرح شده در کتب مذکور باشد

   الميزانيگروه فرهنگ





 

  فمؤل ي مقدمه

  باسمه تعالی
 او نفـس  یوقت تا و اوست ي ناطقه نفس به يفرد هر يوجود تیهو -1

 يکم جهت از او بدن ياجزا چه اگر - برجاست پا او یشخص تیهو است، یباق
 بـه  او یع ـیطب صـورت  اگـر  یحت -کند دايپ تحول و رييتغ عمرش طول در يفيک و

 و تحـولات  نی ـا ي همـه  در انـسان  تی ـهو شـود،  دگرگـون  ،یمثال صورت
 از دی ـبا انـسان  چـرا  شـود  یم ـ معلـوم  لـذا  است، ثابت و واحد ها، یدگرگون

 را تـلاش  تی ـنها خـود  تیشخـص  بـه  یبخش تیهو در سلوك و ریس قیطر
   .دهد انجام
 ـروحان و ۀالحدوثیجـسمان « نفس که ییجا آن از -2  اسـت،  »البقاءۀی
 مراتب نیتر نییپا از و شوند یم حادث بدن حدوث بستر در ها انسان نفوس
 که است يبستر نیچن در و دنکن یم آغاز را انش یاستکمال حرکت وجود،
 خود یشخص تیهو استکمال به ،ینیتکو استکمال با همراه تواند یم انسان
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 چگونه که کند یم کمک او به امر نیا در انسان قتیحق شناخت و بپردازد
  . گردد هماهنگ خود ینیتکو تیهو استکمال با

 و اسـت  او نفـس  افعـال  و تـصرفات  ابزار انسان بدن که ییجا آن از -3
 ـ راتییــتغ از خـود  یتکــامل ریســ در یانـسان  ي ناطقــه نفـس  يســو بــه یکم 

 از ناطقه نفس قتیحق و ذات که ییجا آن از و رود یم شیپ یفیک تغییرات
 إنّ« :ملاصـدرا  ي گفتـه  بـه  و ،اسـت  یعقل محض نور و تملکو عالم سنخ

 نفـس  ذات 1»یالعقل المحض اءیالض عالم و الملکوت سنخ من جوهرالنفس
 پـــس ،اســـت یعقلـــ محـــض مجـــرد نـــوراز  و ملکـــوت عـــالم ســنخ  از

 جوهر به دنیرس يبرا است يبستر و راه انسان نفس بودن الحدوثۀینجسما
 ریس ـ یچگـونگ  به شده یسع کتاب نیا مباحث در .اش یملکوت و یروحان
  .شود پرداخته ناطقه نفس یروحان
 دگاهیـ ـد بــر یمبتنــ هیــمتعال حکمــت  مکتــب در یشناســ انــسان -4
 دانـد  یم ـ مرتبه سه يدارا را یهست ملاصدرا. است مکتب آن یشناس یهست
 آن وسـط  ي مرتبـه  و ،يمـاد  عـت یطب و ماده عالم آن ي مرتبه نیتر نییپا که

 و ،باشد  می یجسمان ي ماده از مجرداست و    یالیخ روص و یمثال روص عالم
 ـم و مجردات و یعقل روص معالَ ،آن ياعلا ي مرتبه  نفـس . اسـت  یاله ـ لثَ
 یقت ـیحق ،کنـد  یم ـ حفـظ  را اش یشخص وحدت که حال نیع در زین انسان
 نی ـا بـه  ،داراسـت  را وجود ي گانه سه يها نشئه و عوالم نیا بالقوه که است

 کـه  دارد يمـاد  یع ـیطب وجـود  نشیتکـو  آغـاز  در یانسان هر سنف که انیب
 بـا  و يجـوهر  حرکـت  يمبنـا  بـر  سـپس  اوست، یجسمان حدوث بر یمبتن

                                                
 .75 ص ،9 ج اسفار، - 1
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 جیتـدر  بـه  وجـودش  و کنـد  یم یط را کمال از یمراتب ،یبیغ انوار اتیتجل
 و یمثـال  اسـت  یانـسان  کـه  رسـد  یم ـ يا مرتبـه  بـه  تـا  شود یم يقو و فیلط

 لیتحـص  بـا  يوجـود  ي نـشئه  نی ـا از توانـد  یم ـ سپس ل،یتخ ي قوه صاحب
 در را مـا  نکته نیا فهم و کند دایپ راه یعقل انسان ي مرتبه به یعقل کمالات
   .کند یم ياری او ياریاخت و یعیتشر کمال یچگونگ و انسان شناخت

 ي رابطـه  وجـود  مراتـب  و انـد  مـرتبط  هم با وجود عوالم که گونه همان
 هـر  یشخـص  وحدت و بوده هم با ارتباط در زین انسان مراتب دارند، یطول
 معاد ي مسئله در اصل نیا ي جهینت است، محفوظ مراتب نیا ي همه در فرد

 و زشت ملکات اساس بر و استیدن انسان همان آخرت انسانِ که است نیا
  .شود یم محشور است، کرده کسب که ییبایز

 منتقـل  گرید ي نشئه به نوکَ نیا از نفس یگاه :صدرا ملا ي گفته به -6
 کـه  هـستند  هـا  انسان از یبرخ یعنی .2»الکون هذا من نتقلی قد ثم« شود یم
 بـا . برسند یعقل تجرد به یالیخ و یمثال تجرد و عتیطب ي مرتبه از توانند یم

 چـه  انـسان  و اسـت  کجـا  تـا  انـسان  اری ـاخت وسـعت  میفهم یم نکته نیا فهم
  .کند یط ها شهیاند نیبهتر انتخاب با تواند یم را یعوالم
 يخـدا  يسـو  بـه  صـعود  و بازگـشت  در گانـه  سـه  يهـا  نشئه بیترت -7

 کـه  تفاوت نیا با است، یتعال يخدا از ها آن نزول بیترت برعکسِ ،یتعال
 افتـه، ی وجـود  ضیف ،حرکت و زمان بدون و ابداع نحو به نیآغاز ي سلسله

 مـوده یپ جیتـدر  نحـو  بـه  زمـان  بـستر  و مکـان  مهـد  در رجـوع  ي سلـسله  اما
 از  صـعود  و اسـت  خلـق  عالم به امر عالم از نزول گر،ید عبارت به .شود یم
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 که است یکس عارف سالک و باشد یم آن عکس به عالم خلق به عالم امر
 نیچن ـ ریمس در زین را خود يفرد تیهو بالا، عالم به نفس يصعود ریس در

  .ابدی  ییرها هبوط از خود یاللهفۀیخل ي جنبه به نظر با و دهد قرار يصعود
: از عبارتنـد  یآدم ـ وجـود  نـشئات  و یکل ـ مراتـب  و انـسان  قتیحق -8

  .»ایدن از بعد انسانِ« و» ایدن در انسانِ« ،»ایدن از قبل انسانِ«
 بـه  انـد  داشـته  بدن حدوث از قبل یِعقل وجود یانسان نفوس ا،یدن از قبل

نْ ب       «: دی ـفرما یم ـ قـرآن  کـه  ییمعنا همان ک مـ نْ   نـی و إذِْ أخَـَذَ ربـ  آدم مـ
 3» شـَهدِنا   أَنفْسُهمِ أَ لسَت بِرَبکمُ قـالوُا بلـى   ظهُورهِم ذُریتهَم و أَشهْدهم على   

 تشیربوب به اقرار ها آن از بودند پدرانشان پشت در آدم یبن که گاه آن خدا
 ییارویرو نیا که است یهیبد. گفتند یبل و کردند قیتصد ها آن و گرفت

. دارد ایدن از قبل يا نشئه در او ادراك و انسان وجود بر دلالت مانیپ اخذ و
بحانَه و    «: ندیفرما یم خدا رسول که طور همان ه سـ دع اللَّـ إِنَّ أوَلَ ما أَبـ

ک    تعَالَى هی النُّفوُس الْمقدَسۀُ الْمطهَرةَُ، فَأَنْطقَهَا بتِوَحیده، ثمُ خَلـَقَ            د ذَلـ بعـ
 هْرَ خَلقائو پـاك  يهـا  نفـس  کـرد،  ابـداع  یتعال يخدا که يزیچ اول 4.»س 

 ای ـگو دشیتوح به شهادت يبرا را آنها] سبحان يخدا [پس بودند، مقدس
   .دیآفر را مخلوقاتش ریسا آن از بعد سپس کرد،

 از بعـد  اتیح رشیپذ م،یشد انسان يبرا ایدن از قبل اتیح متوجه یوقت
 و اسـت  یآسـان  کـار  اسـت  مطـرح  کـه  یفراوان ـ یِنقل و یعقل لیدلا به ایدن

 یجـسمان  يمـاد  بـدنِ  از نفـس  مفارقـت  جـز  يزی ـچ ،مـرگ  شود یم معلوم
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 ،اسـت  دیزا يموها و ناخن همچون بدن نیا ن،یصدرالمتاله ریتعب به. ستین
 انـسان  یذات ـ و یلاو هدف و مقصد آن ساختن که است يا خانه همچون ای
 اتی ـح به معرفت يراستا در 5.سرماست و گرما دفع يبرا نهات بلکه ست،ین

 در را برخـورد  نیبهتـر  توانـد  یم ـ انـسان  ای ـدن از بعـد  و ایدن از قبل در انسان
  .باشد داشته خود ییایدن اتیح

 بلکـه  اسـت،  یبـاق  ای ـدن از مفارقت از بعدي انسان    ناطقه نفس تنها نه -9
 نـور  و است يماد بدن نیا از تر فیلط و تر پاك که هم انسان یقیحق بدن

 و حـس  کـه  يمـاد  بـدن  خـلاف  بـر  - است يجار اتبالذّ آن در اتیح و حس
 اسـت،  دیخورش به ییروشنا نسبت نفس به نسبتش و -است بالعرض آن اتيح
 یانـسان  کمـال  به ینیتکو استکمال اثر بر یوقت انسان. است یجاودان و یباق
 دار از و ياخـرو  وجود يسو هب يویدن وجود نیا از د،یرس خود یوانیح ای
 و تـر  فی ـلط یبـدن  يدارا کـه  یحـال  در کند یم پرواز »بقا« دار يسو به »فنا«

یجـسمان  معـاد  يمعنا مهم ي نکته نیا فهم و است دتریشد ادراك و حس 
  . کند یم روشن است یاله ي هیعال معارف ظرائف از که را

 اش يوی ـدن دوثح ـ از قبـل  انـسان  میستی ـن معتقـد  افلاطون مانند ما -10
 یزنـدگ  طـول  در انـسان  میمعتقـد  بلکـه  اسـت،  بـوده  قیحقا ي همه به عالم

 مقامـات  صاحب و ردیگ قرار هیعال ارفمع لیتحص مقام در تواند یم ییایدن
 ستی ـن تـذکر  تنهـا  مـا  نظر از علم نیبنابرا شود، یعقل و یروحان درجات و

                                                
 .99 ص ،9 ج اسفار، - 5



 18 ی قرب الهي بدن تا فراخنايانسان؛ از تنگنا........................................................

 بـا  هه ـمواج در نفـس  6.شـود  یم ـ انسان يوجود ي درجه یتعال موجب بلکه
 بـه  را انـسان  نفـس  سـبحان  يوخـدا  کنـد  یم ـ صورت جادیا یخارج يایاش

 در را يمـاد  و مجـرد  يایاش ـ يهـا  صـورت  جادیا قدرت که دیآفر يا گونه
 مقام در که طور همان ،است قدرت و ملکوت عالم سنخ از رایز دارد، خود

 یات ـذ ناطقـه  نفس رایز .کند یم مشاهده را مجرد يِنور ذوات یعقل معرفت
 ي ستهی ـشا و کنـد  یم دایپ یتعال عقل مقام به الیخ و حس مقام از که است

 یانـسان  متوجـه  را مـا  ای ـزوا نیا از انسان شناخت .شود یم معقولات ادراك
 بـر  را یفیتکـال  اسـاس  آن بـر  و دارد نظـر  مـد  یاله ـ عتیشر که گرداند یم

  . دینما یم إعمال انسان
 تمام در ناطقه نفس شد روشن نفس معرفت در نکته ده مباحث در -11
 و اسـت  كمـدرِ  ییتنهـا  بـه  خـودش  ،یعقل و یالیخ ،یحس ادراك مراتب
 نفـس  که جهت آن از یحس يها صورت و باشند یم ابزار تنها یحس آلات
 نی ـا در و شـوند  یم ـ حاضـر  نفـس  نـزد  در باشد یم صور آن رظهِم و دموجِ
 يایاش ـ نشئه آن در که است يگرید ي نشئه نفس يبرا شود یم معلوم راستا
 و ریس ـ در قـدم  نیاول ـ نکته نیا فهم .موجودند یجسمان ماده بدون یادراک

 بـه  توانـد  یم ـ خـود  نفسِ کردن یمتعال با باشد متوجه انسان تا است سلوك
 باشد مرتبط کند، یم جادیا خود در که ییها صورت قِیحقا با شکل نیبهتر

  . بنگرد را اءیاش اء،یاش یباطن گاهیپا از و
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ــ بــا نفــس اتحــاد -12 مبــاب در مــلتأ قابــل مباحــث از یکــی کاتشدر 
 اي ـ محـسوس  خـواه  -یادراک ـ يهـا  صورت که معنا نیا به .است نفس معرفت
 رای ـز. دن ـکن یم ـ دای ـپ اتحاد نفس، یعنی ك،مدرِ وجود با وجودشان -معقول

 ادراکـات  از مرتبـه  هـر  در و اسـت » نفس تحولات «مراتب ،ادراك مراتب
 صدراملا .است متحد کاتمدر از نوع همان با نفس ،یعقل و یالیخ ،یحس
 امـر  در !بـاهوش  عاقـلِ  يا «:سدی ـنو یم ـ »معقول به عاقل اتحاد« ي رساله در

 ي نـشئه  هـر  در و نـوردد  یم ـ در را يوجـود  يها نشئه چگونه که بنگر نفس
 بـدن  با نفس یعنی ،شود یم متحد نشئه آن موجودات از یگروه با يوجود

 نیع ،عقل با و الیخ نیع ،الیخ با و حس نیع ،حس با و بدن نیع ،یعیطب
 ياعضا نیع شود، یم متحد عتیطب با نفس یوقت که انیب نیا به .است عقل
 لــهیمتخ رصــو نیعــ شــود، یمــ متحــد بالفعــل حــسِ بــا یوقتــ و اســت بــدن

 نیع ـ جـا  آن در بالفعـل،  عقـل  مقـام  بـه  برسـد  تـا  بیترت نیهم به گردد، یم
 است نیا و 7.»اند شده حاصل او يبرا بالفعل که شود یم یعقل يها صورت

 و کنند عبور اتیماه و کثرات از سالکان تا شود یم موجب که یمعرفت آن
 بـا  نفـس  رای ـز گرداننـد  متحـد  عـالم  وجـود  قیحقا با را خود ي ناطقه نفس

 قیحقـا  انـسان  مـدرکات  کـه  اسـت  خـوب  چه است، متحد خود مدرکات
  .فنا عالم اتیماه نه و باشد وجود عالم

 که است نیا از سخن ،یعمل حکمت در نفس معرفت مباحث در -13
 دسـت  یق ـیحق سـعادت  بـه  و ختـه یگر ها شقاوت از تواند یم انسان چگونه

 يمبنـا  بـر  و پـردازد  یم ـ سـعادت  قـت یحق انی ـب بـه  ابتدا نیهلّصدرالمتأ. دابی
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 »وجود« ادراك و است سعادت و ریخ ،»وجود«: سدینو یم شیخو ي فلسفه
 نقـص  و کمـال  حـسب  بـه  وجـودات  چـون  امـا  اسـت،  سـعادت  و ری ـخ زین

 و اسـت  شتری ـب جـا  آن در سعادت باشد، تر کامل وجود هرجا پس متفاوتند،
 و ابـد ی یم ـ نقـص  و کمـال  ،»وجود« ادراك تناسب به هم سعادت ادراك

 و يشـهو  یوانی ـح يقـوا  وجود از شرفاَ یعقل يقوا وجود که گونه همان
 پس. است تر تمام هم تشلذّ و عشق و تر بزرگ هم عادتشس است، یغضب
 قطـع  بدن به اش علاقه و شود کامل و يقو که گاه آن ،یانسان ي ناطقه نفس
 یسـعادت  و بهجـت  بـه  کند، رجوع عشبدم ذات و یقیحق ذات به و گردد

  8.نمود سهیمقا یحس اتلذّ با و کرد فیتوص را آن توان ینم که رسد یم
 مـاده  بـه  تعلـق  و اسـت  حـضور  ادراك، ي لازمـه  کـه  ییجا آن از -14
 باشـد،  شتری ـب مـاده  به انسان یوابستگ هرقدر ،گردد یم حضور عدم موجب
 ذات بـه  مـا  شـعور  یحت است، تر ناقص عالم از شکادرا و تر کم او حضور

 و تـر  تمـام  حضور چون است، شتریب شود یم جدا بدن از که یوقت خودمان
 و اراده و اري ـاخت با - بدن به نفس تعلق یوقت راستا نیهم در و 9.است تر کامل

 تـر  آگـاه  شیخـو  قـت یحق بـه  نـسبت  انـسان  شـد،  قطـع  -ياله اجل حکم به اي
 از بـود،  یانـسان  فطرت وجه بر او یقیحق ي شاکله اگر حال آن در .شود یم

اره  نفس وجه بر او یقیحق ي شاکله اگر اما کند، یم لذت احساس آن  و امـ
 یغفلت ـ از همـواره  و اسـت  زانیگر شیخو شتنیخو از ،بود فطرت مخالف

 توجـه  بـا  اگر .است ندامت و حسرت در بود، شده عارض او بر ایدن در که

                                                
 .124و123 ص ،9 ج اسفار، - 8

 .361 ص ،3 ج اسفار، - 9



21 .......................................................................فمؤل ي مقدمه

 میبپـرداز  اخـلاق  و دهی ـعق حیتصح با رابطه در نید دستورات به امر نیا به
 و می ـا داشـته  فاضـله  اخـلاق  کـسب  و دهی ـعق حیتصح به را کردیرو نیبهتر
  .میا شده خود وجود و یتهس پاسدار قتاًیحق

 بـه  را خـود  کـه  رسـد  یم سرور و بهجت و سعادت به نفس یوقت -15
 و کــدورات  از نفــس ي کننــده پــاك کــه يا دهیپــسند افعــال و اعمــال
 هـا  یپست و یآلودگ از را قلب و باشد داده عادت هست، گناه يها یآلودگ

 و حکمت ،انسان خلقت یاساس هدف که نیا به توجه با. باشد کرده بمهذّ
 یق ـیحق سـعادت  موجـب  امـور  نی ـا تنهـا  و اسـت  عارفانـه  عبادت و عرفان
 ظلمـت  و خباثت -1 :از است عبارت سعادت نیا موانع میبدان دیبا ،هستند
 مـانع  گنـاه  یاهیس رایز .شود یم حاصل یمعاص کثرت ي واسطه به که نفس

 و حـق  نـور  تـابش  ظهـور  مانع ن،یبنابرا است، نفس یپاک و قلب درخشش
 حالت نیا: معقولات به توجه عدم -2. است آن در یاله معرفت و علم ورن

 هـم،  عـان یمط و صـالحان  یبرخ ـ بلکـه  ست،ی ـن یمعمول مردم به مربوط تنها
 معـارف  طلـب  در چـون  اسـت،  پـاك  یمعاص ـ کـدورت  از قلبشان اگرچه

 ند،شـو  ینم ـ لی ـنا سـعادت  از مرتبه نیا به ستند،ین ملکوت قیحقا و یقیحق
 اذکار و اوراد و یشرع عبادات و یبدن اعمال به را شان همت نیشتریب چون

 غفلـت  هی ـادع و اذکـار  و اعمـال  نی ـا قتیحق در ملتأ از و داشته مصروف
 یعلم طالب هر که ستین نیچن: معارف کسب قیطر به جهل -3 .ندکن یم
 اسـت،  خـودش  خـاص  علـت  معلـولِ  یممکن هر که چرا برسد، مطلوب به

 .خـودش  خـاص  علـل  و اسباب قیطر از مگر ،ستین ممکن هم علم کسب
 مـانع  شـان  روابـط  و بی ـترت تی ـفیک و یاله ـ معـارف  اصـول  بـه  جهـل  پس
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 موانـع  نی ـا برشـمردن  از بعد نیلهصدرالمتأ 10.است یقیحق معرفت لیتحص
 قیحقـا  بـه  معرفـت  در ناطقـه  نفـس  مـانع  که هستند یاسباب ها نیا: دیگو یم

 شـناخت  ي ستهی ـشا اش یاصـل  فطـرت  حـسب  بـه  ینفس هر لاّإ و است امور
 تی ـروا در آنچه و است یقدس يامر ذاتاً نفس چون ،باشد یم ءایاش قیحقا

 قلـوب  بـر  نیاطیش ـ کـه  نبود نیچن اگر«: ندیفرما یم خدا رسول که آمده
 11»دنـد ید یم ـ را هـا  آسمان ملکوت ها انسان نهیهرآ اند، کرده احاطه انیآدم

 قلـب  از موانـع  و ها حجاب نیا یقتو پس ،دارد انسان یذات تیقابل به اشاره
 و کنـد  یم ـ دای ـپ یتجل ـ آن در ملکـوت  و ملـک  صـورت  شد، مرتفع انسان
 و ،اسـت  نیزم و ها آسمان آن بهشت    عرض که ندیب یم یبهشت در را ذاتش

 ذات یتجل و او معرفت وسعت زانیم به بهشت در یهرکس مملکت وسعت
 اسـت  شـده  یعس ـ کتـاب  نی ـا در 12.اوسـت  ذات در حق افعال و صفات و

 یکل قیحقا با اُنس جهت معارف کسب ي قهیطر متوجه محترم خوانندگان
ع یِکلّ به نظر توان و بگردند گردد فراهم شانیبرا اءیاش یس .  
 ری ـتطه و قلـب  ي هیتـصف  ،جـوارح  اعمالِ و طاعات انجام از هدف -16
 اصـلاح  او یعمل ـ عقـلِ  ای نفس یعمل ي جنبه آن ي واسطه به تا است نفس

 و یمتعـال  يخـدا  بـه  مـان یا انـوار  حـصول  یعمل عقل اصلاح از مراد .ودش
 یابی ـ دسـت  يبرا نفس بیتهذ پس .است امتیق روز و رسولان يها کتاب

 باشـد،  یم ـ تیهـدا  انـوار  افـت یدر يبـرا  صـدر  شرح و است صدر شرح به
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شْرحَ       «: دی ـفرما یم یمتعال يخدا که چنان ه یـ دره   فَمنْ یردِ اللَّه أَنْ یهدیـ  صـ
 رشیپـذ  يبـرا  را اش نهیس ـ کنـد  تیهـدا  بخواهـد  را یکس خدا 13» للْإِسلام
 نـور  و یعمل ـ حکمـت  تی ـغا صـدر  شـرح  ن،یبنـابرا  .کنـد  یم ـ فراخ اسلام

 نیا و است دو نیا جامع یاله میحک و است ينظر حکمت تیغا ،معرفت
 در شـده  مطـرح  مباحث یعزم نیچن با زانیعز است دیام .است یمیعظ فوز

 بـه  یعمل حکمت و ينظر حکمت به دنیرس در تا دییبفرما دنبال را کتاب
  .باشند موفق کامل یصورت

 مـا  بـه  رایز است، شقاوت اسباب نیتر میعظ نفس معرفت به جهل -17
 باشد، رب به عارف که یکس و »منْ عرفَ نفَسه فقَدَ عرفَ ربه«: اند فرموده
ــر ــد او ذاک ــود، خواه ــا ب ــر ام ــس اگ ــارف یک ــر و ع ــود رب ذاک ــا و نب  ب

 ، اسـت  نکـرده  خـود  بینـص  یزنـدگ  از يا بهـره  نگرفت انس پروردگارش
 ست،ی ـن معرفـت  بـا  همـراه  چـون  باشـد،  داشته هم یعبادت اگر یانسان نیچن

 سـعادت  بـه  انـسان  گفـت  دیبا اساس نیا بر و بود خواهدن ثمربخش چندان
 حـق  با اُنس موانع که نیا مگر رسد، ینم اش ینفسان کمال و شیخو یانسان

  .دینما پرواز عمل و علم بال دو با و طرف بر را
 ـ ازواج بعـض  إنّ«: است آمده تیروا در  ـ سـألته  یالنب  عـرف ی یمت
ه؟ الانسان امبری ـپ زنـان  از یک ـی 14»نفـسه  عرف اذا: فقال رب حـضرت  از 

: فرمـود  پاسـخ  در حضرت شناسد؟ یم را شیخدا یآدم یزمان چه: دیپرس
   .کند دایپ دست شیخو نفس عرفتم به که گاه آن
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 نیب ي رابطه حضرت که است آمده یعل امام به منسوب یتیروا در
 الروّح«: ندیفرما یم :نمود انیب معنا و لفظ نیب ي رابطه همانند را بدن و نفس

   .است لفظ در معنا همانند جسد در روح 15»اللفظ یف یکالمعن الجسد یف
 از پـس  نفـس  معرفت لیتکم در هک است نیا بر ما یسع کتاب نیا در
 قـرار  زانیعز نظر مد نفس معرفت ازدیگر   ییایزوا ،»پنهان شتنیخو «کتاب

 و شـود  روشـن  یخـوب  بـه  خواننـدگان  يبـرا  انـسان  یسلوک گاهیجا تا ردیگ
 گردد، روشن شتریب آن یعلم ي جنبه بر نفس معرفت یعمل ي جنبه گاهیجا
» اسـلام  یآرمان انسانِ «عنوان تحت یمباحث کتاب يانتها در جهت نیهم به
 بتواند هرکس و شود یبررس کامل انسان گاهیجا بحث آن در تا آمده شیپ

  .کند یابیارز را خود گاهیجا ،انسان یآرمان ي جنبه به نسبت
  طاهرزاده
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  شناسیانسان ضرورت 

  !  كدام انسان؟تيترب
ت  بر استدلال بر وجود نفس، هر انسانی با اندك تأمـل بـر حـالا           علاوه

کند کـه منحـصر بـه ایـن جـسد مـادي نیـست و روحـش           خود، تصدیق می  
 تا از قفـس تنـگ جـسم    ابدیتر از بدنش است و آماده است راهی را ب           فراخ

 بـه تجربـه    .ابدی روح اوست دست     ي  که لازمه  یآزاد شود و به آن فراخنای     
هـاي    جـسم از طریـق ریاضـت   ي کـه آزاد شـدن روح از تنگنـا      هروشن شد 

 انبیـاء موجــب  ي شــده د شــدن در دسـتورات مــنظم و حـساب  شـرعی و وار 
  : تا انسان به گوهر اصلی وجود خود دست یابد و ندا سر دهد کهشود یم

  ام از عالــم خـاك       باغ ملکوتــم، نی   مـرغ
  

  انـد از بـدنم    چند روزي قفسی سـاخته    
  کـنم تابردوسـت   پرواز  روزکه   آن خوش  اي  

  
  به هــواي ســرکویش پروبـالی بــزنم     

  : کند  آن وقت است که خوب حس میو  
  هـــا  د ســـوي بـــالا بـــال  ی گُـــشا جـــان

 
ــال در زده  ــین چنگـ ــن در زمـ ــا تـ   هـ
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و .  روشن شود حقیقیت آدمی پنهان است، حتیّ براي خودش         دی با ابتدا
 دارد کـه توجـه او را بـه ابعـاد مـاوراء      ازی ـ نیبراي شـناخت خـود بـه روش ـ       

 خـود  قـت یفـت بـه حق   است که انسان بعـد از معر یهی و بد  ندازدیجسمش ب 
 دست در اصـلاح خـود بزنـد و عقـل نظـري خـود را چـراغ عقـل             تواند یم

 ي معرفت به نفس، مقدمه   «: شود   رابطه گفته می   نیدر هم . اش گرداند   عملی
 باشـد، کمـال   تـر  قی ـ و عمتـر  قیو هر چه معرفت به نفس دق     » عبودیت است 

  .عبودیت بیشتر خواهد بود

  ي مختلف معرفتيها شناسي در حوزه نتايج انسان
ــسان، مکاتــب مختلــف   يدر راســتا ــه ابعــاد مختلــف ان  اصــالت دادن ب

آیـا اختیـار    ! تواند خود را بسازد؟     آیا انسان می  . شود  ی مطرح م  یشناس  انسان
برسـد، بـه ثمـر     کجاست؟ به چه مقـصدي اگـر  تا  اختیارش   ي هحوز! دارد؟

ها، تفاوت   متفاوت به آنيها  است که جوابیها سؤالات  نیارسیده است؟   
  .د کنیمرا ایجاد  مختلف يها مکتب
ه: »  بنا به فرمایش علـی     -1 هـرکس   1»منْ عرفَ نفَسْه، فقَدَ عرفَ ربـ

د کـه  یآ ین کلام برمی از ا .خود را شناخت پروردگار خود را شناخته است       
تـا  کنـد    کمـک مـی    خداشناسـانه دارد و      يکـرد یدر اسلام رو  شناسی    انسان

انـسان  د کـه   ی ـا  ملاحظه کـرده  . دپروردگار خود را بیشتر بشناس    بتواند  انسان  
و بـسیاري را بـدون اسـتفاده از مـاده         يهـا   صورتقادر است در ذهن خود      

بـا  خداونـد،  فهمد چگونـه   ی میین توانا یاز ا ایجاد نماید،   ک اراده   یفقط با   
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ه    . کند یجاد می عالم ماده را ایو حت جهان هستی   ک اراده   ی یـا وقتـی متوجـ
 یـک   ،با وجود صـفات گونـاگونی کـه دارد         انسان   ي نفس ناطقه شویم که     

ثـار و عـدالت و   ی مثـل ا یک موجود است که صـفات ی و واحد حقیقی است 
گـاه کثـرت صـفات موجـب نفـی وحـدت         و هیچ داردرا  سخاوت و خشم    

 فهمیم که چگونه کثرت صفات خداوند مثل علیم  می،  شود  ذاتی انسان نمی  
 ي آر.گـردد   موجب کثـرت ذاتـی ذات احـدي نمـی    ،مرید  قدیر و و حی و

 رجوع به معرفت نفـس منجـر بـه معرفـت     ی اسلامیشناس در انسان گونه   این
   .شود یرب م
 اسـتعدادها ونیازهـاي او شــناخته   ،وقتـی انـسان شـناخته شـود    مـسلمّ   -2

ت رسـاندن اسـتعدادها و شـکوفا            گردد و جهت    می گیـري او بـراي بـه فعلیـ
ه ی ـن زاوی که اسلام را در نظر دارد از ایانسان. کند یدا میپکردن آنها معنی    

 يدر صدد است استعدادهاخداوند در شریعت اسلام نگرد که    ی م اسلامبر  
 يسم بـرا ی ـبرالی مکتـب ل طور کـه انـسانِ   همان.  را شکوفا کند   انسان یروحان

شتر ی ـکنـد آن اسـتعدادها را کـه ب     ی م ـ یشناسد و سـع     ی م ییخود استعدادها 
  . دی جسم و روان او است، شکوفا نمامربوط به

کـه   تربیتـی  ي هشناخته نشود، معلوم نیـست برنام ـ    به درستی   انسان  تا   -3
اسـت و چنانچـه     طراحی شده   براي چه موجودي    شود    ی م ی آن طراح  يبرا

 يممکن است بعضی از دستورات تربیتی در جاانسان درست شناخته نشود   
 کـه  ی در حـال ،شکست بخـورد  رنگ ببازد و   زود   یلیرد و خ  یخود قرار نگ  
هـا جـواب    نگاه ما به انسان غلط بوده آن برنامهبه علت آن که ممکن است   

ت یار حائز اهمی اسلام بسیتی تربيها  در مورد برنامه   مسئله نی و ا   است نداده
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ت وسـعت  یکنـد کـه تـا ابـد         ی م ـ يزیر   برنامه ی انسان يرا اسلام برا  یاست، ز 
شنهاد کرد که وسـعت خـود را   ی پیرا به انسانها  توان آن برنامه  یا م یآ. دارد

ها گوشزد نمـود   ها را به آن انست انید ابدیداند؟ ابتدا با یاز تولد تا مرگ م    
  .  لازم حاصل گرددي جهید کرد تا نتیو سپس بر دستورات اسلام تأک

براســاس شــناخت حقیقــی انــسان فقــط  بایــدها و نبایــدهاي منطقــی -4
که رند یرا بپذ  یهای   تکلیف ها حاضرند   انسانتی  تنها وق را  یزاست،   یرفتنیپذ
ف کـدام  یها تن داد و بـا انجـام آن تکـال    د به آنیچرا بامعلوم شود   شان  یبرا

عد از ابعاد انسان شکوفا م شود یب .  
نظـام  شـود   معلـوم مـی  : اولاًشناخته شـود،  درست اگر انسان م یما معتقد 

 کـردن  یا هـدف متعـال  قاً بی و دق  حق است و   الهی   ینظام،  یموجود در هست  
 يهـا  هبرنام ـ شـود  یمعلـوم م ـ : اًی ـثان. د آمـده اسـت    ی ـ انـسان پد   یابعاد روحان 

اسـت و در  هـا   غذاي جان انسان است که در حکم ییها خدا برنامه پیامبران  
اَنفْـُسهمِ حتـّی    سنُریهمِ آیاتنا فی الْافاقِ وفـیِ « :فرمایـد   قرآن می ن راستا   یهم

آفاق عـالم و در  در ها  به انسان به زودي آیات خود را 2»نَّه الحْقیتبَینَ لهَم اَ  
آنچه در عالم هست دهیم تا برایشان روشن شود که  ن میجان خودشان نشا

 را یت اله ـیر هـدا ی اسـت کـه انـسان مـس        ین در صورت  ی ا .حق است سراسر  
شه کند تا متوجه شود هر آنچه در درون انسان گذاشته شـده و آنچـه در             یپ
 يت رساندن استعدادهای هستند جهت به فعلیقید آمده، همه حقایون پد ریب

ها  ها غلط باشد و انسان  انسانيریگ  که اگر جهت  ی در حال  .ها   انسان یقیحق
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 و ی از حــالات درونــياری از خــود نداشــته باشــند، بــسیحیبرداشــت صــح
  . کند ی را مزاحم خود احساس میرونیات بیواقع

  ٣ با آنتروپولوژيشناسي اسلامي تفاوت انسان
 کـه از  يا   موجـود گـسترده     عنـوان   به انسان بـه     شناسیِ اسلامی     در انسان 

اسـلام، انـسان را   . شـود  ابعاد غیبی تـا بـدن مـادي گـسترده اسـت، نظـر مـی          
د  «عنـوان یـک    را به نگرد، بلکه آن    ساحتی نمی   بعدي و تک    تک » کـُلِّ واحـ

ن شروع شـده  یی علّیز اعل ن مراتب عالم وجود و ا     یتر  یعالاز  شناسد که     یم
خلـق  انـسان  چـرا  در اسلام سخن بر سر آن است کـه  . گردد یو به خدا برم   

 او بـا  ي هاش را بایـد برطـرف کنـد و رابط ـ           شده و چگونه نیازهـاي حقیقـی      
از نظر اسلام انسان . د باشدیباشیطان چگونه  با   یعنیاش    یعوامل ضد تکامل  

 ابعـاد و لـوازمِ   که آن ی در حالگوناگونیک حقیقت است با ابعاد و لوازم  
، »شناسـیِ فیزیولوژیـک     انسان«در. کند  بودن خارج نمی   کثیر، او را از واحد    

گیـرد و   آزمایش قرار مـی    حس و  ي محدودهانسانی مورد نظر است که در       
که با حیوان مشترك اسـت و اگـر   رد یگ یقرار ممطالعه   از آن مورد     دياعاب

                                                
در اصطلاح در .  است”یانسان شناس “يدر لغت به معنا) anthropology (يآنتروپولوژ - 3

 ی و دانـشگاه ی آن در محافل علم ـجی رايا معنی داشته است؛ ولی مختلفي کاربردهاخیطول تار 
 مانند ی است که به مسائلی تجربی علوم انسانای ی علوم اجتماعيها  از شاخهیکیدر عصر حاضر، 

 يها یژگی نژادها، ووندیها، پ  انسانيبند  آن، ردهی و پراکندگتی جمععی توزنسان، اشیدایمنشأ پ
 که نی احیتوض. پردازد ی میبا روش تجرب و موضوع فرهنگ ی و روابط اجتماعیطی و محیکیزیف

 می تقـس ین ـی و دی فلـسف ،ی عرفـان ،ی تجربیشناس  بر اساس روش به انسان     توان ی را م  یشناس  انسان
 .کرد
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حـدي اسـت کـه از     آیـد در آن  میان می   ههم از حالات روانی انسان سخن ب      
  .شود بدن متأثرّ می

 ي ههمــک در صــدد اســت یــولوژیزی فیشناســ ا انــسانیــآنتروپولــوژي 
هاي مادي انـسان   هاي روحی و روانی انسان را به نحوي به مایه   العمل  عکس

ن راستا یدر هم . حقیقت انسان بینگاردي همربوط کند و طبیعت انسان را هم    
کنـد   هر کاري که بـشر مـی       «:مدعی است » داروین«ظر است که    ن من یو با ا  
 ي انسان همهعت یو طبطبع ن نگاه یدر ا .»استاو اي از انتخاب طبیعی   جلوه
ن یهم ـاومانیـسم  دهد همچنان کـه در مکتـب    یل میرا تشکانسان ت  یشخص

 ي هانـسان اسـت کـه آزاد از هم ـ    ن  ی ـا امور عالمَ است،     ي همحور هم انسان،  
 ي ه انـسانِ اسـلام، کـه بنـد    بـرعکسِ  .کنـد   ی م ـ يگـذار    ارزش یقیدهاي اله 

 ـ           وندخداست و خدا   عـالم  ي ه محور زندگی اوست و خـود او هـم مثـل بقی 
خود باید به خدا تکیه کند سعادت مخلوقی از مخلوقات الهی است و براي   

 خـدا  ي فـه یبـه عنـوان خل   ن انـسان  ی هم ـ حـال ن  یدر ع ـ و از او مدد بخواهد،      
  .داهمیت خاصی دار
و تعیین کننده انـدازه     ها و بایدها      انسان محور هست  سم  یدر مکتب اومان  

بـدن  را یزمبدأ و معاد اساساً معنا ندارد؛  و  شود و حد و ارزش هر چیزي می      
 يآنچـه بـرا  یعنـی  » بد«مکتب  در این .محور عالم استاو هاي  انسان و میل  

ــسانِ ــی طبان ــتنی یع ــتنخواس ــوب« ، و اس ــی » خ ــرا یعن ــسيآنچــه ب  انِ ان
جـز  در جاي دیگـر  امور  ؛ معیار خوبی و بديِ استستنیک، خوا یولوژیزیف
» حقـوق بـشر  « حقـوق چنـین انـسانی را      .ه و اسـاس نـدارد     ی ـهـا پا    ل انسان یم

شـود، حقـوق بـشري کـه انـسان را در حـد انـسانِ فیزیولوژیـک                 متذکّر می 
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 در یحت. وهاي روحانی و متعالی ا شناسد، بدون توجه به ابعاد و گرایش      می
 انسان مورد غفلت قـرار گرفتـه و بـا    ی ملکوتتقی حق ی دکارت يآنتروپولوژ

ر ی اســت کــه روح دارد و ســاين کــه معتقــد اســت انــسان تنهــا موجــودی ـا
 انـسان قائـل اسـت،    ي را کـه بـرا    ین هستند، روح  یک ماش یوانات صرفاً   یح

 روح او باشـد  ي نهی آ یکه تن آدم    نی نه ا  ، بدن ي  است جدا از حوزه    یروح
  . دیقت تن به حساب آیروح حقو 

 هر انـدازه خـود را    ،ق به حق است   انسان عین تعلّ  از نظر فلسفه اسلامی،     
وقتـی  . کنـد  لذا معروف را منکـر مـی      شود   ق ببیند وارونه می   آزاد از این تعلّ   

حق در منظر انسان نباشد در واقع کمال مطلق در منظرش نیست لذا خود را     
ورزد و این یعنـی   بندگی حق، استکبار می   پندارد و به جاي      کمال مطلق می  

   4.اومانیسم که حاصل سوبژه کردن عالم وآدم است

  شناسي و ارتباط آن با معارف ديني اهميت انسان
شناخت انسان  روشن شده است که چگونه     5»شتن پنهان یخو«در کتاب   

 خداونـد در  ي د و حضور همه جانبهیتوحگشایی براي شناخت   راهتواند    یم
شـناخت حـضوري انـسان، راهـی     اشد و معلوم شده است که چگونه عالم ب 

طور كـه در عرفـان و شـهود عرفـا مطـرح              آن - است براي شناخت حضوري حق    
 در آدمـی، راه  ات موجـود شـناخت حـصولیِ   طـور اسـتعداد       نی هم -شود    مي

                                                
از همـین  » سلوك ذیل شخصیت امام خمینی« جهت بررسی بیشتر این موضوع به کتاب     - 4

 .مولف رجوع کنید

 .ن مؤلفی از هم- 5
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 -  استطور كه در فلسفه و كلام مطرح  آن-باشد  یمشناخت حصولی پروردگار    
ه شـدیم کـه چـه اسـرار           ی و حصول  يحضورشناخت  وقتی از طریق     متوجـ

خـوبی بـا شـناخت آن اسـرار،      شگفتی در وجود انسان نهاده شده است؛ بـه       
 ارتبـاط بـا خـدا    از طریق شویم، تا آنجا که انسان متوجه صفات خداوند می   

.  الهی بـود ي که اولین انسان، خلیفه    طور    ن  هماگردد   الهی   ي خلیفهتواند    یم
بـه جمیـع     وباشـد مظهر جمیع اسـماء الهـی      انسان  بودن یعنی؛    هی ال ي خلیفه

جـامع  کـه  شناخت خـدا  راه روشن است که تنها .  داشته باشدیها آگاه   آن
 یشناس ـ گاه انسانی است و جای الهي فهیشناخت خلست، حسناجمیع اسماء  
  . ن قرار استیدر اسلام از ا

نفـس، روشـن    در شرح ده نکتـه از معرفـت         » شتن پنهان یخو«در کتاب   
فقـط و   - اعـم از بـدن، شـهرت و نـژاد     -ها  رنگي ه خارج از همشده که انسان 

، چیـز   نـشان از همـه     رنـگ و بـی      است و خودش بـی    خودش   ،فقط خودش 
ین رابطــه همــطــوري کــه مولــوي در  ، بــهتوانــد خــود را احــساس کنــد یمــ

  :گوید می
  نـشان کـه مـنم       رنگ و بـی     چه بی ! وه

 
  کــه منــم   نکـی بـدانــم مـــرا چنـــا    

هـا و    رنـگ ي چنـین نگـاه کـردیم کـه خـارج از همـه       وقتی خود را این    
 و .چه معنایی دارد» خدا فقط هست«که  فهمیم این می» فقط هست «،ها  نشان

چـرا کـه شـما    . خـود اسـت  » هست«خدا، یافتنِ  »هست«تنها راه براي یافتنِ    
اهیم و فقط یک هست دارید آن هم هست خودتـان اسـت کـه آزاد از مف ـ            

بینید که عین وصل به      وقتی هست خود را یافتید می     . یابید ماهیات آن را می   
  . حق هستید
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نْ ضـَلَّ   «: فرماید  قرآن می  کمُ مـ یا اَیها الَّذینَ امنوُا علیَکمُ اَنفْسُکمُ لایضُرُّ
 ُتمیَتده اصـل خـود باشـید        ! مؤمنین   یعنی اي  6»إذَا اهدر  برشماست که متوج ،

در بـا شـناخت خـود    کس که در گمراهی است، وقتی شما      آنن صورت   آ
  .رساند اش به شما ضرر نمی مسیر هدایت باشید، گمراهی

تأمل در نفس، راهی براي هدایت است؛ چـون      د که   یآ  یه برم ین آ یاز ا 
ل کنیـد        سـپس  . در صدر آیه تأکید دارد، خودتان را دریابید و در خود تأمـ

شـما ضـرر   بـه  ت شده باشید، گمراهی گمراهـان،    اگر شما هدای  «فرماید    می
 دیگـر  کهرسید   میییعنی وقتی در نفس خود تأمل کنید به هدایت      » زند  نمی

کـه آیـاتی داریـم کـه      همچنـان . رسـاند  ضلالت دیگران به شـما ضـرر نمـی      
 خواهـد بـود،     کردن خـدا    موجب فراموش  غفلت از شؤون نفس   : فرماید  می
یعنی خدا را فراموش کردند، در نتیجـه خـود را    7»سهمنسَوااللهَ فَأَنسْاهم اَنفُْ «

پس خدا آنها را از یاد خودشان برد، لذا به فکر همه چیـز         . فراموش نمودند 
بنابراین اگر معرفت به خدا در سازمان فکـري بـشر        .بودند مگر به فکر خود    

هـایش در مـسیر    شـود و تـلاش   میمعنا  براي خودش بینباشد انسان به کلی     
  . گیرد قرار نمی شسعادت
که شناخت نفس ارتبـاطی تنگاتنـگ بـا    ت از آن دارد یها همه حکا   نیا

  :کنیم عنوان نمونه موارد ذیل را گوشزد می معارف دینی دارد که به

                                                
 .105 ي هی مائده، آي  سوره- 6

 .19ي  ي حشر، آیه  سوره- 7
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  آن با توحيدي شناسي و رابطه انسان

 در عـین    واسـت،   » وحدت ذاتی «وقتی متوجه شویم نفس انسان داراي       
ل        مثل بینـایی و      یداشتن قوای   یـک موجـود اسـت و     ،ناطقـه و تعقـّل و تخیـ

کنـد،   اش در تمام ایـن مراحـل محفـوظ اسـت و انـسان حـس مـی                 یگانگی
م یفهم ـ یم ـ ،کنـد   خودش است که بیناست و خودش اسـت کـه تعقـّل مـی             

ــصــفات چگونــه  ــي هالهــی، وحــدت حقّ ــر را  ذات احــدي ي ه حقیقی متکثّ
و ی به چه معنی اسـت  فهمد توحید افعال    میانسان با شناخت نفس     . دکن نمی

ع، از ذات واحدي صـادر مـی         ي چگونه همه  شـود و    این افعالِ متکثرّ و متنو
طـور کـه انـسان در عـین        همـان . فهمد که صفات حق عین ذات اوسـت         می
ل دارد، بـاز         این خـودش اسـت و در   خـودش،  که شنوایی و گویایی و تخیـ

داد و در مقـام  این قوا را بـه آن نـسبت   توان  میواقع یک حقیقت است که     
فهمـد چگونـه خداونـد کـه        اند، ومی    این قوا فانی و مستغرق     ي ذات او همه  

عین کمال و عین وجود است، عین علم و عین حیات و عین قدرت اسـت               
  . این صفات را داراستي هو یک چیز است که هم

 شناسي با نبوت نارتباط انسا

عد اصل  یشووقتی متوجه    غیبی و همـان نفـس   ابعاد انسان همان بعد    یم ب 
 اوست و تن او در حقیقت ابزاري بیش نیست، و وقتی متوجه باشیم ي هناطق

چنان است کـه   که بعد غیبی انسان از سنخ ارتباط با حق است و شأن او آن        
تواند با عـالم غیـب تمـاس داشـته      اگر خود را اسیر بدن نکند، به راحتی می 

هـاي   بـراي انـسان  نبـوت  ت  ی ـواقعتنهـا     باشد و از آن عوالم آگاهی یابد؛ نـه        
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هـاي   توجـه بـه انـس و ارتبـاط انـسان      ، بلکـه بـا      نخواهـد بـود   بعید  برگزیده  
 تا آنچـه  میآور سوي نبی می به عطشی فراوان رو برگزیده با حقایق عالم، با      

 8.بگشاید ما را آن وجود مبارك از حقایق غیبی دریافت کرده بر

ک انـسان از ابعـاد شـهوانی و     کـه ی ـ    به صرف این  د که   یت دار یالبته عنا 
   وقتـی انـسان از ابعـاد    ، درست است که     گردد  مین دنیایی منصرف شد، نبی

عد غیبی او با عوالم  فاصله گرفت، ب،هاي شرعی  تزکیهي هوسیل بدنی خود به
کــه از طریــق  شــدن چیزدیگــري اســت یابــد، ولــی نبــی غیــب تمــاس مــی

 شـود و   یمحقـق م ـ  ونـد   خدا خـاص    ي به اراده  مزکیّ   شدن آن روح    مبعوث
د تا ظرفیـت گـرفتن شـریعت را     کن خداوند مددهاي خاصی به آن روح می      

موفق گـردد و ایـن غیـر از    به مردم   دین    رساندنِ در مأموریت بتواند  بیابد و   
  .شهود عرفانی و یا توجه به عوالم غیب است

که؛ اگر انسان درست شناخته شود، یکی از نتایج ایـن        حاصل کلام این  
شود چنین لیاقتی براي ارتباط با عالم     ین خواهد بود که متوجه می     اخت  شنا

غیب در نوع انسان هست؛ اما چه کسی و چند نفر بـه مقـام بعثـت و نبـوت           
  . دیگري استي هشوند، آن مسأل نائل می

  شناسي با معاد ارتباط انسان
ه باشــیم کـه انـسان داراي روحــی مـستقلّ از بـدن اســت و        وقتـی متوجـ

فهمیم  راحتی می هاي مادي، مثل زوال و حرکت نیست؛ به      خاصیتمحکوم  

                                                
ا عوالم غیب ارتبـاط  ن که شأن نفس ناطقه آنچنان است که در ذات خود بی در رابطه با ا  - 8

 . دین مؤلف رجوع فرمائیاز هم» ینی ديافتن باورهایت ی فعلیچگونگ«د به کتاب توانی دارد می
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چنین بعدي از از شناخت پذیر نیست و اگر    که اصل و حقیقت انسان مرگ     
 زیـرا اگـر   .بود معاد فرض معقولی نخواهد    ي ه، مسأل میغافل شو ابعاد انسان   

کـه بـار     فـرض ایـن   وشـود  یم ـانسان، همین بدن باشد که با مردن متلاشـی      
همین انسان زنده گردد، فرض نامعقولی است؛ چراکه آن انسانی کـه   دیگر  

روحـش  با زوال بدن که    ، مگر این  استشود، موجود دیگري      بعداً زنده می  
: دندیپرس  می پیامبرازجهت هم در جواب کفّاري که  همین  به .باقی بماند 

 یم ومیر گویید ما معاد داریم، آیا قضیه چنین است که ما می        که شما می    این
بگـو اي پیـامبر     «: فرمودخداوند  شویم؟    شویم و دوباره زنده می      متلاشی می 

گیـرد و هرگـز نـابود و متلاشـی      مـی شما را الموت  چنین نیست، بلکه ملک   
لَ بِکمُ قُلْ یتوَفّاکمُ ملَک «؛  »شوید  نمی کِّ الَّذي و توملاحظه کنید کـه  9»...الْم 
درسـت نـشناختن    به جهـت    نستن معاد،   ر رابطه با بعید دا    د مشکلات   ي ههم

  .انسان است

   و ارتباط آن با مسائل اخلاقيشناسي انسان
نـسبت بــه آن   گـردد  وقتـی حقیقـت آدمـی مــشخص شـود، معلـوم مــی     

کمـال اســت و چـه چیـز نقــص    او چـه چیــز بـراي   گـاه آن،  یقـت و جا یحق
  . شود یمحسوب م

ونـه   حقیقت انـسان همـین بـدن فیزیولـوژیکی اوسـت، هرگ            ي اگر همه 
روشـن  اگر  که  ی در حال  .دیآ  یبه حساب م  تزکیه و پرهیزگاري محرومیت     

اســـت، هرگونـــه او  غرایـــز ي هحقیقـــت انـــسان برتـــر از محـــدود شـــود 

                                                
 .11 ي هی سجده، آي  سوره- 9
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ت     اش  پرستی که انسان را از حقیقـت معنـوي          شهوت بـه   بـاز دارد، محرومیـ
ف و شـناخته    ی ـتعرتا انسان خوب    : د گفت ین است که با   یا. دیآ  یحساب م 

. ماند نشیند و پایدار نمی   رات اخلاقی در جایگاه اصلی خود نمی      نشود، تذکّ 
اند نصایح آنهـا در جوانـان       جدي ما به عزیزانی که مایل      ي ههمین جا توصی  

بدي او را    بتدا  تأثیر پایدار بگذارد این است که ا       به او متـذکر  انسان و ابعاد اَ
 شـرایط  در ایـن  طالب اصـلاح خـود گـردد،        اش      تا براي حیات ابدي   د  نشو

خـود   اخلاق مواظب فضایل و رذایل ي هاست که چنین انسانی هم در حوز    
  . باشد یم مواظب حلال و حرام شریعت ، عملي هاست و هم در حوز

  ناسي و ارتباط آن با علوم انسانيش انسان
همه   و  علوم انسانی، از ادبیات گرفته تا حقوق و اقتصاد و سیاست، همه    

تواننـد تبیـین     نسان، معنـی و جایگـاه خـود را مـی          نام ا   بر اساس موضوعی به   
حکم حقوقی «معلوم شود تا » !انسان کیست؟«د مشخص شود یابتدا با . کنند

انـسان موجـودي   « معلـوم شـود   یوقت» !باشد چگونه بایدامور مختلف او در  
 دادن شـود  یروشـن م ـ » !است آسمانی که چند روزي در زمین مقیم اسـت         

ن ی ـکنـد و ا  یوح او را از عـالم مـاده آزاد م ـ      چگونه تعلـق ر   زکات و انفاق    
 تـر  آسـمانی بـه هرچـه   تـا   لازم اسـت  براي گسستن ابعاد مادي او  دستورات  

اسـت  بـدنی  تنهـا  تصور کند اگر انسان  که ی در حال  .بخشدشدنش سرعت   
بـه حـساب   گیـري   یک غرامـت و بـاج  ش یبرازکات و خمس    دادن   ،مادي

شناسـی مفـاهیم روحـانی و      انساني ه احکام اسلامی در حوزي ههم. دیآ  یم
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ــورانی   ــن ــود را م ــه  ینما یخ ــد و ب ــهان ــوري و   مجموع ــتورات ص اي از دس
  ! شدل نخواهد یتبدتحرّك  بی

 آن جامعـه اسـت کـه انـسان را        یک جامعه علـوم انـسان     یت  یاساس هو 
بخشد و لذا چنانچـه در   ی میکند و به حرکات افراد معن      یف م یدرست تعر 
هـا    انسان غفلت شود جامعه با انـواع بحـران   ی ملکوت گاهی از جا  یعلوم انسان 

 را به صحنه آورده که امـروز بـه   ی، انسانی فرهنگ غرب .رو خواهد شد    روبه
 کـه انقـلاب   ی بـا انـسان  یتیچ سنخی خود را گم کرده است و ه     یشدت معن 

 به ی که نظام اسلامیکند و نسبت به اهداف یدا نمی آن است پی در پیاسلام
  .کند ی میگانگیحساس بدنبال آن است ا

   در منظر قرآنوجودي انسانمراتب 
 آن هـم   ،بـا نگـاه حـضوري     لازم اسـت    قبل از نگـاه قرآنـی بـه انـسان،           

 10میاحساس کنخود را   ، مطرح است   مباحث خود شناسی    که در  يطور  آن
 بـر نظـر بـه    ، به انسانیم تا تفکر انتزاعیبا نگاه قرآن، به انسان بنگر و سپس   

  . ان غلبه نکند انسيقت وجودیحق
در مورد ماهیت انسان، آیات قرآن جهـات مختلفـی را مطـرح فرمـوده              

اء       « :فرماید جا می  یک. است نْ حمـ نْ صلـْصالٍ مـ و لقَدَ خَلقَنْـَا اْلانـْسانَ مـ
ر و          11»مسنوُن لی خشکیده که قـبلاً روان و متغیـ ما خلقت نوع انسان را با گ

                                                
» آشتی با خدا از طریق آشتی با خود راستین«و » عرفت نفسده نکته از م» به کتاب هاي - 10

 .از همین مولف رجوع کنید

 .26 ي هی حجر، آي  سوره- 11
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 من 12»...إنّی خالقٌ بشَراً منْ طین« :فرماید  میو یا   . متعفنّ بود، آغاز کردیم   
  .گونه آیات نظر به مبدأ نخستین انسان دارد  این.خالق بشري هستم از گل

طــور جداگانــه در نظــر دارد و  یـک دســته آیــات، خلقــت انـسان را بــه  
از ر از آن است که انـسان  یا غیآ 13»اَلمَ یک نُطفْۀًَ منْ منیٍّ یمنی« :فرماید  می
یا در جاي دیگر مـسأله را گـسترش   شود؟  یخته می است که در رحم ر یآب

 :فرمایـد  کنـد و مـی   را گوشـزد مـی  انـسان   مراحـل خلقـت   ي هدهد و هم    می
ینٍ * ولقَدَ خَلقَنَْا الْإِنسانَ من سلَالۀٍَ من طینٍ    « * ثمُ جعلنَْاه نُطفْۀًَ فی قَرَارٍ مکـ

ا فَکـَسونَا            ثمُ خَلقَنَْا النُّطْ   ظَامـ ضغْۀََ ع خَلقَنْـَا الْمـ خَلقَنَْا العْلقَۀََ مضغْۀًَ فَ فۀََ علقَۀًَ فَ
خَالقینَ ك اللَّه أحَسنُ الْ ارَا آخَرَ فتَب ا ثمُ أَنشَأْنَاه خَلقًْ مَلح ظَام ْ14»الع  

 .هر چیزي که از چیز دیگر بیرون آورده شود         عبارت است از     »سلاله«
 حفظ نطفه   رحم زنان؛ چون تمکنّ و تواناییِ      عبارت است از     »ارٍ مکین قَر«

  .ایجاد و تربیت چیزيعبارت است از  »انشْاء«. ا استرا دار
ت مطلق ـ   ي از نمونه : فرماید  آیه می  در کـه مـا    اسـت    حـق ایـن   ي ه ربوبیـ

اي از اجـزاء زمـین کـه بـا      چکیده و خلاصـه از ، طور کلیّ  انسان را به   ،آغاز
اي کـردیم کـه در    یخته بود، خلق کردیم، سـپس مـا انـسان را نطفـه       آب آم 

اي از گـل درسـت    را در اول از خلاصـه   که آن رحم متمکنّ باشد، همچنان  
صورت خونی بسته درآوردیم و سپس  کردیم، سپس آن خاك و آب را به

که حالت را وآن مضغه یا گوشتی     م  یل کرد یتبدصورت گوشت جویده      به
                                                

 .71 ي هی ص، آي  سوره- 12

 .37 ي هیامت، آی قي  سوره- 13

 .14 تا 12ات ی مؤمنون، آي  سوره- 14
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هـا   آن اسـتخوان    اسـتخوان گردانیـدیم و سـپس بـر         ،تگوشت جویده داش  
هـاي قبلـی خلقـی دیگـر را کـه از سـنخ           گوشت پوشاندیم و پـس از خلـق       

لقْاً آخرَ (ها نیست   قبلی م یانـشاء نمـود   ،  »روح«نام    و چیز جدیدي است به    ) خَ
  .برکت است خدایی که بهترین خالق است پس پر

ظـر بـه خلقـت همـین      آیـات ن بعضی ازفرمایید؛   که ملاحظه می    همچنان
 حیات دنیـایی ادامـه   شود و تا آخرِ بدن دارد که از نطفه در رحم شروع می      

 حـق را در بعـد مـادي انـسان نـشان        و تـدبیر   این آیـات سـیر ربوبیـت      . دارد
از  ي و تعـداد  .کنـد  حق جلب می  دهد و توجه انسان را به سنت ربوبیت          می

    ه بآن حیـاتی اسـت بعـد از    کنـد و  عد دیگري از انسان می  آیات ما را متوج 
عد معنوي و روحانی انسان را تشکیل می          ي هتعدیل و تسوی   دهـد   بدن، که ب. 

سنت ربوبیت حق در جان او نیـز تـداوم دارد و از ایـن جاسـت      تا ببینید که  
ک   « :فرمایـد   مـی .شـود  که نیاز به شریعت براي انسان روشن می  إذِْ قـَالَ ربـ

لْمکۀَِ إِنِّ لقٌ یلَائشَر  خَالینٍ اً بن طم  *وحن رم یهف خْت  فقَعَوا یفَإذَِا سویتُه ونفََ
 من خالق بشري هستم از گل که چون آن را تعدیل و تسویه 15»لَه ساجدِینَ

. کردم و در آن از روحم دمیدم، پس شـما اي ملائکـه بـر او سـجده کنیـد               
 أحَسنِ تقَوِْیمٍ ثمُ رددنَاه أَسفَلَ    یانَ ف لقَدَ خَلقَنَْا الْإِنس  « :فرماید  که می   همچنان
 سوگند که انسان را در بهترین قوام و مبنا خلق کردیم، سپس او       16»سافلینَ

 طبـق دو  - بدن و جسم باشدي  كه همان مرتبه  -ترین درجه رد کردیم       را به پایین  
س عظـیم و  مقامی است ب يدارا اخیر، روح یا منِ انسان، منهاي بدن،   ي هآی

                                                
 .72 و 71ات ی ص، آي  سوره- 15

 .5 و 4ي تین، آیات   سوره- 16
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وحـی  «عظیم و شریف که در مورد آن تعبیر به      نْ ر سنِ  «یـا تعبیـر بـه    » مـ حـ اَ
  .فرموده است» تقَوْیم

عـد اصـیل و    ابعاد انسان، بـیش از همـه بـه ب     ي هاسلام در عین نظر به هم     
     ه ابعـاد را      حقیقت اصلی انسان که همان ب عد معنوي اوسـت نظـر دارد و بقیـ

داند و آنچه تحـت عنـوان    عد میبآن لی  براي پرورش و تعايوسیله و ابزار  
آنچنـان   عد روحانی اوست، نهشناسی در اسلام مطرح است، شناخت ب  انسان

هاي روح را در مقابل بدن     العمل  شناسی مطرح است که عکس      که در روان  
 بـر بـدن   ، به بدنقشروح انسان به علت تعلّ  را  یز. دهد  مورد مطالعه قرار می   

حــد محــدودي از  ی روانــشناسشــود و تــأثرّ مــیگــذارد و از بــدن م اثــر مــی
ن ی ـو ادهـد   مورد مطالعه قرار مینسبت به بدنش روح انسان را      العمل  عکس

در . ردی ـگ ی اسـت کـه در اسـلام مـورد بحـث قـرار م ـ             یشناس ـ  ر از انسان  یغ
بــه مراتــب تجــرّد و بقــاء و جامعیــت و وحــدت ذاتــی کــه در   یروانــشناس

  .شود ینظر نمنفس مورد بحث است،  معرفت



 

  گوهر انسانی

  حقيقت روح و ابزار بودن بدن 
شـناخت حقیقـی زنـدگی در گـرو     «ایـن سـخن از مـسلمّات اسـت کـه      

و تا انسان حقیقـت روح را نـشناسد، ممکـن    » معرفت به حقیقت روح است    
 حیات روح را بعـد از بـدن یعنـی در عـالمَ آخـرت بـا                ي هنیست بتواند ادام  

نفس کلید  کنیم معرفت ت باز تأکید میهمین جه بشناسد و بهکامل بصیرت  
 كـه  -معرفت حق و شناخت آخـرت اسـت و تـا نفـس را نـشناسیم، مـرگ           

عنـوان یـک مجهـول و یـک کـابوسِ مـبهم            بـه  -اي به عالم غيب اسـت         دريچه
  .برایمان باقی خواهد ماند

 عجبِت لمنْ ینشْد ضـالَّتَه « :فرمایند  می امام الموحدین حضرت علی   
ضَلَّ نفَسْه، فَلا   و قَ  اش   دنبـال گمـشده   بـه   در شگفتم از کـسی کـه        1»یطْلبُهد اَ

                                                
 .233رر الحکم و درر الکلم، ص  تصنیف غ- 1
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که خود را گـم کـرده ولـی در جـستجوي آن      گردد تا بجوید، در حالی      می
   .نیست
یـابیم،    بینا و شـنوا مـی  -ن بـدن ي بدون ا- که ما خود را در حین خواب  ینا

 ي هی ـ و کلاسـت و ابـدن  از غیـر   انـسان  ي ناطقـه است که نفـس     آن  دلیل بر   
ز ی ـنعنـوان برهـان عقلـی       بـه ن  ی ـاعلاوه بر    2.ادراکات مربوط به نفس است    

رف آن توان گفـت کـه       می کنـد   یم ـادراك کـه هـرکس بـدن خـود را      صـ
: سـت از  اادراك عبـارت  رای ـز؛  اسـت بهترین دلیل بر مغایرت نفس از بدن    

» ـ   حضور م  ك نـزد م مـثلاً وقتـی شـما یـک صـندلی را احـساس         .»درِكدر  
کنید، در واقع شما صورتی از این صـندلی را در نـزد خـود داریـد و آن       می

 - اسـت کـه آن صـورت، غیـر از شـما       کنید، در حالی    صورت را درك می   
 حال ملاحظه کنید که نفسِ انسان، بدن و تمام -كنيد  چون شما آن را درك مي

 کـه ن ی ـبـر ا کند و این دلیل اسـت   هاي بدن را درك می      حرکات و فعالیت  
نفـس   یعنیهاي فیزیولوژیکی بدن است؛  فعالیتاز غیر  بدن واز  نفس، غیر   

مـدرِك، غیـر از   «طور که عرض شد    چون همان . واقعیتی است جدا از بدن    
ك است شود یست که درك میکند همان ن ی و آن که درك م»مدر .  

که نفس انـسان حـالات و قـواي متکثـّر دارد،          آیا با توجه به این     :سؤال
   این قوا و حالات است؟ي هان گفت که نفس مجموعتو می

مختلـف، مثـل     يداراي قـوا  نفـس   کـه     ر عـین ایـن    را د ی ـز خیر؛   :جواب
دهـیم،   را به نفس خود نسبت میها   آن ي ولی ما همه   است   یینای و ب  ییشنوا

                                                
  .از همین مولف رجوع شود» ده نکته از معرفت نفس «نکته دوم از کتاب   به- 2
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 ایـن مراحـل خـود       ي ه در هم ـ  و؛  »من شـنیدم  «و  » من دیدم «:گوییم  یعنی می 
  . در صحنه استعنوان یک موجود واحد نفس به

 قواي جـسمانی و نیروهـاي     ي هکلی است که    يا  انسان داراي نفس ناطقه   
همان ون و پرتو ئهمه ش  و   و تغذیه و حس و حرکت، همه     مثل نمو  ،نفسانی

ه قـوايِ   باشـد   یم ـ یحقیقت جـامع و نفس ناطقه نفس است    آن در کـه کلیـ
کـر و تعقـّل،    فاند و اوست که از نظـر قـدرت      قرار گرفته  ش وجود ي هحیط

 ي ه قـو ي  خیـال و در مرتبـه  ي هنام قو  تخیل بهي ه عاقله و در مرتبي هنام قو  به
 شنوایی، شنونده است؛ یعنی یک حقیقت اسـت    ي  بیننده و در مرتبه    ،بینایی

همـین   کنـد و بـه    ظهور مـی   ،اساس آن موطن   که در هر شرایط و موطنی بر      
یی را بـه خودتـان نـسبت    یعنـی بینـا   » مـن دیـدم   «گوییـد   جهت هم شـما مـی     

  .دهید می

   قواي نفسگاهيجا
پـس  چون نفس در ذات خود بسیط بوده و داراي وحدت ذاتی اسـت،    

هـاي مختلـف    ونات و شعاعئقواي نفس اجزاء نفس نیستند، بلکه آلات و ش 
 و یا نمو «ي هقائل شد؛ یکی مرتبسه مرتبه   توان براي نفس       می یل و .اند  نفس
  حیـوانیِ  ي هاحساس و حرکت یا مرتب     «ي همرتب يگرید»  نباتیِ نفس  ي همرتب

ابعاد البته  3.» نفس انسانیِ ي هتفکرّ و تعقلّ یا مرتب     «ي همرتبهم  و یکی   » نفس

                                                
 نفس حیوانی است، ولی انسان در ي  نفس نباتی است و حیوان در مرتبه ي گیاه در مرتبه   - 3

نـدگانگی و   نفس انسانی، آن مراتب را با خود دارد ولی نـه بـه شـکل چ        ي عین استقرار در مرتبه   
 منتها چون نفس انسانی شدیدتر از سایر نفـوس اسـت، شـامل         ،جدا جدا بلکه به صورت یگانگی     
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روند و حقیقت شخـصی   با از بین رفتن بدن از بین می     نفس  نباتی و حیوانی    
 زیـرا  .مانـد  دهند، برخلاف نفس انـسانی کـه بـاقی مـی         خود را از دست می    

فس انسانی تابع وجود ماده نبوده تا با از بین رفتن ماده از بین برود،            وجود ن 
اي الهی است و حکم پرتو نورانی از خورشید حقیقـت الهـی را     بلکه ودیعه 

   .دارد و لذا باقی به بقاء الهی است
است که هر بدنی یـک نفـس دارد و    د شود آن    ید بر آن تأک   یآن چه با  

 مثـل پرتوهـاي    انـد،    آن نفـس   ي هن مختلف ـ و نفس، همـه از شـئ      ي قوا ي کلیه
گونه دوگـانگی    خورشید هستند و هیچي هون مختلفخورشید که همه از شئ    

در کار نیست و چون نفس جوهري است قدسـی و مجـرّد از مـاده، داراي                 
کـه   همچنـان وحدت و جامعیتی است نظیر وحدت و جامعیت ذات الهی و        

  .کند اش را مختل نمی  یوحدت ذاتناطقه  قواي نفسِکثرت عرض شد 

  مراحل تكميل نفس
صـورت جنـین در رحـم مـادر اسـت، در       نفس ناطقـه تـا زمـانی کـه بـه      

تواند انسان   هر چند بالقوه می، است نباتی است و داراي رشد و نمو ي همرتب
 ي هگیـاه جنب ـ را ی ـزاش اسـت،    بـالقوه ي هشود و فرقش با گیاه در همین جنب   

 خـود،   نبـاتیِ ي هدر مرتب ـناطقـه  نـدارد، ولـی نفـس       شـدن     بالقوه براي انسان  
متولـّد شـد،   انـسان  کـه     همـین . شدن در خود دارد      بالقوه براي انسان   يا  جنبه

بالفعــل در او جمــع اســت و داراي حــس و بــه صــورت شــرایط حیوانیــت 

                                                                                           
اصطلاح؛ چون که صـد آیـد، نـود     شود، به  هم میی و نباتیوانی نفوس مثل نفس حي مراتب نازله 

 .هم پیش ماست



 46 ی قرب الهي بدن تا فراخنايانسان؛ از تنگنا........................................................

و چون با نیروي تفکرّ و تعقلّ به جستجوي حقیقت رفت،         باشد    یمحرکت  
و اگر این نیرو در وي تکامـل یافـت و بـه سـرحد            بالفعل خواهد شد     انسانِ

اگر ، بدیا می فضائل انسانی در وي تحقّق ي ه ملک .رشد و بلوغ معنوي رسید    
خواهـد  اي  چنین مرحلـه به سالگی  مسیر را خوب ادامه دهد در حدود چهل   

  . دیرس
 و» غـضب « آن بر لشکر ي هوسیل دارد که باید به  » علم« نام    نفس، لشکري به  

 خـود   که لشکریان شیطانند، پیـروز شـود و بـر غـضب و شـهوت              » شهوت«
ولی اگر . کار گیرد تسلطّ یابد تا غضب و شهوت را بر اساس علم و عقل به 

غفلت کرد و به علم و حکمت نگرائید و از نیروهاي معنـوي کمـک   انسان  
شـوند و عقـل و خـردش مقهـور       نگرفت، غضب و شهوت بر او چیـره مـی         

حال، نفس تباه شده است، یعنی عقلش در خدمت  ینگردد و در ا     میها    آن
شـدن   جهـت بـرآورده  اش را تمامـاً    شهوت و غضبش قـرار دارد، و اندیـشه        

دین علـی  . ردیگ یبه کار مشهوت و غضب  يها  شیگرا  در امام الموحـ
وى أَمیـرٍ    « :فرمایند  رابطه می   همین ت هـ  چـه بـسیار   4»کمَ منْ عقْلٍ أَسیرٍ تحَـ
 ـتَّا« :فرماینـد  و بـاز مـی  . ه زیر فرمـان هـوس اسـیر هـستند     هایی ک   عقل وا ذُخَ
شـیطان را مـلاك    5»مهِتنَلـس اَ بِقَطَنَ م وهِنعیاَ بِرَظَنَ فَ...م ملاکاًهمرِاَ ل یطانَالشَّ

نگـرد و بـا زبانـشان      با چـشمهاي آنـان مـی      )شیطان (پس...کار خود گرفتند  
  .گوید سخن می

                                                
 .211حکمت ، نهج البلاغه - 4

 .7 نهج البلاغه،خطبه - 5
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  چگونگي ادراك محسوسات
کنـد کـه بـدن و قـواي           م است کـه نفـس چیزهـایی را ادراك مـی           مسلّ

معنـی  قتـاً  یحقشـوند، ولـی اگـر دقـّت شـود       یمموجود در بدن از آن متأثرّ      
 خـود، صـورتی شـبیه صـورت     ي هادراك این است که نفس با نیروي خلّاق   

 خلق شـده  کند که این صورت موجود در خارج، در ذات خویش خلق می   
 ریصوت ـا آن صورتی که چشم از آن صـورت،      توسط نفس، مناسب است ب    

کنـد کـه خلـق       در واقع نفس آن صورتی را درك می       . استبرداري کرده     
؛ ما از شئِ    رایزکرده است،     بسیار کوچـک در چـشم   ی خارجی صورت  اولاً

 ـ        ؛ پس از انعکاس آن صورت خارجی بـر روي لکّ  زرد ي هخود داریم، ثانیاً
 از انتقـالات الکتریکـی   يا  مجموعهاز طریق اعصاب،  ر  یاز آن تصو  شبکیه،  

مـا از آن صـورت خـارجی در مغـز خـود            کـه    ین معن یبه ا . رسد  به مغز می  
 از آمپرهـاي متفـاوت داریـم کـه هـیچ شـباهتی بـا آن صـورت          يا  مجموعه

حال ما صورت شـئ خـارجی را توسـط نفـس خـود       خارجی ندارد و با این   
 نفـس آن  یِگـوییم محـسوس حقیق ـ   جهـت مـی     همـین   کنیم، و بـه     درك می 

دي                 عـ صورتی است که نفس خلق کرده است و شـئ خـارجی شـرایط و م
  . در خود خلق کندرا است تا نفس، آن صورت 

 که در ذهـن  یو صورت» ادراك «که عملِاست  نکته  ن  یتر ا   از همه مهم  
و غیر مـاده،  است  غیر مادي    ي دهیک پد یشود    یجاد م ی ا یما از شئ خارج   
تـوان پـذیرفت کـه علـّت      جهـت نمـی   همین   باشد و بهتواند  معلول ماده نمی  

ما همـین موجـودات مـادي باشـند کـه در            صورت موجود در ذهنِ      حقیقیِ
 خارجی علت معـده اسـت تـا     ماديِي هبلکه پدید . خارج از ذهن موجودند   
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م بالا، صورتی مطـابق صـورت شـئ خـارجی در         نفس به کمک مبادي عالَ    
  .خود ایجاد کند

  ٦حقيقت نفس
 يموجـود  ،جوهري اسـت کـه در ذات و حقیقـت خـویش       ناطقه   نفس

اي   و لذا با هر مرتبـه وسعت دارد تعقلّ ي هو از احساس تا مرحل     است   وسیع
 گـردد  تواند متحّد گردد، گاهی با حس ظاهر متحّد می        از مراتب وجود می   

 تخیل برسد، با خیـال  ي هو آن هنگام که به مرحل - كه در اوايل تكوين است      -
 ـ            حد می متّ شود و این حالت در زمانی است که بتوانـد صر محـسوسات را  و

   در ذهن خود مل گرداند     مها ممكـن    انساني  كه اين مرحله براي همه -ثلّ و متخی
ور و حقیقـت      و چون به مرحلـه   -است و حتّي براي حيوانات       اي رسـید کـه صـ

ي مجرّد گـشته  ، جوهر ی انسان  اشیاء در برابر او حاضر گشت، نفس       ي هعقلی
در این حال از هرگونه بد، از تجرّد نسبی به تجرّد حقیقی دست یا  و توانسته   

یابـد،   مـی  یو واقعقدر که عالم معنی را جدي        علایق مادي آزاد شده و آن     
  . یابد نمی یو واقععالم حس و ماده را جدي 

 در ذاتقتـاً  یحقکه با طی هـر یـک از ایـن درجـات،     د توجه داشت    یبا
طـوري کـه    ، بـه ابدی ی شدت مي و از نظر وجود  شود   تفاوت ایجاد می   نفس

 با نفس یک انسان کامـل متفـاوت اسـت؛     خودنفسِ یک کودك در ذات   
شـود مثـل سـنگی اسـت      یابد و کامل می نفسی که تحول می   ن معنا که    یبه ا 

  .  که طلا گرفته باشندی نه مثل سنگکه طلا شده باشد

                                                
 . است مطرح شده8ملاصدرا در جلد » ي اسفار اربعه «اصل این مبحث در - 6
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ه آماده براي قبول علوم و ادراکاتی است   مثلَ نفس، مثل زمینی است ک     
شود و چنانچه شرایط قبول آن حقـایق را    عقل بر آن نازل می   که از آسمانِ  

ن رابطـه از لقمـان   یدر هم ـ .گـردد  از دست ندهد، در مقام خود روحانی می 
ا   ییحیفَانَّ االله «: دی ـفرما یم که به فرزندش م یدار ۀِ کَمـ  القُْلوُب بنِوُرِ الحْکْمـ
نـور حکمـت    بـا   را  هـا     ها و جان    قلبخداوند   7» بوِابِلِ السماء   الاَرض ییحی

ن ی ـبـه ا . گردانـد  بارانِ آسمان زنده مـی را با که زمین  ، همچنان کند زنده می 
مثـل  گـردد     یم ـ تر شـدید   نفـس   وجـودي  ي هدرج ـ که با نور حکمت      یمعن

  .نور ن شدترشدید

  اصل روح انسان
نْ    «: فرمایـد  میبه ملائکه خداوند در قرآن    خـْت فیـه مـ فَإذا سویتُه و َنفََ

 از  ومـاده و متعـادل شـد    آن نطفـه آ  چـون بـدن   8»روحی فقَعَوا لَه ساجدِینَ   
د دو نکتـه را مـد   ی ـه باین آی در ا.دی به آن سجده کندمیدم روح خود درآن   

و نـه روح  » از روح خداسـت  «انـسان   : دی ـفرما  یکـه م ـ    نی ا یکینظر داشت؛   
ن معنا که روح انسان یبه ا »روحی«  نفرمود»منْ روحی«:  چون فرمود .خدا

ت داشته ید عناین که بایگر ای دي  و نکتهاستخدا اي از روح  صورت نازله
تـرین مخلـوق    میعظ ـاز مخلوقـات خداونـد و   اسـت    مخلـوقی    ،روح«د  یباش

روح غیر از جبرئیل است و «:  داریم کهعلیاز حضرت  ».خداوند است

                                                
 .83، ص 1 ورام، ج ي  مجموعه- 7

 .72 ي هی ص، آي  سوره- 8
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نَ الملا یل از ملائکه است و روح مخلوقی        جبرئ ظمَ مـ ع سـپس   9»کـه ئاست اَ
زِّلُ الْملائکۀََ بِالرُّوحِ منْ «: فرمایـد  می که يا هیکنند به آ    یحضرت استناد م   ینَ

رِهکمـک روحـی کـه از امـر خداسـت، نـازل                خداونـد ملائکـه را بـه       10»اَم
  .کند می

؛ ملائکه به    : پس شوند؛ یعنی روح اصل اسـت   کمک روح نازل می  اولاً
تنَـَزَّلُ  «: فرمـود کـه   قدر هـم  ي هو در سور. ندستهو ملائکه تجلیّ آن روح    

 الرُّوح کۀَُ ولائقدر مهم اسـت کـه نـه     خواهد بفرماید شب قدر آن  می»...الْم
همـه تـأثیر    شـوند، بلکـه روح هـم بـا آن     تنها ملائکه در آن شـب نـازل مـی       

  .شود  در چنین شبی نازل می،عمیقش
؛ می   ي  در آیـه   ،خداسـت » امر« یعنی آن روح از      »منْ اَمرِه «: فرماید  ثانیاً

إنَّما أمرُه إذا اَراد شیَئاً اَنْ     «: دیفرما  یمخدا  ف امر   یدر توص  یس   ي ه سور 83
 يزی ـتـا چ که اراده کنـد      امر خدا چنین است که همین      »یقوُلَ لَه کُنْ فیَکوُن   
بـدون   و جی تـدر  بـدون .شـود  ید بـشو، م ـ   ی ـگون کـه ب   ی ـموجود شود، مثل ا   

در مـورد   خـدا    »امـرِ « ي ت از آن دارد که حـوزه      ین حکا یا. يهرگونه ابزار 
ــغهــاي  پدیــده  مــورد بحــث ي در آیــه کــه ییجــا  اســت و از آنير مــادی

خواصـی کـه مخـصوص عـالم        م  یفهم  یم» روح از امر خداست   «: دیفرما می
 نوان یک موجود غیر مادي،    روح به ع  در   ،ماده است مثل تدریج و ترکیب     

  .نداردراه 

                                                
 .44، ص 25 بحار، ج - 9
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؛ اصل انسان همین روح است که فوق ملائکه و حامل  است یاله ي ثالثاً
در عـالم  کـه  االله است  همان وجه یعنیباشد    یم اسماء و صفات الهی      ي همه

 منتهی به ایجـاد  باشد، یم کمالات ي هجامع هم، یه الهخلیفبه عنوان وجود  
 مـذکور بـا   ي هی ـخداونـد در آ  . ودي نـدارد  و از خود وج   است  حق موجود   

دهد کـه   ین نشان می، امستقیماً به خود منسوب کردروح را   » روحی«گفتن  
 کعبه ي هکه خان همچنان.  برخوردار استیدر نزد خدا از مقام خاص  » روح«

هـا خبـر از آن دارد کـه     نی ـ اي  و همـه »بیتی« :را به خود نسبت داد و فرمود    
  .  نزد خداوند استی شرافت خاصيا داریاصل روحِ انسان

؛ این سوي دنیاییِ    مقـام مـاده و بـدن و    ا ی ـ »سـافلین   اسفل« ، انـسان  رابعاً
کنـد کـه    یت م ـ ی ـن صـورت از آن حکا     ی ـ کـه قـرآن بـه ا       استاو   ي غریزه

سنِ تقَـْوِیمٍ        «: دی ـفرما  یم ی أحَـ فَلَ    * لقَدَ خَلقَنَْا الْإِنـسانَ فـ ثـُم رددنـَاه أَسـ
ن یتـر  نیم سـپس او را بـه پـائ   ین قوام خلق کردی انسان را در بهتر    11»نَسافلی

 و هـر  اسـت به حق    سوي انسان، روح و مقام قربِ       و آن . میدرجه سوق داد  
طرف اسفل نظر کند از  بهاگر است،  در بین این دو حلقه منزل گزیده    کس  

طرف روح و اصل خود نظر کند  ماند و برعکس، اگر به      اصل خود دور می   
  .کند که به ثمر رسیده است یابد و احساس می د را به مقصد رسیده میخو

؛ آخرین مرتبه و منزل روح، جاي       گرفتن در بدن تسویه و متعادل    خامساً
ل یافته است کـه تقریبـاً از مقـام    زّست که در این مرتبه آنقدر روح تن       شده ا 

ــی اصــلی ــده شــده، صــورت     اش ب ــسان دمی ــدن ان ــر شــده و آنچــه در ب خب
ق یاز حقـا نباید فراموش کرد که وقتی حقیقتی    البته  .  روح است  ي یافته  تنزلّ
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 اصـلی و صـورت   ي هتـري تنـزلّ کنـد، مرتب ـ     پایین ي مرتبهعالم مجردات به    
که همان موجود و یـا    آن به جاي خود محفوظ است، و در عین این  ي هاولی

 اصلی خود بوده و صـورت اصـلی خـود را دارد،       ي ههمان حقیقت در مرتب   
قـت  یدر حقکند و  تري هم تجلیّ می   پایین ي هتر و در مرتب      پایین یر صورت د

در مراتـب   . صلی آن حقیقت است   اي از صورت ا     جلوه ،نازل شده صورت  
به همـان انـدازه   نازل شوند ر اندازه که  کنند ه   ی م یکه مجردات تجل   طولی
و در شـود   یم ـتر و محدودتر  ضعیفها  آن ي  اصلی و صورت اولیه ي هچهر

 موجود ي  اصلی و صورت اولیهي هچهر بالاتر، ي  به مرتبهرجوع و برگشت  
م یابیشتر دست ی بیی بالاي به مرتبهرا کمی روشن خواهیم یافت و هراندازه    

آن بیـشتر  قـت  یحقیافتـه و بـا   روشن  موجود را بیش از پیش      اصلیِ ي هچهر
 بـا  سـر بگـذاریم،      مراتـب تجلـّی را پـشت       ي هآشنا خواهیم شـد و اگـر هم ـ       

  . میشو یمرو  روبهقت ی آن حق اصلیي هچهر
روح یا حقیقت انسان در : دوش یمکه گفته  فوق است ي با توجه به نکته

محـدود  آنچنـان    خود   ي هحین استقرار در منزل اصلی خود، در مراتب نازل        
از حقیقت باً یشود، تقر ین مرتبه که در بدن مستقر میتر نیپائکه در  شود    یم

کـه انـسان داراي دو   جـه گرفـت   یتوان نت ین مطلب میاز ا  .خبري نیست آن  
سـافلی؛      اسـفلِ  ي هچهر يگریدالهی و     قدسی و  ي هچهره است، یکی چهر   

نبریـده و  خـود   اصـلی   ي هسافل، از چهـر     سوي اسفلِ   که در تنزلّ به   هر چند   
   . خود داردی اصلي  با چهرهيادی زي  فاصلهی ولجدا نشده است

؛ اگر انسان خـود      را از حکـم بـدن و منـزل اسـفل آزاد کنـد، در     سادساً
که حقایق ذات  طوري شود، به  واقع خود را یافته و به اصل خود نزدیک می         
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 انـسان در ابتـدايِ  را ی ـز .واسطه از ملائکـه   کند، حتیّ بی    خود را دریافت می   
ت     ها می   سیر به کمال، حقیقت خود را از پشت حجاب         بیند، ولـی اگـر همـ

 رو است و در همین رابطـه امـام صـادق     روبهخود  ت  کند، در انتها با ذا    
صالِ شـُعاعِ        «: فرماینـد   می نْ اتِّـ و انَّ روح الْمؤمنِ لَاَشدَ اتِّصالاً بـِروُحِ االلهِ مـ

صال شعاع 12»الشَّمسِ بهِا صال روح مؤمن به روح خدا شدیدتر است از اتّ  اتّ
 از خود و در خود و حرکتعبارت از  در واقع تزکیه .خورشید به خورشید

. از حجـاب خـود نـازل   عبـور   برتـر و  سوي خـود  سوي خود است ولی به      به
پندارد، ولی اگـر    روح میي ه نازلي  خود را همین مرتبه امريانسان در ابتدا 

رو  حجاب بدن و تعلقّات بدنی را کنار زد، با حقیقت بالاتري از خود روبـه       
است، خود نازل که محجـوب از  » خود عالی«حجاب » خود نازل  «.شود  می

. انسان است کـه از حـق محجـوب نیـست         » خود اصلیِ «حق است، حجاب    
ه خَلقْـُه  «: ندیفرما ی م نیرالمؤمنیام   چه  چنان »  و الحْجاب بینَه و بینَ خَلقْـ

و لـذا اگـر   . باشـند  ین خلق او، خـود خلـق او م ـ   ین خداوند و ب   ی حجابِ ب  13
شـود کـه آن    یرو م ـ   روبه یقتی خود بگذرد با حق    يها  تیمخلوق از محدود  

  . است انسانی قدسي  جنبه، همانقتیحق

  با بدن و چگونگي مرگناطقه  نفس ي رابطه
که بدن  کند، نه این از مباحث قبل روشن شد که نفس، بدن را حمل می 

 .کنـد  نفس است که به جهات و مقامات مختلف سیر می       . حامل نفس باشد  
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 نفـس آن را  یول ـ دارد، پایینشیب کوهستان، میل به   رطور طبیعی د    بدن به 
کند که صعود نفس   اصول عقلی ما را متوجه می.دهد طرف بالا سوق می     به

 عنصري ممکن نیست، بلکه صعود آن بـه آن عـالم   بدنبه عالم اعلی با این  
با بدنی نورانی از سنخ عالم ارواح ممکن است، آن هم پس از خلاصـی از          

جلِّ از این است که خود   ي اساساً نفس در طی مدارج عالیه      .مانیرپیکر ج  اَ
شـود و هـم سـخن     تابع بدن باشد، با توجه به این نکته، هم تناسخ باطل مـی     

 چراکه  .که بگوید علّت حقیقی مردن، ضعف و فرسودگی بدن است           کسی
دنی شود در ب ـ وقتی نفس رشد کرد و دیگر به بدن نیازمند نبود، چگونه می    

 کامل، دوباره بـدون دلیـل نـاقص گـردد و           کار یعنی   ول کند؟ این  دیگر حل 
 با توجـه بـه ابـزار بـودن بـدن       و نیزاین محال است، پس تناسخ محال است    

شود، کسب استقلال نفس      آنچه باعث مرگ می   شود    ی نفس روشن م   يبرا
 نفـس  ي وسـیله   تـدبیر بـدن بـه   ،، و بالتبّع با نزدیک شدن مرگ      است از بدن 

ــدن در زمــان، و لاغــريِشــود تــر مــی کــم ــیِ   ب ــع تحــول ذات  پیــري در واق
تـر و    اخروي، و هرچه نفس در ادراك قـوي      ي هشدن اوست به نشئ    نزدیک

  . شود تر شود، ضعف بر بدن بیشتر می به حضرت عقل نزدیک
سـازمان بـدن انـسان در ایـن عـالم، مثـل       : فرمایـد   مـی  »عليه  االله  رحمة«ملاصـدرا 

 که توسط نسیم و وزش بـاد بـه حرکـت    کشتی محکمی است بر روي دریا 
آیـد،   وزد، بـه حرکـت درمـی    دهد و در مـسیري کـه بـاد مـی     خود ادامه می 

آیـد   درپی آن، به حرکت می هاي پی هاي نفس و اراده  بدن با وزیدن کشتیِ
 نفـس بـه سـکون    ي ههاي اراد و چون نفس از بدن قطع علاقه نمود و وزش     

و اما .  این معنی مرگ طبیعی است  افتد و    بدن از حرکت می    گرایید، کشتیِ 
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هـا پـاره    که وزیدن باد متوقفّ شود، کشتی بشکند و بادبـان           جاي این   اگر به 
اجـزاء بـدن   که  مثل آنگذارد،  شود، دیگر وزیدن باد تأثیري بر کشتی نمی      

د که در نتیجه نفس نجهت خرابی و فساد، قادر به انجام فرامین نفس نباش        به
یـا  » طبیعـی  مـرگ غیـر  «کند و این اسـت معنـی        میه  قطع علاق از بدن   ناطقه  

بـه  » شتن پنهـان ی ـخو«ن موضـوع در کتـاب    ی ـ ا  البتـه   کـه  14»موت اخترامـی  «
  .ل بحث شده استیتفص
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   اللّهي انسان خلیفۀ مقام

 ،عنوان ابـزاري در اختیـار روح اسـت    که بدن به  در عین این  «روشن شد   
 و اسـت روح دن یل رس ـبه کما ي هوسیلو تنها  روح نقشی ندارد در حقیقت 

 در هر حـال کرامـت انـسان بـه         یشود ول   یممل  اکارگیري بدن ک    روح با به  
  .»ستیبدن او ن

 معنی است که انسان در مراتب وجـود     نوع انسان بدین   کرامت تکوینیِ 
 قـراردادي  اما نه برتريِ  تر قرار دارد    اي بر   درجهر مخلوقات در    ینسبت به سا  

نـور  مثـل مرتبـه   . شد، بلکه برتـري تکـوینی  که در ذات او دخالت نداشته با    
بـه  چنان است که    ذاتاً آن و  تر است     که به خورشید نزدیک   د  یخورششدید  
در . تر باشد کینزدکه قرار گذاشتند آن نور       نه این ک است،   ید نزد یخورش

طور است که چون جـامع اسـماء الهـی اسـت تکوینـاً         مورد انسان هم همین   
 الهـی در قـرآن   ي هعنـوان خلیف ـ   جهـت بـه      نی ـو از ا  کرامت و برتري دارد     

ک   « :فرمایـد  بقـره مـی   ي سـوره  33-30درآیـات    .مطرح است  وإذِْ قـَالَ ربـ
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ا            ن یفـْسد فیهـ ا مـ لُ فیهـ للْملاَئکۀَِ إِنِّی جاعلٌ فی الأَرضِ خَلیفۀًَ قَالوُاْ أَتجَعـ
     و ك دمِبح ح بُنُ نسَنحاء ومالد کفسیا لاَ        و ی أَعلـَم مـ نقُـَدس لـَک قـَالَ إِنِّـ

ضهَم علَى الْملاَئکـَۀِ فقَـَالَ أَنبئِـُونی             * تعَلَمونَ وعلَّم آدم الأَسماء کُلَّها ثمُ عرَ
 ـ        * بِأَسماء هؤلاُء إِن کنُتمُ صادقینَ       ا علَّمتنََ ا قَالوُاْ سبحانَک لاَ علمْ لنََا إلاَِّ مـ

   یمکْالح یملْالع أَنت إِنَّک *        ِهمآئ مبِأَس مَأها أَنبفَلَم ِهمآئ مم بِأَسْأَنبئِه ما آدقَالَ ی
ا                 دونَ ومـ قَالَ أَلمَ أقَُل لَّکمُ إِنِّی أَعلمَ غیَب السماوات والأَرضِ وأَعلمَ ما تبُـ

مـن در   «: بـه فرشـتگان فرمـود     ! دگار تو اي پیـامبر    پرور یوقت »کنُتمُ تَکتُْمونَ 
آیـا در زمـین کـسی را قـرار       « :آنان گفتنـد  » اي قرار خواهم داد     زمین خلیفه 

کنـیم و   که ما تو را تقدیس مـی  حالی دهی که فساد و خونریزي کند، در      می
سـپس  » دانید دانم که شما نمی من چیزي می  « :، خدا فرمود  »یمنمائ تسبیح می 

ها را بر فرشتگان عرضه  را آموخت، بعد آن   » اسماء «ي ه هم خدا به آدم  
 :گفتنـد »  ایشان خبر دهید، اگـر راسـتگویانید       ءاسمامرا از   « :داشت و فرمود  

خداونـد  » .اي که خودت به ما آموختـه  تو منزّهی، ما دانشی نداریم، جز آن «
 پس چـون بـه اسمائـشان خبـر    » ها را از آن اسماء خبر ده آن« :به آدم فرمود  

هـا و   آیا نگفتم به شما که من داناي بـه آسـمان    « :داد، خدا به ملائکه فرمود    
  » !دانم آنچه را آشکار دارید و آنچه را پنهان دارید؟ زمین هستم و می

آدم برروي زمین خلیفه شود  بوده بنا از اول  :آید که   برمیفوق   اتز آی ا
لفَ      که   ییاز آنجا و   ستخَْ و گـردد  عنـْه   خلیفه آن کسی است که جانـشین مـ

آدم بـر روي زمـین از جهتـی نقـش نمـایش      د ی ـ، بانقـش او را داشـته باشـد   
  . کمالات خدا را داشته باشد



 58 ی قرب الهي بدن تا فراخنايانسان؛ از تنگنا........................................................

  واظهار داشـت » ی الهعلم به اسماء  «ملاك خلافت الهی را     ات فوق   یآ
چون آدم توانست اسمائی را که به او آموخته شده به ملائکه عرضه بدارد،     

نگفـتم در مـورد خلافـت آدم، مـن چیزهـایی      «: خداوند بـه ملائکـه فرمـود    
 .»؟دانید دانم که شما نمی می

و  اسـماء  جامعیتو در مقام علم به     دانستند     اسماء را نمی   ي ملائکه همه 
 ی آگاهمثل سبوح و قدوس  بعضی از اسماء  ها نبودند، هر چند به        اظهار آن 

لهـی را تمامـاً   بایـد اسـماء ا   یاله ي خلیفهشود که     ین روشن م  یداشتند بنابرا 
 .ارائه دهدها را  آنبشناسد و 

حـضرت  شخص خلافت الهی مقامی منحصر به   د که   ییفرما  یملاحظه م 
؛ خلافتـی             یز نیست،   آدم ؛ آیه دلالتی بر این انحصار نـدارد، ثانیـاً را اولاً
شود و تـا   در زمین مطرح است مربوط به حضرت آدم و فرزندان او می       که  

؛ وقتـی آدم اسـماء را ارائـه داد و     . د باشـد  زمین هست، این خلافت بای     ثالثـاً
مشخص شد داراي درجه و مقامی است که ملائکه در آن درجـه نیـستند و     

 ملائکه سجده کردنـد     ي  ملائکه داد و همه    ي هخداوند دستور سجده به هم    
کرد،  و شیطان که در اثر عبادت به مقام ملائکه رسیده بود و باید سجده می

وقت تا  رگاه خدا رانده شد، شیطان اجازه خواست از آنسجده نکرد و از د
. ها را از مسیر بهشت باز دارد  روز قیامت، با فرزندان آدم دشمنی کند و آن        

 بود، چرا شیطان آدم حال سخن این است که اگر مقام اسماء منحصر به   
 ی اله ـتف ـخلامقـام  رساند کـه   یها همه م  نیابا فرزندان آدم دشمنی کرد؟      

  . آدم است و نه حضرت آدم و شیطان با این مقام دشمن استمقام نوع
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هـا کـه    بودن آدم، گواه کرامت خاصی است براي انـسان    خلیفه ي همسأل
گیرنـد و بـا اراده و بـا انتخـاب، آن کرامـت را در       یا از آن کرامت بهره می 

که استعداد این کرامت  رسانند و یا در عین این   شخصیت خود به فعلیت می    
کنند و خود را از درجـات عـالی وجودشـان     ها هست به آن نظر نمی  در آن 

 در رابطـه بـا همـین آیـه     »عليـه  االله رحمـة « طباطبـایی ي علامـه . نـد یمان  بهـره مـی     بی
رسد که قصد منزل دادن آدم و همسرش در بهشت،        به نظر می  « :فرمایند  می

قبـل از  واسـته وضـع آدمیـان را    اي باشد که خداي تعالی خ        نمونه ي به منزله 
انـد بـا آن مثـال تجـسم      شدن به دنیا و کرامتی که در منزل قرب داشـته           نازل

کند و نیز بنماید که انسان در مقابل آن همـه نعمـت کـه در اختیـار داشـته،         
کـه سـعی کنـد خـود را بـه       جاي ایـن    کند و به    خستگی و آلام را اختیار می     

خداوند . کند  می همان جا که آمده برگرداند، به حیات سرد دنیایی مشغول         
 واقعی روشن نماید، هر انسانی که راه خطا پیمود، اگـر  خواست با این مثالِ  

به پروردگار خود رجـوع کنـد، خداونـد او را بـه دار کرامـت و سـعادتش          
 اگر چنگ به دامـن زمـین زد و از هـوس پیـروي       ،گرداند، و برعکس    برمی

 چنانچـه  .»دگـرد  کرد، بـه جـاي برگـشت بـه دار کرامـت، بـه جهـنمّ برمـی           
از  هویـت هـر انـسان در هـر روز      داستان آدم ، داسـتانِ    : دیفرمائ  یملاحظه م 

  1.استاو زندگی 

                                                
توانید به کتاب  موضوع میاین  بیشتر در ي براي مطالعه. 203، ص 1ي المیزان، ج   ترجمه- 1

 .ن مؤلف رجوع بفرماییدیاز هم» هدف حیات زمینی آدم«
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  كرامت انسان
گیـرد، مقـام و    شناسـی مـورد بررسـی قـرار مـی        از مباحثی که در انـسان     

انـسان برتــرین  : انــد گفتـه . پایگـاه آدمـی نــسبت بـه سـایر آفریــدگان اسـت     
لحن قـرآن   یول.  از انسان وجود ندارد تر  آفریدگان است و موجودي کامل    

طـور کلـّی    آیات بـراي انـسان بـه   از  در برخی  و در این مورد متفاوت است    
 فرزنـدان آدم  2»آدم و لقَدَ کَرَّمنـا بنـی  «: فرمایـد  مزیت قائل شده است و می     

نکـوهش  مـورد  که انـسان   هستند   یاتی، آ اما در مقابل   .اند  مورد تکریم الهی  
 انسان حریص خلق 3»و انَّ الْانسْانَ خُلقَ هلوُعاً    « :فرماید  و می  ردیگ  یقرار م 

شویم کـه گـاهی منزلـت انـسان      در بررسی این آیات متوجه می. شده است 
عنوان یک  گیرد و گاهی به عنوان یک امر تکوینی مورد ملاحظه قرار می     به

نیم تـوا   مـا صـرف نظـر از معیارهـاي اخلاقـی مـی            . مفهوم اخلاقی و ارزشی   
تـر از آن   موجودات را بـا هـم مقایـسه کنـیم و بگـوییم ایـن موجـود کامـل            

را بـا حیـوان بررسـی کنـیم و     اه ی ـگو یـا  اه  یگمثلاً جماد را با     . موجود است 
نـدارد و ایـن بـدین معنـی نیـست کـه       اه ی ـگبگوییم حیوان کمالی دارد کـه   

ات موجـود  وجـود بـه مراتـب   است، بلکه در اینجـا  اه  یگتر از     حیوان خوب 
گوییم این نور شدیدتر از آن نور است، در     مثل این است که می    . مینظردار

اما گـاهی مقـام و   . اینجا یک امر حقیقی مورد نظر است نه یک امر ارزشی      
مــثلاً وقتــی . کنــیم  اخلاقــی بررســی مــیعنــوان ارزشِ منزلــت انــسان را بــه

 از جهـت مان  منظور.استتر  فینسبت به آن انسان شر  گوییم این انسان      می
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شـویم کـه آیـات بـا          با بررسی روي آیات متوجه می     . مفاهیم اخلاقی است  
و لقَـَد کَرَّمنـا   « فرمایـد  وقتی می. نظر کرده است به انسان   همین دو ملاحظه  

یـک سلـسله    کـه  ین معن ـی ـبـه ا  ، نظر به کمال تکوینی انسان دارد   ،»آدم  بنی
کـه    نـه ایـن  ،داده اسـت ها داده که به موجـودات دیگـر ن ـ        امکانات به انسان  

جـا هـم    و آن.  موجودات اسـت   ي تر از بقیه    انسان خوب : خواهد بفرماید   می
هاي ناپسندي را براي او    که در مقام مذمت انسان است و صفات و خصلت         

انـسان را   ،کنـد، گـاهی از نظـر اخلاقـی و گـاهی از نظـر تکـوینی                  ذکر می 
 انـسان  4»لقَ الْانـْسانُ ضـَعیفاً  و خُ« :فرمایـد  وقتی میمثلاً  . دینما  یف م یتوص
طبعـاً یـا در مقـام مقایـسه بـا موجـوداتی اسـت کـه ایـن          ف خلق شده،    یضع

ها را ندارند، مانند فرشتگان که داراي نیروهایی بیش از انسان هستند      ضعف
د تا انسان کن گوشزد میدر برابر قدرت خداوند،  ضعف انسان را    و یا احیاناً    

ها  ان اگر کمالی داري، ضعف نیز داري و قدرت       مغرور نشود، یعنی اي انس    
  . آید  و نیروهاي تو در برابر قدرت الهی چیزي به حساب نمی

هـا کرامـت انـسان یـا مـذمت انـسان را تنهـا از         آیاتی هـست کـه در آن    
هـاي اخلاقـی در     مـسلمّ ارزش هد و د یمدیدگاه اخلاقی مورد بررسی قرار      

ر اختیـار نباشـد، ارزش اخلاقـی هـم     گردد که اگ ـ    رابطه با اختیار مطرح می    
 کـسانی رواسـت کـه بـا         ستایش یا نکوهش اخلاقـی در حـقِّ       . ردوجود ندا 

پـس هرگـز   دهنـد،   اي را انجـام مـی    اختیار خود کار پـسندیده یـا نکوهیـده        
کننـد،   ها بدون توجه به راهی که انتخاب می     انسان ي ست که همه  ینصحیح  

   .مورد ستایش اخلاقی قرار گیرند
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آیات قرآنی ناظر به کرامت تکوینی انـسان  از که یک دسته    آن خلاصه
و امـا از نظـر   . است و در واقع هـدف مـدح در آنهـا، مـدح فعـل خداسـت            

 از تـر  ها بهتر از حیواناتند و نه همه پـست       انسان ي هنه هم : ارزشی باید گفت  
یابنـد کـه فرشـتگان در برابرشـان سـجده       برخی آنقدر تکامـل مـی    . وانندیح

 تـر  یابنـد کـه از حیـوان هـم پـست      د و برخـی هـم آنچنـان تنـزلّ مـی     کنن  می
آیـات قـرآن نـاظر بـه دو نـوع      د ی ـملاحظـه کرد کـه    پس همچنان . شوند  یم

کـه    کرامت براي انسان است؛ کرامت تکوینی و کرامت اخلاقی، همچنـان          
  .ناظر بر دو نوع مذمت است؛ مذمت تکوینی و مذمت اخلاقی

ترکیـب مـادي بـدن انـسان بـه          اسـت کـه     ن  ی انسان چن ـ  ینیکرامت تکو 
 ي نفخه و 5شود که روح خدا رسد و داراي استعداد خاصی می اي می مرحله

در . توانـد در ایـن ترکیـب، تجلـی کنـد       اسماء و صفاتش می   ي هالهی با هم  
از نظـر  کـه  د ن ـنام یم ـ» تـَسویه «را این مرحله از آمادگیِ مـادي       ات قرآن   یآ

ویتُه و   «: فرمایـد    است و لذا مـی     »شدن ترکیب   کامل«لغت به معنی     فـَاذا سـ
خْت فیه منْ روحی    اسـتعداد  بـه  ترکیـب  پس چون خداونـد آن را در  6»...نفََ

ربانی و به مقتضاي ربوبیت، روح  يا  نفخه ،دان تسویه رس  ي هلازم و به مرحل   
بنـابراین روح انـسان   د، ی ـدم اسماء و صـفاتش در آن بـدن     ي ه با هم  خود را 

   .امع روح خداست ولی در حد نازله جي هجلو

                                                
نی مخلوقی از مخلوقـات خداونـد کـه فـوق     روح خدا به همان معنایی که بحث شد، یع         - 5

 .ملائکه است
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  آدم بودن   الهيي راز خليفه
بـودن    الهـی ي هخلیف بقره عرض شد راز ي  که از سوره  یاتیبا توجه به آ   

 و روح انـسان اسـت   در یاسـماء اله ـ در بین سایر موجودات، جامعیت   آدم  
 کـه  ي، امـر  الهی بودن وي یک امر تکـوینی اسـت     ي هخلیف: توان گفت   یم

  .از آن برخوردار نیستندملائکه هم 
ع   ي دانیم که ملائکه    می وجودي کـه دارنـد، از جمـال و    ي ه مقرّبین با س 

کنند و از وجود حق و کمالات وجودي او  می ها  خود حکایت  جلال خالقِ 
ن همـان  ی ـ کـه ا دهنـد  دهند و او را پاك و منزه از عیوب نـشان مـی       خبر می 
کنند، زیـرا   ت را اداء نمیکدام حق مطلب و حق خلاف ، اما هیچ  است تسبیح
ت علیـاي خداونـد را واجـد    ا اسـماء حـسنی و صـف     ي ه خدا که هم   ي هخلیف
 اسـماء  ي ها را با همخد اسماء و صفات او خبر بدهد و  ي ه باید از هم   ،است

ي  جلـوه ت خـود  یدر شخـص بایـد  ن معنـا  یاند و به ایدر خود بنما شو صفات 
ملائکـه بـا    .عـضی از اسـماء او   بي هاسماء الهی باشد و نه جلـو      ي   همهجامع  

 وجودي کـه  ي هسعبا توجه به     قدس و طهارت وجودي که دارند و         ي ههم
کنند، چون جامعیت   برخوردارند و با وجود تسبیح و تقدیسی که می        از آن   

  .باشند اسماء حسناي الهی را ندارند، صلاحیت خلافت الهی را واجد نمی
آیـات قـرآن، وحـی و کـلام          ي هانند هم م بقره   ي  سوره 35 تا   33آیات  
حساب نبوده و حقایق عالی را  اي از آن بی   هر کلمه و هر اشاره     ،الهی است 

کنـد و   در قالب امثال و تعبیراتی کـه بـه شـعور مـا نزدیـک باشـد بیـان مـی              
  : توان گفت ین اساس مید و بر اینماخواهد موقعیت انسان را روشن  می
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اَتجَعلُ فیها منْ یفسْد « ي جملـه آید که   از لحن و سیاق آیات برمی    :اولاً
     لـَک سَنقُد و ك دمِبح ح بُنُ نسَنح ماء والد کفسی اعتـراض نبـوده،   »فیها و 

عنوان یک موجود زمینی با شـرایطی کـه در    الهی بودن آدم به ي هبلکه خلیف 
ده کـه   مورد سـؤال بـو  - اعم از خونريزي و فساد -مجموع در زمین واقع است   

  این خلافت با این شرایط چطور و چگونه خواهد بود؟ 
 حـق و  چرا این مقام و منزلت به ملائکه که جـز تـسبیح و تقـدیسِ    : ثانیاً

          جز اطاعت و تسلیم در برابر خداوند، شأن دیگري ندارنـد و از آن شـرایط 
گردد و خداوند آنها را خلیفه خود قـرار       اند، اعطا نمی    نامطلوب زمینی منزه  

انّی اَعلمَ ما لا «که  دهد؟ جوابِ خداوند به ملائکه عبارت است از این          مین
اسـرار محجوبیـد چنـین      از  بعـضی   نسبت بـه    ملائکه چون   اي   شما   »تعَلَمون
ــذا بعــد از روشــن . الی را داریــدســؤ : شــدن امــر، خــود ملائکــه گفتنــد  و ل
»  نَّکتنَا الَّملاّ ما علنَا ا ْلملا ع حانَکبکـیم سْالح لیمْالع تـو  ! خداونـدا 7»اَنْت 

بسیار بلند مرتبه و بزرگی، ما علممان در حدي بود که تو ما را تعلـیم دادي      
آنچـه  . و نه در حدي که تو به آن عالم بودي، و تویی علیم و حکیم مطلـق     

 ي ه الهـی بایـد جلـو   ي هملائکه به آن علم نداشتند همین مسئله بود که خلیف       
 »و علَّم ادم الْاَسماء کُلَّها«: فرمایـد  لذا می.  و صفات الهی باشد     اسماء ي ههم

» الاسـماء « ي واژهکه   اسماء را به آدم آموخت و با توجه به این      ي هیعنی هم 
ها «ي ه، طبعاً با آوردن کلم    استجمع   اسـماء  بـودن  تأکیـد بـر مجمـوع       » کُلَّ
: فرمایـد  لهـی باشـد و مـی    اسماء ا  ي ه خدا باید واجد هم    ي هیعنی خلیف . دارد
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آن اسماء را در ظهور جامع به ملائکه عرضه نمود و به آنان خطاب فرمـود       
 ،که اگر شما در ادعاي خود مبنی بر صلاحیت داشتن بـراي مقـام خلافـت            

ثـُم  « . این اسماء در وجود خود بدهیدي هصادق هستید، خبر از جلوات هم    
ضهَم علَى الْملاَئکۀَِ فقََالَ    سـپس   » أَنبئِوُنی بِأَسماء هؤلاُء إِن کنُتمُ صادقینَ      عرَ

د کـه  ی ـگوئ  یاگـر راسـت م ـ    : آن اسماء را بر ملائکه عرضـه کـرد و گفـت           
گویـا ملائکـه در     . دی ـد، از آن اسـماء خبـر ده       ی باش ـ ی اله ي فهید خل یتوان  یم

گـر بـوده اسـت، قـرار      مقابل آن مظهري که اسماء الهی در آن مظهر جلـوه     
 کمـالات حـضرت حـق را در آن مـشاهده           ي هند و ظهور کامل هم ـ    ا  گرفته

 آنچـه در آن جلـوه   ي هانـد و خبـري از هم ـ        نموده و نظـري بـه آن انداختـه        
در دعوي خـود صـادقید،    اگر«:  و لذا خطاب آمد نداند، در خود ندید     دیده

نگـاه کنیـد و از   در خـود  بینیـد،   به این اسماء و صفات که در این جلوه می        
 یعنـی  »اَنبْئِونی بِأَسماء هؤلاُء«» اسماء و صفات در خود خبر دهید   آثار این   

ن جهـت  یبـه هم ـ ببینید و قضاوت کنید، آیا مقـام خلافـت داریـد؟          را  خود  
سبحانَک لاعلـْم  «: جواب ملائکه به این صورت است کهد یکن یملاحظه م 

در خود و نظـر در آن  نظر  بعد از    »لنَا إلاّ ما علَّمتنَا إنَّک اَنْت العْلیم الحْکیم       
که غیر از آنچـه از اسـماء بـه مـا تعلـیم         است  شان آن   مظهر تام، زبان اعتراف   

هـا   کـه مـا بـا ایـن نقـصان      اي، چیزي نداریم و تو منزه هـستی از ایـن        فرموده
  .و حکایت از کمالات و اسماء و صفات تو بنماییمم یباش تو ي هخلیف

 آن است که کـلّ اسـماء در  ت یا آدم ی آدمذات  مربوط به   فوق   ي قضیه
کـه  از آن جهـت  هـا   انـسان تـک تـک   ولـی مـا   افت، یظهور قبول و   وجود  



 66 ی قرب الهي بدن تا فراخنايانسان؛ از تنگنا........................................................

توانیم کسب کنیم  یم الهی بودن را ي هشأن خلیفو  روح خدا هستیم  ي هنازل
  .میمبدل نمائبه خلافت بالفعل  خود را خلافت بالقوهد یبا

ار وجود و هـستی را   اسري ههم یبه نحو کلروح انسان فوق ق آیات   طب
واجد همه کمالات وجودي در حد قوه و استعداد هر کدام در خود دارد و 

ت در آوردن آن ی ـبـا بـه فعل   میتـوان  مـی نوع انـسان بـودن   جهت و به   م  یهست
هم ناید، آن شـو   اسماء در شخص خود،      بایـد از طریـق     و لـذا میآنچه در و

م یو بـدان  د،  ر مقام همت ک    این افتن در ی براي فعلیت  یالهشریعت  ت از   یتبع
ن یم که در ایا به خود کردهترین ظلم را  ها و استعدادها، بزرگ با تضییع قوه

هـرکس بـه     8» منْ یتعَد حدود اللَّه فقَدَ ظَلمَ نفَسْه      «: دیفرما  یرابطه خداوند م  
ن جهت یبه هم.  عمل نکند به خود ظلم کرده استیحدود و دستورات اله

 ي فـه یموضـوع خل  شناسـی از نظـر اسـلام بـه            انسان در مورد شود،    ید م یتأک
 انـسان بـا   ي کـه بـه رابطـه     ن  ، همچنا داشتید توجه کامل    شدن انسان با    یاله

 کـاملاً خلاصـه   ی صورترد که بهکدیگران باید توجه با خودش و با خدا و  
  . میپرداز یبه آن م

  شناسي و ارتباط تازه با خداوند  انسان
 کـه در  توان سیر از بیگانگی به آشنایی نامیـد  را می سان با خدا    انارتباط  

  :میشو یر می زي گانه  سهيها بیگانگی گرفتار ،ن ارتباطیصورت غفلت از ا
، نـاامن بـودن خـاطر    گـران ی بـا د   بیگـانگی   منـشأ  : بیگانگی با دیگران   -1

نسبت بـه  ا ریزشخص از دیگران دور بماند،    تا  شود    است و باعث می   انسان  
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 ي جهیدر نت.  است دیگران نگرانبا ارتباط برقرار کردن  مورد  اش در    وانینات
 کـه  دکن طور وانمود می    و این  دگیر  موضع می گران،  ین ناامن بودن از د    یهم

و دیگـران  خـود  دیـواري بـین   شود تـا   یموجب م و این  دمقام و منزلتی دار   
 دسـت در  مهري و تنهایی،  بی،و در این رابطهشود از دیگران جدا   و  کشد  ب

 ارتباط ي که در فضای در حال.شود یظاهر م زندگی   ي هدست هم در صحن   
 ، خـاطر در آن یابـد کـه نـاامن   ی ی دسـت م ـ  يا  هیانسان با خدا، انسان به روح     

 که در ارتباط با خدا به دست یتیر روحانیدوار است در مسی ندارد، ام ییجا
 آن ي جــهینتت دعــوت کنـد و در  ی ـز بــه آن روحانی ـر افــراد را نیآورده سـا 
ل ی قـرآن در رابطـه بـا تبـد    .دی ـل نما ی تبـد  یگـانگ ی را بـه     یگـانگ یدعوت، ب 

لاً صـالحاً    «: دی ـفرما  ی م یگانگی به   یگانگیب إلاَِّ منْ تاب و آمنَ و عملَ عمـ
مگـر کـسانى    9»فَأوُلئک یبدلُ اللَّه سیئاتهمِ حسنات و کانَ اللَّه غفَوُراً رحیما 

توبه کنند و ایمان آورند و عمل صالح انجام دهند، که خداوند گناهـان  که  
کند؛ و خداوند همواره آمرزنده و مهربان بـوده   آنان را به حسنات مبدل مى  

  . است
گانه ینِ خود بی که از خود راستیطیدر شرا : بیگانگی از خود راستین    -2

به  يزیضاد با هر چ متيفضاو در . م بودی خواهپراکنده خاطرداً  یم، شد یباش
کنـیم و   رویم، احساس تقصیر و گناه مـی   مییزنیم و به هر راه  می يهر در 

هاي خاصی  که هستیم با استعدادها و محدودیت توانیم خودمان را چنان  نمی
خـود را چـون   عمومـاً   ، با خود صمیمانه برخورد کنیم     وکه داریم بپذیریم،    

و لا تَکوُنـُوا  «: دی ـفرما یه میص قرآن تو.میکن میاحساس  يا تاجر ورشکسته 
                                                

 .70ي هی فرقان، آي سوره - 9



 68 ی قرب الهي بدن تا فراخنايانسان؛ از تنگنا........................................................

      مهُأَنفْس مفَأَنسْاه وا اللَّهَکـسانى نباشـید کـه خـدا را         همچـون   10» کَالَّذینَ نس
 ی وقت ـ.گرفتـار کـرد  » خـود فراموشـى  «فراموش کردند و خدا نیز آنها را بـه     

گـر  یگانـه شـود، د  ینِ خـود ب  یانسان خود را فرامـوش کنـد و از خـود راسـت            
 موجـب شـقاوت او    ي موجـب سـعادت او و چـه کـار          يارداند چه ک ـ    ینم
 بـا  یی از خود است که در اثر غفلـت از آشـنا    یگانگین اوج ب  یگردد و ا    یم

  . دیآ یش میخدا پ
که بـا  معنا بودن زندگی است   آخرین ناامنی، بی: بیگانگی با خداوند  -3

  جدید که به امورانسانِن راستا ید و در همیآ یش می خدا پیغفلت از بندگ
مـایگی و     مادي و ابزارهاي زندگی بیشتر مشغول شده، بیشتر احـساس تهـی           

را ی ـ ز.کنـد  کـاري و یـأس و سـرخوردگی مـی          هدفی و نگرانی و ندامت      بی
کند که کمال  ی ظهور میی خدا ی بندگ ي او در راستا   یقی حق یداند معن   ینم

  .  باشدیتواند هدف زندگ یمطلق است و تنها او م
تــوان فــروریختن ایــن ســه حــصارِ   را مــیشناســی  هــدف اصــلی انــسان

تودرتوي قهر و بیگانگی دانست که موجب آشتی با دیگران و با خویش و     
  :است از با خداي خویش خواهد شد، که مراحل آن عبارت

اساس آشتی با خداوند، خودشناسی است کـه         : آشتی با خداوند   -الف
عنـوان   پذیرد و بـه  که هستیم، می  خداوند ما را همچناندشو یممتوجه  انسان  
در مــورد  . میــقــرار دار اي از روح الهــی، مــورد نظــر حــضرتش     نفخــه

بقَت رحمتـی   «:  کـه گفـت  مخلوقاتش، رحمتش برغضبش سـبقت دارد     سـ
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مهجوریت غضبش که موجب مهر و مغفرت او بر ن معنا که یبه ا 11»غضَبَی
 ـ! الهـی «:  در مناجـات شـعبانیه داریـم   .غلبـه دارد شـود،     یانسان م ـ  و اَردت لَ

 خـدایا اگـر خـواري مـرا         »هوانی، لمَ تهَدنی، ولوَ اَردت فضَیحتی، لمَ تعُافنی       
خواسـتی، مـرا      کـردي، و اگـر رسـوایی مـرا مـی            خواستی، هـدایتم نمـی      می

شـود   معنا بودن در زندگی برطرف مـی  از این طریق، خطر بی. بخشیدي  نمی
کند  نظر انسان، ظهور می ت موردو امکان رسیدن به ساحل معانی و روحانی   

 بـا خـدا اسـاس    ی در رابطه با آشـت .آید  برتر پیش می  اي براي عملِ    و انگیزه 
جـاد  ی است که هر کس در رابطه با خـدا در خـود ا  يدی اميحرکت بر مبنا  

کند و متوجه است خداوند هر کس را که عزم رجوع به او کرده در هر  یم
ن روحِ اللـّه إلاَِّ    «: دیفرما ین رابطه م  یرد و در ا   یپذ  ی م یطیشرا أسَ مـ لاَ ییـ

وس یکس جـز کـافران از رحمـت و لطـف خـدا مـأ       چیه 12»القْوَم الْکَافروُنَ 
  . ستین

 ،در امنیت و امانِ آشتی بـا خداونـد   ها    انسان : آشتی با خود راستین    -ب
انه و شفیقند که با خود صمیمانه برخورد کن    ند  یاب  این امکان و آزادي را می     

نـد   خود را بپذیرندتوان را پذیرفته است، میها  آنچون خدا ند در خود بنگر 
 و از نـد از احساس گناه و عناد با خود دست بردار و رجوع به خدا با توبهو  

نِ «طریق عبادات، خود را در مـسیر قـرب او کـه در واقـع             برتـر و اصـلِ  » مـ
ه شوق دعا و  در این حال است ک.ندده  ، سوق می   است يل هر موجود  یاص

راحتـی تقاضـاي رحمـت و بخـشش از       کند و به    استغفار در انسان ظهور می    
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 روبه رو خواهـد بـود کـه    ی و با خود در حال    نماید   متعال می  درگاه خداوند 
 بــا خــدا ینی همنــشي ستهیــدها در او شــکوفا شــده و خــود را شایــ امي همــه

  . ابدی یم
یـاريِ  انـسان   خـدا، بـه    ارتباط جدید با خود و بـا : آشتی با دیگران   -ج  

فقــط وقتــی انــسان از   را یــز. بخــشد مــی را مهــر ورزیــدن بــه دیگــران    
ابـد  یب دیگران را همسان خـود  تواند  افراطی رسته باشد، میيها  خودخواهی

توانـد در   مین حال   یدر ا  ،پذیرا شده گران  یند د او را همان  ز  ینخداوند  چون  
هرگـز  ار باشـد کـه    با دیگران از چنان وسـعت نظـري برخـورد       دروابط خو 

هایی را بـر دیگـران      هاي خودخواه در جان خود تصور چنین مهربانی         انسان
  .نخواهند داشت
م  «کنـد   یالاخلاق از خدا تقاضـا م ـ   در دعاي مکارم  امام سجاد  اَللهّـ

            ِزي حِ، واجَـ ص  صلِّ علی محمد و آله، و سددنی لأنْ اُعارضِ منْ غشََّنی بِالنُّـ
         لۀَ، و نـی بِالـصنْ قَطع کافی مـ منْ هجرَنی بِالبِْرِّ، واُثیب منْ حرَمنی بِالبْذلِْ، واُ
نِ            غـْضی عـ سنۀَ، واُ سنِ الـذِّکْرِ، و اَنْ اَشـْکُرَ الحْـ ف منِ اغتْابنی إلی حـ اخُال

د و      :  اي خدا  »...السیئِۀَ د، و یـاریم ده    درود بفرست بـر محمـ تـا بـا   آل محمـ
کسی که فریبم داده با پند و انـدرز برخـورد کـنم، و بـر کـسی کـه از مـن                 

پاداش دهم، و یاریم کن تا جـواب کـسی کـه مـرا از      یکیبه ندوري کرده   
کس را کـه قطـع    ام محروم کرده، با بخشش جواب دهم و جواب آن         منافع

رحم کرده، وصل رحم دهم و در جواب کسی که غیبت مرا کرده، متذکر 
 آورم و از يجـا  ش شوم و یاریم کـن تـا شـکر نیکـی تـو را بـه              یها  یوئکین

  . افراد چشم بپوشميها بدي
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 ي ه آزادي از خود و آشتی با دیگران و این است نتیج       ي هاین است ثمر  
بـر نفـس خـود مـسلطّ     داند چگونه نفس؛ که انسان بمعرفت شناسی و   انسان

ک عدالت وجود دارد را در دنیا فقط یک نیرو و یک آزادي و ی       یزگردد؛  
برخـود   که يا به اندازهاست و هرکس  » حکومت بر خویشتن  «و آن نیروي    

فقـط یـک نیکـی وجـود     ز یندر دنیا  و  مسلطّ شود، بر دنیا مسلطّ شده است        
  .دارد و آن دوست داشتن دیگران است مانند دوست داشتن خویش

 وقتی دو برادر بـاهم بجنگنـد و یکـی از جنگیـدن توبـه کنـد، احـساس         
بـه خـود   ق ی ـن طری ـاز اسـاخته و    را که در نهادش نهفته است بیـدار   یمحبت

و دست یافتـه اسـت    عوالم حاضر است،     ي که در همه  برین و راستین خود     
شناسی جز ایـن نبایـد باشـد کـه        حاصل معرفت نفس یا خود    م  ید بدان یلذا با 

چنـین  در راسـتاي  . با خدا و با خـود و بـا دیگـران آشـتی کنـد       بتواند  انسان  
که  یهای و حجابک طرف  ی نفس ناطقه از     يها  اهدافی لازم است توانایی   

شـناخته  گـر  یابـد، از طـرف د    یقت خود دست    یشود تا انسان به حق      یمانع م 
  . ه خواهد شددر مباحث بعدي به آن پرداختشاءاالله  إنشود که 

  هدف نهايي حقيقت انسان 
کـه   رمطبوع؛ و یا اینکننده یا مطبوع است یا غی هر ادراکی براي ادراك   

ك خنثی است  کننده نسبت به آن م      عضوِ ادراك  هـر  ن معنـا کـه     ی ـ بـه ا   ،در
 شـهویه  ي هلذتّش در درك آن کمال است، لذّت قـو و اي کمالی دارد      قوه

کـه   همچنـان . ن خوشایند است مثل غذا و نکـاح  آن چیزي است که براي آ 
 واهمـه،   ي  قـوه  اسـت و لـذّت    گـران   یبـر د   بـه چیرگـی      هیغـضب  ي قوهلذّت  
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 عاقلـه   ي هبراي قـو   یول. است ییای بلند دن  ي و آرزوها  یالی خ يها  امیدواري
ت  را کـه عقـل دوسـت دارد آنچـه      طـوري  بخش است، به  لذّت» حق« واقعیـ

  .شود دارد بیابد و از کشف واقعیت مسرور می
 غـضبیه،  ي ه شهویه، جلب منافع است و کمال قـو ي هعبارتی کمال قو  به

 دفع مضار    رِ  ي ه است و کمال قویابی به آرزوهایی است       دست  واهمه، تصو
هـاي نیکـو    هاي زیبا و رنگ  باصره از شکلي هکه قو همچنان. پندارد  که می 

 ي هبـرد و یـا قـو    هاي موزون لذّت مـی   سامعه از نغمهي هبرد و یا قو لذّت می 
ذ می   .شود شامه از بوي خوش متلذّ

کمـال و   هـستند کـه   یوانی حي واهمه، قواه و یه و غضب  یمثل شهو  یقوای
     وبـرد   عقـل از حـق لـذّت مـی    ، عاقلـه لـذّت نیـست     ي هلذّت آنها بـراي قـو  

اي که اسیر قوایی از قواي حیوانی باشد، از حق محـروم و         هرکس به اندازه  
بـرد،    مطلوبش حق نیست و از حق لذّت نمـی    یمحجوب است و چنین کس    

بـرد، از علـم لـذّت     مـاع لـذّت مـی   قـدر کـه از ج    که یک حمار آن     همچنان
اي کـه حـق بـرایش تجلـّی کنـد، در       عقـل بـه انـدازه    بر عکس،   برد، و     نمی

گیرد قرار میخود  منتهاي لذّت.  
قـواي   کـه    یزمان؛ منتها تا     است غضبیهو   شهویه   ي هقو يداراهر انسانی   

مـرج   و  هرجدر  اند، این مملکت      مملکت بدن در تحت فرمان عقل درنیامده      
 محقـق نـشده اسـت، بلکـه         اش   فاضله ي ه است و مدین   یسامان و سر  بیر  دو  

 با عقل، جنگ و دعـوا اسـت، نفـس را در      قواهمواره بین قوا با همدیگر و       
 ـ نفسِ«این حالت    بـه مقـصد   ن حـال    ی ـدر ا  چنـین نفـسی      ،گوینـد » ربهطَضْ م 

 هدف نهـایی . یابد  بودن است، دست نمی»عندْ ملیک مقتْدَر «که  اش    یاصل
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و   که عقـل خـود را از حاکمیـت غـضب      حقیقت انسان عبارت است از این     
شهوت آزاد کند و آن را به سـوي توجـه بـه حـق سـیر دهـد تـا بـه هـدف              

د حیوانی خـود را هـدف نهـایی    ابعاحقیقت انسانی خود دست یابد و لذائذ    
ن است که رجوع انسان در هـر حـال       ی ا ي اساس سلوك معنو   .خود نپندارد 

 آن است که انسان به شهوت و    ین رجوع ی چن ي شد و لازمه   حق با  يبه سو 
ه و یهر آنچـه را شـهو  از را در آن صورت   ی ز .دهدناصالت  غضب و واهمه    

، یچ حجـت شـرع   ی و بـدون ه ـ    یکند و به راحت ـ     یت م یه بپسندند، تبع  یغضب
 يها تواند بدون رقابت یگردد و نم یگر مینه نسبت به افراد د  یر کبر و ک   یاس
ن امور اصل ی اي لازم است که انسان در همه.  را بگذراند عمر خودیطانیش

را ی حق رهنمون گردد ز ي کند تا به سو    يرویرا بر آن بگذارد که از عقل پ       
بـرد کـه    ی حـق م ـ يه و واهمه، انسان را به سـو      یه و شهو  ی آزاد از غضب   عقلِ

  .قت انسان استی حقییهدف نها

  هنفس مطمئنّ
 ت نفس را آرام کنـد و اهـل آن       چون عقل بر قوا مستولی شود و مملک       

به دین عقل متدین شـوند، جـان         یوانی ح يقوا ي و همه د  ینمارا مطیع خود      
رد کـه  یگ ینفس ناطقه آنچنان در تعادل قرار م     گیرد و     سامان می   انسان سرو 

 است که حـضرت  »إرجعِی إلی ربِّک «به آن نفس مطمئنه گویند و شأنش        
ا أَ « : فجـر فرمـود    ي هحق در سور   ۀُ   یـ ا الـنَّفْس الْمطْمئنَّـ ی إِلـَى   * یتهُـ ارجعِـ

کبي بـه سـو    يا  دهینـان و تعـادل رس ـ     ی کـه بـه حالـت اطم       ی نفـس  يا 13»..ر 
                                                

 .28 و 27ات ی فجر، آي  سوره- 13
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ن ی ـت از آن دارد کـه نفـس در ا      ی ـ حکا ین دعـوت  یچن. پروردگارت برگرد 
ز را ی ـحالت همواره نظر به حضرت رب دارد و آزاد از نظر به خود، همه چ 

  . ابدی ی حضرت حق متی ربوبي نهیدر آ
ب انــسان ینـص منتهـاي لـذّت   ، قـرب الهـی  حالـت رجـوع بـه حـق و     در 

 کـه در  يبه طور. ، لذتّی که با هیچ لذّت نفسانی قابل مقایسه نیست     شود  یم
   :اند وصف آن گفته

  اگـر لـذّت، تــرك لـذّت بــدانی   
  

  دگر لذّت نفس، لـذّت نخـوانی      
  

  لطافت نفس انسان
کـه نفـس   د  یم وجود در نظـر داشـته باش ـ       با تما این مطلب را    لازم است   

بـه هـر چـه روي       که   يبه طور  ، است  انسانی، وجودي بسیار لطیف    ي ناطقه
شـود    کرد، عقل می نظر لذا اگر به عالم عقل.آید صورت او درمی    آورد، به 

، صـورت محـسوس در جـان او ثبـت     نمـود  نظـر  و اگر بـه عـالم محـسوس       
کـه    معلوم اتحّـاد هـست، همچنـان   بین عالم و  را در تمام عوالم     یز .گردد  می

و اتحّـاد بـین حـاس و محـسوس نیـز از           باشـد     یم ـبین عاقل و معقول اتحّاد      
کس طالب مجهول مطلق باشـد   همین قرار است، و چون ممکن نیست هیچ       

 که ییاز آنجاکند و   ینممجهول مطلقی را طلب     هرگز  نفس ناطقه   مسلم  و  
صالی بـا او  طلبد، باید حق را اجمالاً        حق را می   ،عقل بشناسد و یک نحوه اتّ

 اجمـالی  شـود کـه ایـن اتـّصال و معرفـت      داشته باشد و تزکیـه موجـب مـی     
 که دارد به هر   یفتام نفس ناطقه به جهت لط     ی متوجه شد  یقتو .شکوفا شود 
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ظر به حق موجب  ن: توان گفت   ید م یآ  ی آورد، به صورت او در م      يچه رو 
  .ات الهی در او تجلیّ نمایدو صفگردد  حقانی ، انسان نفسِتاشود  می

شناسـد   مطلوب حقیقی عقل است و آن را اجمالاً می      » حق« اگر   :سؤال
صال با حق را طلب می       رو  کند و آنقدر لطیف است که اگر با حق روبه  و اتّ

پذیرد و  اثر میاز حق   یناطقه به راحت  گذارد و نفس      او اثر می   شود، حق بر  
صال برایش حاصل می      هـا نـه تنهـا     انـسان از  ي چرا بـسیار شود،  یک نحوه اتّ

 کـه اگـر اجمـالاً    ی در حالکنند، بلکه از آن فراري هستند    حق را طلب نمی   
  ؟ باشنديد از آن فراریشناسند نبا یآن را م

مدت طولانی با دنیا و حسیات انـس گرفـت،         ناطقه   چون نفس    :جواب
 يادع ـ از حالـت   واند شود که مدتیّ بر روي یخ گذارده      همچون دستی می  

بایـد  ن حـال  یدر ا. کند آنچه را باید حس کند، حس نمی  لذا  و  شده  خارج  
 برگـشت بـه تعـادل    ي ههـم کـه لازم ـ  را  از یخ فاصله بگیرد و دردي       دست  

 هستند ي که از حق فرارییها  انسان ي قصه. خود آید   است تحمل کند تا به      
ل کننـد   را تحم ـییای ـ از مأنوسات دنيد درد دور ین قرار است که با    یاز هم 

 آنهـایی کـه   .ای ـ از اُنس با دنیتحمل درد ناشتزکیه یعنی   ند، و   یتا به خود آ   
انـد، آیـا بـه      خـود پافـشاري کـرده   ي هاند، و بـر تزکی ـ  در راه تزکیه قدم زده   

  :اند که نکته نرسیده این
  سر شد اوقات خوش آن بودکه بادوست به

  
  خبــري بود حاصـلی و بی باقی همه بی
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  هاي نفس حجاب
 حقایق الهی ي ما را از مشاهده  هستند که   هایی    بدانیم حجاب لازم است   

هـا را در دو   تـوان آن  یم ـاند کـه    محروم کرده- كه كمال حقيقي جان ماست      -
  . نوع خلاصه کرد

 این حجـاب  : حجاب انانیت یا خودبینی و خودپسندي و خودپرستی -1
 : گفت.ستوخود اچون به نحوي در رابطه با .نزدیک استانسان بسیار به 

  خودي حافظ از میان برخیز توخود حجاب
  

  حجاب رود    خوشا کسی که در این راه بی      
و متوجه ش به نحو استقلال و جدا از خدا بنگرد    به خود انسان  که    همین 

 ت صصال به حـق اسـت         مخلوقی دور او حـق از  نباشـد   ،رف خود که عین اتّ
 نظـر بـه خـود و خودیـت     جاي نظـر بـه حـق، اسـیر سـرديِ      و دل بهشود   یم

توانـست بـه دسـت آورد،     شود و از شور و نشاطی که با نظر به حق مـی             می
ن اتصال به حضرت حـق  ی انسان وجود خود را ع    یوقت ی ول شود  محروم می 

افت و با تمام وجـود کمـال خـود را در نظـر بـه کمـال او جـستجو کـرد،               ی
 در معـرض  رود و انـسان خـود را   ی به هـوا م ـ  يت همچون دود  یحجاب انان 

ه دائماً متذکر حضور حـق و     یابد و واردات قلب   ی ی م یات انوار اله  یانواع تجل 
ر ید در مـس ی ـهـا با   کـه انـسان   اسـت ین راه روشـن ی ـا. گردنـد   ینظر به حق م   

  . د در راه باشندی بايادی کنند، هر چند مدت زی طیزندگ
د بـشناسد و از آن عبـور   ی که هرکس با  ین حجاب یدوم :جاب بدن  ح -2
مشغول او  ي  و نفس ناطقه دبدن دار انسان  که    همینحجابِ بدن است،    کند  

گفت. معنوي محروم استتدبیر آن است، از بسیاري از کمالات  : 
  چگونه طوف کنم در فـضاي عـالم قـدس    

  
  ي ترکیـب، تختــه بنـد تـنم        که در سراچه  
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و مـشغولیت نفـس در تـدبیر    ب روح با آن یو ترک به صرف داشتن بدن     
را ، چه رسد کـه بـدن      است م عالم عقل محرو   ي هاز حقایق عالی  ن  انسابدن،  

 .درا در لـذّات دنیـوي فـرو کن ـ   آن  دو بخواه ـد ی ـنمادر چشم خـود عمـده      
  :گفت

ــت    ــدان توس ــو زن ــاغ ت ــرا و ب ــن س   ای
  

  ملـک و مــال تــو بـلاي جــان توســت  
 چه از نوع - کند که اگر از آنچه ما را از حق مشغول می  کلام این  حاصل  

 جـان مـشغول کـلّ     فاصله بگیریم و کلِّ -ت و چه از نوع نظر به بدن         يحجاب انان 
چنـان   وجود حق شود، به مطلوب حقیقی جـان خـود خـواهیم رسـید و آن               

شـود کـه بـا هـیچ لـذتّی از لذائـذ مـادي قابـل             لذتّی نصیب نفس ناطقه مـی     
تـوان از حـق دل برکنـد و بـه      نمیانسان را  در چنین شرایطی ،مقایسه نیست 

 :بینـد  د حـق را مـی  ن ـک یم ـه نظـر  چد، بلکه برعکس؛ بر هر ر نظر ک غیر حق 
  : گفت

ــنم  ــه صــحرا بنگــرم، صــحرا، ت وی   ب
  

ــنم   ــا ت ویـ ــرم، دریـ ــا بنگـ ــه دریـ   بـ
  هـر جـا بنگـرم، کـوه و در ودشـت            به  

  
ــنم  ــا ت ویــ   نــــشان از قامــــت رعنــ

 ي نـه یح همـان اسـت کـه انـسان تمـام عـالم را آ      یت صـح  ی ـقتاً رؤ یو حق   
 مـذکور انـسان بـا    يها ند، پس در واقع با رفع حجاب    ی بب یش اسماء اله  ینما

نفـس و   معرفـت  یشود و هـدف اصـل   یطور که هستند مرتبط م      ات آن یواقع
جـان  و خـود شـود   متوجه مقصود اصلی ن است که انسان یهمشناسی   انسان
 و به دیابا خدا آشتی نمن معنا یاد و به   نمشغول نک آن مقصد   را به غیر    خود  
 :بـه اصـحاب خـود وعـده دادنـد        دوار باشـد کـه      ی ام ا رسول خد  ي وعده
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در  یستَروَنَ ربکمُ کَما تَروَنَ القَْمرَ لَ     «  پروردگـار خـود را      ي بـه زود   14»لۀَُ البْـ
  . دینگر ید کرد آنچنان که ماه شب چهارده را میملاقات خواه

کْري  « :فرماید  میخداوند  وقتی   ذلاةَ لمِ الصَبـه   د من  نماز را براي یا    15»أق 
 ي و براي تغذیهها است  انسانغذاي جان   خدا  یاد  دهد که     یام م ی پ ؛ دار يپا

قصد و مقصود از م غیر   يزیبه چ  که   ندمشغول باش خدا  غیر  د به   یشان نبا جان
  :الغیب  لساني به گفته. اند شان مشغول شدهجان

ــوي او بـــاش    ــداي کـ ــم گـ   دلا دائـ
  

  کــه دولــت جــاودان بــه بــه حکــم آن
 يزیاز به حضرت حق است و دولت تو چ        ین ن یقت تو ع  یقح: دیفرما  یم  

 ي کـو ي، گدایت دستورات الهیست، پس دائماً با رعا    ی حق ن  اجز ارتباط ب  
 محـال  بدون شناخت حقیقت انسان. ی باش یقیاو باش تا دائماً در دولت حق      

کـه بـا غفلـت از        همچنان .شناخته شود جایگاه حقیقی دستورات دین     است  
 يمعنـا   معـصومین ي ههـاي کامـل یعنـی ائم ـ     انسان ي هریقت انسان س  یحق

دا ی ـطور که لازم است به امام معرفت پ گر آنیدهد و د یخود را از دست م   
 وآن حالـت از  دی ـآ یش نم ـیم پ ـ ی آن معرفت اطاعـت نمـائ      يم و بر مبنا   یکن

م و بـر همـان   یکن ـ ی م ـ یالات خـود زنـدگ    ی، با خ  شود منظر انسان خارج می   
  : گفت. میده ی خود را شکل مياه یها و دشمن یاساس دوست

  هر کـسی از ظـن خـود شـد یـار مـن             
  

ــرار مـــن    وز درون مـــن نجـــست اسـ
  

                                                
 .128، ص 91 بحار، ج - 14

 .14 ي هی طه، آي  سوره- 15



79 ................................................................................... اللّهی انسان خلیفۀمقام 

   نيروي شگرف انسانعوامل آزاديِ
 و یـا » مـن  «ي هشد همـواره انـسان در خـلال گفتگوهـایش کلم ـ         عرض  

کند، یعنی انسان در جمیع آنات وجود خود، علاوه بر  را مطرح می» خودم«
هـا   کند که غیر از پدیده   قتی از خود را مشاهده می     هاي خارجی، حقی    پدیده

کنـد، ولـی از    که بدن خـود را فرامـوش مـی       و اعضاء بدنی اوست، و با این      
  . خبر نیست خود بی

هرچه در احوال اقوام و ادیان مختلف بررسی کنیم، یک نکته همـواره              
خـود آمـدن بایـد بـا غرایـز و       خورد که بشر متوجه شده براي به به چشم می  

هـاي   هـا و خواسـته     نفـس در هـوس      فرورفتنِ رای ز .دنامیال نفس مخالفت ک   
خـود  از خـود منـصرف و بـه خـارج         قـت   یحقخویش، او را از پرداختن به       

کند و در نتیجه نیروي شگرف نفس را کـه بایـد صـرف اصـلاح       جذب می 
 تقویت ،ها  ریاضتي همه ي فلسفه. دیانم یمها پراکنده  خود کند، در هوس   

 خود ي العاده است تا با حذف زوائد، بتواند نیروي فوق     ناطقه   نفسقت  یحق
آن روایتـی هـم   . را آزاد کند و توان سیر به سوي مطلوب اصلی را بازیابـد            

 روي آب  صحبت شد که یاران عیـسی  االله  نزد رسول «: دیفرما  یمکه  
اگـر یقینـشان بیـشتر بـود، روي هـوا راه           : رفتند، و حضرت فرمودنـد      راه می 

ن و اعتمـاد  یق ـیاز طریـق  است  معنايِ احیاء قدرت نفس     متذکر   16»درفتن  می
  . کامل به حضرت حق

به عرفـان و  انسان را زهد و کند  دینِ فطري، انسان را به زهد دعوت می    
بـین     یـک دیـن  پس مـستقر شـدنِ  . نمایاند شناخت هرچه بیشتر نفس راه می  

                                                
 .525، ص یلانی عبد الرزاق گي عه، ترجمهی مصباح الشر- 16
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سـازد   ماده مـی خود مردم را آ ها، خودبه یک امت و جاي گرفتن آن در دل      
از طرفی کشف چگونگی نفـس در   .  عرفانِ نفس را اختیار کنند     ي هتا طریق 
و نیـز کـشف    -عنـصري و دنيـايي نافـذ نيـست        يعني جايي كه حكـم بـدن     - قیامت

 نمایانی اسـت بـراي پـی بـردن بـه اسـرار           ي ههمه آین  و  مواقف قیامت، همه  
  .یشگفت نفس انسان

فس است در موقف خـاص خـود و   ظهور ن» صراط«وقتی متوجه شویم   
»فنشرصه       » حموقعیـت انـسان     به بروز و ظهور ملکات نفسانی است با توج

شـود و تنهـا    عجایب نفس براي سالک محقّق آشکار مـی    آنگاه  در قیامت،   
 مفیـدي بـراي   ي هتوانـد سـرمای   کـه مـی  است نفس    معرفت ، صحیح ي هطریق

ن     « »هيعل  االله  رحمة«ی طباطبائ ي ش علامه یبنا به فرما   .سالک باشد  انَّ معرفِۀََ الربَّ مـ
 شناخت پروردگـار از  17»جۀیقَاً و اَتمَ نتَ یث کانت اقَْربَ طَرِ   یق النفَْسِ ح  یطَر
جـه را  ین نتیتـر  ن راه است و کامل    یتر  کیق نفس هر جور که باشد نزد      یطر

ــت نفــس  . دارا اســت ــهمعرف ــرد   طریق ــه ف ــه اي اســت ک ــت را ب رب معرف
بـه  » دیـن «است کـه   یآن معرفت نفسنفس    معرفتنحوه   و این    18.رساند  یم

تـرین   کند و نفس را آیتی از آیات پروردگار بلکـه نزدیـک             آن دعوت می  
ذینَ امنـُوا علـَیکمُ      « :فرماید  وقتی می . داند  ی م هاي پروردگار   آیه ا الَّـ یا اَیهـ

                                                
 .37ه، قم، ص ی، انتشارات الدراسات الاسلامهیرسالۀ الولا - 17

هـاي   اً کتـاب خورد و بعـض  چشم می آنچه در بعضی موارد تحت عنوان احضار روح به  - 18
کند که نفس  که یک نکته بدیهی را روشن می   در عین این  شود،    قطوري در این مورد نگاشته می     

ها را هـم از طریـق     این آگاهیي انسان مجرّد است و برگذشته و آینده آگاهی دارد و چند نمونه         
 مفیـد،  دهند، هیچ ارزش معرفتی دیگري ندارد و بیشتر یک سرگرمی غیـر         احضار روح ارائه می   

 .بلکه در بعضی موارد مضر خواهد بود
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ُکمُراه سـلوك،   د  ی ـخواهـد بفرما    یم ـ .به خود بپردازیـد   !  مؤمنان  اي 19»اَنفْس
 پرداختن به نفس این نکته را .همان نفس است و نفس راه است و نه راهرو     

 - كه همـان خداونـد اسـت    - نفس    نهاییِ  سیرِ ي هاز نقط اگر  کند که     روشن می 
 ي هی ـن از خود است که در آشد غافلدر واقع  گم کردن خدا    غافل شدیم،   

خـدا را  : دی ـفرما یکنـد و م ـ  ید م ـی ـک بـر آن تأ    20»نسَوااللهَ فَاَنسْاهم اَنفْـُسهم   «
م، یغافل کـرد به خودشان نسبت فراموش کردند، پس در واقع خودشان را      

خداونـد  را ی ـ ز.اد خودشـان ی ـز هـستند مگـر بـه       یاد همه چ  ی که به    يبه طور 
 یـک موجـود   شـود مقـصد اصـلیِ    مقصد اصلی نفس آنها بود و چگونه می      

  . ا بداند خود رفراموش شود و باز آن موجود معنی حقیقی

  سبب محروميت نفس از حقايق
 اسـت از جـنس عـالم    يقـت مجـرد  ین که نفس ناطقه، حق   یبا توجه به ا   

گرفتار اهـداف  انسانی نفس چگونه گردد که  این سؤال مطرح میملکوت،  
در جـواب بایـد گفـت کـه         ؟گردد  یمحروم م از حقایق   شود و     یپراکنده م 

 کـه در برابـر حقـایق    نفس انسان در درك حقایق همانند یـک آینـه اسـت         
هـا را   نه اسـتعداد نـشان دادن صـورت   ین که آ یبا ا  ،گیرد  عالم غیب قرار می   

نه نتواند آنچه را در برابرش یآد که یش آی پیطی ممکن است شرا  یدارد ول 
پـنج   در آینـه  را هـا  علّت دیده نشدن صـورت   قرار دارد نشان دهد، بزرگان      

                                                
 .105 ي هی مائده، آي  سوره- 19

 .19 ي هی حشر، آي  سوره- 20
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موانـع  . اند سه کردهی مقای انساني اند و آن را با نفس ناطقه        کرده یمعرفچیز  
  :ازاند  عبارتگانه جپن

ه   باشد آینه هنوز کامل نشده و بالقوه        -1 آمـاده  نـه  یآ ي ، یعنی مواد اولیـ
 21 اسـت کامل نـشده قل نخورده و یصآینه د یآن طور که با است ولی هنوز    

جهت ضعفی که دارد هنوز علوم حقیقـی در آن        مثل نفس یک طفل که به     
 لازم را انجـام نـداده       هـاي عقلـی و عملـیِ        ا هنوز ریاضت  ریزده،  تجلیّ نکر 

  .است
جهت  زده است؛ مثل خراب شدن نفس به و زنگشده  ـ آینه چرکین  2

را هرگونـه  ی ـز .کنـد  گناهان که صفاي قلب و طهـارت نفـس را ضـایع مـی             
و انسان  جان ي ه سیاهی است بر صورت آین  ي هامور حیوانی، نقط     اشتغال به 
شـود و نـسبت بـه       مور متراکم و کثیر شوند، نفس انسان فاسد مـی         اگر این ا  

جهـت   دهـد و هـر چـه نفـس بـه      آنچه براي آن خلق شده، تغییـر مـسیر مـی         
  حـق در   نور یتجلهمان اندازه از   فاسد شود، به   ، دنیایی معاصی و اشتغالات

م ما کَلّا بلْ رانَ علی قُلوُبهِِ «: دیفرما  ی خداوند م  .گردد  جان خود محروم می   
کند ایـن   قیامت را تصدیق نمیها  یبعضکه جان     علّت این  22»کانوُا یکسْبون 

پیـامبر  همچنـان کـه     هایـشان شـده؛       شـان، غبـاري بـر قلـب         است که اعمـال   
کـه بـه گنـاهی نزدیـک شـود، عقلـی از وي جـدا                 آن«: فرمایند  می اکرم

                                                
 .دادند ا از فلزي بود که صیقل میه نهیم آی در قد- 21

  .14ي  ي مطففین، آیه  سوره- 22
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س او در نف ـ معنا کـه  نی به ا23»سوي او بازگشت نکند گردد که هرگز به    می
همـان انـدازه محـروم       آیـد و از درك حقـایق عالیـه بـه            کدورت پیش مـی   

  .شود می
در آن جهـت قـرار دارد      مـورد نظـر      جهتی کـه صـورت      در   آینه را    -3

کـه   اینه یشب . قرار دارد  پشت آینه در   مورد نظر    شئِن که   یاایم؛ مثل     نگرفته
 جانش را ي مقصد و مطلوب خود را فراموش کند و جهت آینهناطقه نفس 

و امور غیر حقیقی را مطلوب خـود قـرار     باشد  حق انداخته   از  به چیزي غیر    
در را ی ـز، کنـد  ی نمیتجلجا قلب، فاسد نیست ولی حق در آن     در این  .دده

شـود،   کسی که مرتکـب گنـاه نمـی   انند  طالب حق نیست؛ م   ن حال انسان    یا
اب زنـدگی   اسبي هاي بدنی و یا تهیه ولی تمام همت خود را صرف طاعت    

 کرده و فکر خود را به تأمل در عالم معنا و ملکوت اعلـی معطـوف             ییدنیا
شود، مگر آنچـه را   دارد، در نتیجه؛ چیزي از حقایق بر او منکشف نمی       نمی

  .کند در موردش اندیشه می
نفسی کـه  انند م.  حایل باشد- مثل پرده    - میان آینه و آن شئ، چیزي        -4

ــد کــشیده شــهوت ــه بن ــا    خــود را ب ــی ب ــق دارد، ول ــصد تحقی ــه ق  و آزادان
 بـا عقایـد   ای ـ اسـت و  ساخته کـه در افکـار مـردم جـاري          پیش يها  برداشت

 غلـط  يهـا دوران کودکی از دین، خود را محجوب گردانیده و همین باور     
که از اوان کودکی به تقلید یـا در اثـر حـسن ظـن قبـول کـرده، میـان او و                   

 چیـزي از حقـایق عالیـه در قلـبش     حقایق عالیه پرده کشیده و مانع انکشاف 

                                                
 قـارب   مـن «: ندیفرما یم رسول خدا . 24، ص 5 ج ضاء،ی الب المهجۀ ،ی کاشان ضی ف - - 23
 »رقه عقلا لا یعود الیه ابداذنبا فا
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 قـشري   متعـصبینِ  این حجاب، حجاب شگرفی است کـه بیـشترِ        . شده است 
 تـلاش سـعی   ي ههـا بـا هم ـ   این. اند حتیّ با اطلاعات زیاد دینی در آن افتاده      

اي که از دین دارند دفـاع کننـد و     اولیه و عوامانه   کنند از همان برداشت     می
  تنهـا  کـه   اند در حالی دور افتاده ود از حقیقت به خ تقلیديِ با همین اعتقادات

جـاي تقلیـد هـست و نـه در اصـول      ر مجتهد، ی غ ين آن هم برا   یددر فروع   
  .دین و نه در درك حقایق دینی و معارف الهی

ه درآن     اصولاً جهتی را که شئِ     -5  تـا  ددان ـ سـو اسـت، نمـی     مورد توجـ
روشی که باید از طریق ؛ مثل عدم آگاهی نفس به     سو قرار دهد    را بدان   آینه

را طالـب علـم از هـر طریقـی بـه علـم دسـت        ی ـز .بـد آن به حقایق دسـت یا     
هاي لازم بهره جویـد، آن ترتیبـی     که از مقدمات و ترتیب      اینمگر  یابد    نمی

 آن بـه مقاصـد عالیـه    ي وسـیله  انـد و بـه   که علماي معتبر بارها امتحان کـرده     
  .اند دست یافته

 ناطقـه بـه حقـایق عـالم قـدس       رسـیدن نفـسِ  ها موانعی بود که مانع    این
ه           نشو  می اش بـراي درك حقـایق       د و گرنه هر نفسی به حـسب فطـرت اولیـ

لـَولا اَنَّ الـشَّیاطینَ     «:  فرمودنـد  چه پیامبر اکـرم    چنان .اشیاء آمادگی دارد  
ظَروُا إلی ملَکـُوت الـسماء        یحومونَ علی قُلوُبِ بنی     ، اگـر شـیاطین  24»آدم لنََ

دیدنـد حقـایق و    ب فرزندان آدم را احاطه نکـرده بودنـد، هـر آینـه مـی          قلو
رش یپـذ هـا   ملکـوت آسـمان  درك را هر نفسی براي   یز ،ملکوت آسمان را  

 اگر این موانع از قلـب    . فوق، عارض آن شود    که موانعِ   دارد، مگر این   یذات
لـک و    مرتفـع گـردد، در آن     - كه همـان نفـس ناطقـه اسـت           -انسان   صـورت م

                                                
 .163 ص ،56  ج الأنوار، بحار - 24
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شـود کـه    یهمان م ـد و ننمای تجلیّ میبر او   گونه که هستند      همان  بهملکوت  
یها         «  :فرمودقرآن در موردش     نْ دسـ کیّهـا و قـَد خـاب مـ نْ زم ح  25»قَّد افَْلَ

را   که آن کسی پیروز شد و آزاد کرد را از موانع قرب خود که نفس   یکس
  26. گشتدر غبارهاي هوس دفن کرد، بازنده 

                                                
 .10 و 9 اتیآ شمس، ي سوره - 25

سـبب خلـو بعـض    «  تحـت عنـوان  136 ص 9جلد   ملاصدرا در کتاب اسفار اربعه در - 26
 لدر بالا عرض شد به این شک را  آنچه »النفوس عن المعقولات و حرمانهم عن السعادة الأخرویۀ       

 أن القوة التی هی محل العلوم و المعارف فی الإنسان هی اللطیفـۀ المـدبرة لجمیـع             اعلم «:آورده
الجوارح و الأعضاء المستخدمۀ لجمیع المشاعر و القوى و هی بحـسب ذاتهـا قابلـۀ للمعـارف و         

المانع  العلوم کلها إذ نسبتها إلى الصور العلمیۀ نسبۀ المرآة إلى صور الملونات و المبصرات و إنما        
  . بعض أفاضل العلماء فی مثال المرآة-کشاف الصور العلمیۀ لها أحد أمور خمسۀ کما ذکرهمن ان

کنفس الصبی فإنهـا لا یتجلـى لهـا المعلومـات         أولها نقصان جوهرها و ذاتها قبل أن یتقوى       
لنقصانها و کونها بالقوة و هذا بإزاء نقصان جوهر المرآة و ذاتها کجوهر الحدید قبـل أن یـذوب و      

  . یصیقلیشکل و
و الثانی خبث جوهرها و ظلمۀ ذاتهاککدورة الشهوات و التراکم الذي حصل على وجه النفس 
من کثرة المعاصی فإنه یمنع صفاء القلب و طهارة النفس و جلاءها فمنع ظهور الحـق فیهـا بقـدر          

نت قویۀ ظلمتها و تراکمها کصداء المرآة و خبثها و کدورتها المانعۀ من ظهور الصورة فیها و إن کا        
الجوهر تامۀ الشکل و اعلم أن کل حرکۀ أو فعل وقعت من النفس حدث فی ذاتها أثر منهـا فـإن          

الکمال الممکـن فـی حقهـا و إن کانـت عقلیـۀ       کانت شهویۀ أو غضبیۀ صارت بحسبها عائقۀ من  
صارت بحسبها نافعۀ فی کمالها اللائق فکل اشتغال بأمر حیوانی دنیوي کنکتۀ سـوداء فـی وجـه        

رآة فإذا تکثرت و تراکمت أفسدتها و غیرتها عما خلقت لأجله کتراکم الغبارات و البخـارات و   الم
  .الأصدیۀ فی المرآة الموجبۀ لفساد جوهرها

فـإن نفـوس    و الثالث أن تکون معدولا بها عن جهۀ الـصورة المقـصودة و الغایـۀ المطلوبـۀ               
اصی نقیۀ عن ظلمات المکر و الخدیعۀ الصلحاء و المطیعین و إن کانت صافیۀ نقیۀ عن کدورة المع

 لیست تطلب الحق و لم تحاذ شطر المطلوب ست مما یتضح فیه جلیۀ الحق لأنهاو غیرهما لکنها لی
و عدلت عن الطریق المؤدي إلى جانب الملکوت و هو صرف الفکر فی المعارف الحقیقیۀ و التأمل 

لى أعمال بدنیۀ و نسک شرعیۀ و أوراد و فی آیات الربوبیۀ و إدراك الحضرة الإلهیۀ بصرف الهم إ  
أذکار وضعیۀ من غیر تدبر و تأمل فیها و فی الغرض من وضعها فلا ینکشف لهم إلا ما توجهـت               
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إلیه هممهم من تصحیح صورة الأعمال و الطاعات و دفع مفسدات النسک من القیام و الصلوات و 

 الطاعات و تفضیل حسنات الأعمال مانعا غیرهما إن کانوا متفکرین فیها و إذا کان تقیدهم بترجیح
عن انکشاف جلیۀ الحق فما ظنک فی صرف الهمۀ إلى شهوات الدنیا و علائقها فکیف لا یمنع من 

  .الکشف الحقیقی و هذا فی مثال المرآة هو کونها معدولا بها من جهۀ الصورة إلى غیرها
العلم قد لا  لفکر القاصد لتحصیلفإن المطیع القاهر للشهوة المتحرى ل     الرابع الحجاب المرسل  

ینکشف له حقیقۀ مطلوبۀ الذي قصده لکونه محجوبا عنه  باعتقاد مقبول للناس سبق إلیه منذ الصبا 
على وجه التقلید و حسن الظن یحول بینه و بین حقیقۀ الحق و یمنع أن ینکشف فی قلبه خلاف ما 

متکلمین و المتعصبین للمذاهب بل أکثـر     تلقفه بالتقلید و هذا أیضا حجاب عظیم حجب به أکثر ال          
المنسوبین إلى العلم و الصلاح فإنهم محجوبون باعتقادات تقلیدیۀ رسخت فی نفوسهم و تأکـدت            
فی قلوبهم و صارت حجابا بینهم و بین درك الحقائق و هذا فی مثالنا حجاب المرسل بین المرآة         

  .و الصورة
و العثور علـى الحـق المقـصود فـإن       بالمطلوبالخامس الجهل بالجهۀ التی منها یقع الشعور      

طالب العلم لیس یمکنه تحصیل العلم بالمطلوب من أي طریق کان بل بالتذکر المعلوم و المقدمات 
التی تناسب مطلوبه حتى إذا تذکرها و رتبها فی نفسه ترتیبا مخصوصا مقررا بین العلمـاء النظـار              

 فیتجلى له حقیقۀ المطلوب فإن العلوم المطلوبـۀ  ذوي الاعتبار فعند ذلک یکون قد عثر على جهۀ    
التی بها تحصل السعادة الأخرویۀ لیست فطریۀ فلا تقتنص إلا بشبکۀ العلوم الحاصلۀ أولا بل کل                
علم غیر أولی لا یحصل إلا بعلمین سابقین یأتلفان و یزدوجان على وجه مخصوص فیحصل من           

من ازدواج الفحل و الأنثـى فـإن لکـل ممکـن        ازدواجهما علم ثالث على مثال ما یحصل النتاج         
ء من ذوات العلل و الأسباب إلا من طریـق سـببه و           معلول علۀ مخصوصۀ لا یمکن حصول شی      

علته فکذلک العلم بها لا یحصل إلا من جهۀ العلم بأسبابها و عللها فالجهل بأصـول المعـارف و             
له فی المرآة هو عدم المحاذاة لهـا بالجهـۀ   بکیفیۀ ترتیبها و ازدواجها هو المانع من العلم بها و مثا         

التی فیها الصورة المرئیۀ فرب صورة لم تکن محاذیۀ للجهۀ التی فیها المـرآة بـل مثالـه أن یریـد           
أحدهما وراء القفا و الأخرى فـی   الإنسان مثلا أن یرى قفاه فی المرآة فیحتاج إلى مرآتین ینصب 

صۀ بین وضع المرآتین حتى ینطبع صورة القفا فی         مقابلتها بحیث یبصرها و یراعی مناسبۀ مخصو      
المرآة المحاذیۀ للقفا ثم تنطبع صورة هذه المرآة فی المرآة الأخرى حتى تدرك العین صورة القفا             
کذلک فی اقتناص العلوم طرق عجیبۀ فیها انتقالات أعجب مما ذکر فی المرآة و یعز على بـسیط        

فهذه هی الأسباب المانعۀ للـنفس الناطقـۀ مـن معرفـۀ         الأرض من یهتدي إلى کیفیۀ الاهتداء بها        
حقائق الأمور و إلا فکل نفس بحسب الفطرة السابقۀ صالحۀ لأن تعرف حقائق الأشیاء لأنها أمـر               

لو لا أن الـشیاطین  : )ص(ورد عنه    ربانی شریف فارق سائر جواهر هذا العالم بهذه الخاصیۀ و ما          
  لکوت السماءیحومون على قلوب بنی آدم لنظروا إلى م
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  ؟كنيمچگونه شروع 
  :گفت

  دار سعدي حجاب نیـست، تـو آینـه پـاك         
  

  زنگار خورده، چون بنماید جمال دوسـت      
ایـم   که خودمان بین خود و خدا ایجـاد کـرده    را  باید موانعی   : دیفرما  یم  

 رذیله،  ما از غبار اخلاقِ    ي شده   پاك برطرف کنیم تا خداوند از طریق قلبِ      
  .جمال خود را بر ما نمایان سازد

هـاي شـما اسـتوار     علـم در دل «:  داریم که فرمـود یاز حضرت عیس  
است، در پیشگاه خداوند مؤدب به آداب روحانی و متخلّق به اخلاق انبیاء          

                                                                                           
إشارة إلى هذه القابلیۀ و هذه الحجب الحائلۀ بین النفوس الإنسانیۀ و عـالم الملکـوت فـإذا           
ارتفع هذه الحجب و الموانع عن قلب الإنسان الذي هو نفسه الناطقۀ تجلى فیه صـورة الملـک و               

 بل یرى الملکوت و هیئۀ الوجود على ما هی علیه فیرى ذاته فی جنۀ عرضها السماوات و الأرض
فی ذاته جنۀ عرضها أوسع من عرض السماوات و الأرض لأنهما عبارة عن عالم الملک و الشهادة 
و هو محدود و أما عالم الملکوت و الحقائق العقلیۀ و هو الأسرار الغائبۀ مـن مـشاهدة الحـواس           

ۀ تسمى المخصوصۀ بإدراك البصیرة فلا نهایۀ لها و جملۀ عالم الملک و الملکوت إذا أخذت دفع         
الحضرة الربوبیۀ لأن االله محیط بکل الموجودات إذ لیس فـی الوجـود سـوى ذات االله و أفعالـه و       

 بعینها عند قوم و هو سبب استحقاق الجنۀ فما یتجلى من ذلک للقلب هو الجنۀ    مملکته من أفعاله    
سان من االله و عند آخرین و یکون سعۀ المملکۀ فی الجنۀ بقدر سعۀ المعرفۀ و بمقدار ما یتجلى للإن

صفاته و أفعاله و إنما المراد من الطاعات و أعمال الجوارح کلها تصفیۀ القلب و تطهیـر الـنفس و       
اها و نفـس الطهـارة و        جلاؤها بإصلاح الجزء العملی منها قَد أَفْلحَ منْ زکَّاها و قَد خاب منْ دسـ

م لیست من الکمالات بل المراد منها حصول الصفاء لیست کمالا بالحقیقۀ لأنها أمر عدمی و الأعدا
أنوار الإیمان أعنی إشراق نور المعرفۀ باالله و أفعاله و کتبه و رسله و الیوم الآخر و هو المراد بقوله 

در غایـۀ  فـشرح الـص    نُورٍ منْ ربه فَهو على... تعالى فَمنْ یردِ اللَّه أنَْ یهدیه یشْرَح صدره للْإسِلامِ      
الحکمۀ العملیۀ و النور غایۀ الحکمۀ النظریۀ فالحکیم الإلهی هو الجامع لهما و هو المؤمن الحقیقی  

  »مبلسان الشریعۀ و ذلک الفوز العظی
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 27»هاي شما آشکار گردد و شـما را فراگیـرد      یقان باشید تا علم از دل     و صد 
  :یعنی

  هـا کـه همـراه اســت    بـا سرشـتت چـه   
  

ک آن    را که از خـود آگـاه اسـت          خُنُ
  میــان ایـن سـنگ اسـت    گـوهري در    

  
ـــت   ــاه اس ـــن چ ــان ای ــفی در می   یوس

  خورشیداسـت   پسِ ایـن کـوه، قـرص        
  

ــت    ــاه اس ـــره و م ـــر زه ـــن اب ــر ای   زی
مـردم   28»النَّاس معادنُ کَمعادنِ الذَّهبِ و الفْضَّۀ     «: فرمودنـد  رسول االله   

ا بـه   وجود خود را بشکافد تپس انسان باید کوه  . اند  چون معادن طلا و نقره    
اگر ما بخواهیم در مسیر تکامـل انـسانی قـدم    . معادنِ حقایق دست پیدا کند  

تر است تـا   راه بیفتیم، باید راهی را بپیماییم که برایمان نزدیک      برداریم و به  
تر از خود براي رسیدن   بتوانیم زودتر به مقصد برسیم و انسان راهی نزدیک        

  :  گفت.به مقامات معنوي ندارد
  لـی چنـدین هـزاري    تو یک چیـزي و    

  
ــن  ــویش روش ــل از خ ــداري  دلی ــر ن   ت

سلمۀٍ و  «:  فرمودندرسول خدا    طَلبَ العْلمِْ فَرِیضۀٌَ علَى کُلِّ مسلمٍ و مـ
علم بر هر زن و مرد مـسلمان واجـب اسـت و آن علـم،          29»هو علمْ الْأَنفُْسِ  

  .علم به نفس است
ر جـستجوي حـق باشـیم؟    چرا از راه دریا و صحرا و آسـمان و زمـین د         

را مـلاك خـود قـرار نـدهیم؟ چـرا       30»منْ عرفَ نفَسْه فقَدَ عرفَ ربه    « چـرا 
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 شروع نکند و کتاب خـود را  -ترين كتاب الهي است       كه عجيب  -انسان از خود  
   ورق نزند؟نفهمد و

 مـرغ خـانگی   تخم اردك که زیر پرِ« کهد یگو عنوان مثال می   مولوي به 
آبی اسـت و نـه مـرغ خـانگی،      که خود را شناخت که مرغ  رشد کند همین  

کنــد و بــه نهــر و بحــر روي  اش را کــه مــرغ خــانگی اســت، رهــا مــی دایــه
 انسانی بـا طبیعـت، حـساب تخـم اردك و          ي حساب نفس ناطقه  . »آورد  می

جــسمانیۀ «در ابتــداي امــرش انــسان  هــر چنــد نفــس ،مـرغ خــانگی اســت 
ولـی بـر اثـر اعـتلا و     کنـد    ی ظهـور م ـ    و در بستر عالم مـاده       است »الحدوث  

رسـد و  ببه تجرّد برزخی و  دریگباز طبیعت فاصله تواند   یاش م   یذاتاشتداد  
  : دیگو یم. گرددگذرد و به تجرّد عقلی نائل باز آن هم 

ــی  ــم بطّ ــانگی ! تخ ـــرغ خ ـــه م   گرچ
  

  زیـر پــرّ خویــش کــردت دایـــگی        
  مــادر تــو بــطِّ آن دریــــا بـــدُاست      

  
ـد و خـشکی پرسـت       ات خا   دایه کی ب  

ـــدر اســت     ــو انـ ــا کــه دل ت   میــل دری
  

ــت  ــادر اس ــت را از م ــت جانْ   در طبیع
ــورا زیــن خــشکی میــل   ــه مرت   اســت دای

  
  دایه را بگـذار، کـه او بـد دایـه اسـت       

ــران     ــشک و ب ــر خ ـــذار ب ــه را بگ   دای
  

ــان    ــون بط ــی چ ــر معن ــدرآ، در بح   ان
ـــاند زآب    ـــادر بترسـ ـــو را مـ ــر تـ   گـ

  
ــرس  ــو مت  ــ ت ــوي دری ــتابوس   ا ران ش

  اي خــشک وبرترزنــده  بــر تــو بطــی   
  

  اي نــی چــو مــرغ خانــه، خانــه کنـــده
ـــی    ـــا بنـ ـــو ز کرّمنــ ـــهی تـ   آدم شــ

  
  هم بـه خـشکی هـم بـه دریـا پـا نهـی            

یـت آن را دارد تـا   اي اسـت کـه قابل       انسان در ابتدا نطفه است امـا نطفـه          
ع ترین کتاب الهی شود، و آن      بزرگ ه کتـاب   قلبی پیـدا کنـد ک ـ  ي هچنان س

 کاینات در تحـت  ي  ماده. را به نزول دفعی دریافت کند  » قرآن«الهی، یعنی   
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گیـرد و موجـودات عـالم چنـان در اطاعـت او           کامل قرار می    انسانِ ي هاراد
  .ندخواهند بود که اعضاء و جوارح ما در اختیار و اطاعت ما هست

جودش اي از و  است از فرش تا عرش؛ با هر مرحلهيانسان هویت ممتد
 ي هتوانـد مرحل ـ   همان مرحله از عالم است و در هر مرحله میاقابل ارتباط ب 

 یعنـی  31»قَلبْ الْمؤمن عرشْ الـرَّحمن « :دیگر را مطالعه کند؛ چراکه فرمود   
 عبـد و  ي اتحّـاد بـین اراده  جـه  یدر نترانـد و     خدا بر قلـب مـؤمن حکـم مـی         

انسان؛ اگر خود را پـاس      این است منتهاي کار     . آید   رب حاصل می   ي هاراد
دن بـه آن  یجهـت رس ـ  . با تعلقّات دنیایی ضایع نگرداند دارد و جان خود را    

دهـد؛ و هـر     کـه شـریعت اجـازه مـی    یی نرود، جـز آنجـا    ییباید هرجا مقام  
 اذن گفتنش را داد؛ ، از مقام غیب نگوید، جز آنچه عقل محمدي  يچیز

اذن داد؛ و هـر  ، یاله ـ کل یعنی شـریعت  و هر چیزي نشنود، جز آنچه عقلِ  
 را يهـر چیـز  و بخواهـد  او کـه  خواست  نخواهد، جز آنچه شریعت    يچیز

 هرکـاري را انجـام ندهـد، جـز       و  شـرعی اسـت     آن نبیند، جز آنچه رؤیـت    
شود و مسیر بنـدگی او را تـشدید    میبه خداوند    قرب او    ي هوسیل که   يکار
  .نماید می
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  انسان و اختيار

شناسی اسلامی مطرح است، نگاه بـر     ساناز نکات بسیار مهمی که در ان      
انسان مختاري است که خودش مسئول تعالی و یا فروکاستی خود اسـت و           

هــاي روحــی و   انـواع بیمــاري  بــه جبـر آزاد نکنــد ي هاز شــبهخــود را اگـر  
   .شود یگرفتار مفسادهاي اخلاقی 

کنـد   خـود را مختـار حـس مـی    ، يو به علم حضورطور بدیهی   انسان به 
یـابیم کـه قـرآن انـسان را      ا نگاهی گذرا به آیات قرآن در مـی        ب که  همچنان

 آسـمانی  اصـولاً آمـدن پیـامبران و نـزول کتـبِ      و   دانـد   موجودي مختار می  
کـار  اسـت  انـسان مختـار   رفتـه باشـند    یپذکـه     آنت انسان، بدون    یجهت ترب 

هـا  إنّا جعلنْـا مـا علـَی الـْاَرضِ زینـَۀً لَ     «: فرمایـد   وقتی می . اي است   بیهوده
 مـا آنچـه بـر زمـین اسـت را زینـت زمـین قـرار          1»لنبَلوُهم اَیهم احَسنُ عملاً   

 انجـام  يهـا عمـل بهتـر    ک از انـسان ی ـ که کدام    را بیازماییم ها    آندادیم، تا   
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ا ی ـتوانـد   پذیرفته است که انسان مختـار اسـت و بـا انتخـابش مـی            دهند،    یم
 -اه شود، و یـا زینـت روح را      گمر زینت زمین را براي خود انتخاب کند و       

خودش در هدایت و را ی زگرددو هدایت د ینماانتخاب  -كه همان ايمان است
اساساً اصل علم .  باشديکه موجود مجبور  و نه این  ردضلالت خود نقش دا   

همــه بــر مبنــاي اختیــار انــسان   و  اخــلاق و تعلــیم وتربیــت و حقــوق، همــه
توانـد صـفات    باشـیم انـسان مـی   وقتـی معتقـد    را  ی ـز .گذاري شده اسـت     پایه
 خود را تغییر دهد و صفات طبیعی را به صفات فطري تبدیل کنـد،        ي هرذیل

کنـد، و تعلـیم و تربیـت     علم اخلاق سخن خود را براي این تغییر شروع می    
بـراي انجـام   تواننـد    یم ـهـا     شود که انسان    گذاري می   نیز در همین راستا پایه    

گوید کـه حقـوق هـر       علم حقوق می    یا ،دننتربیت ک خود را    خاص   يامور
انسانی نسبت به جامعه و افراد چنین و چنـان اسـت و انـسان بایـد در حفـظ         
حریم دیگران تلاش کند، که شرط چنین حکمی اعتقـاد بـه اختیـار انـسان             

  .است
 البته؛ برخی از منتسبین به اسلام، قائل بـه جبـر یـا چیـزي شـبیه بـه جبـر                

کـه امکـان عبـور از آن را    نـد  ا هایی شـد ه ـ هـا دچـار شـبهه      را ایـن  یزهستند؛  
  .گیرند آن شبهات در مباحث آینده مورد بررسی قرار میاند،  نداشته

  مفاهيم اختيار 
. رود  اختیار در معانی مختلفـی بـه کـار مـی    ي هباید متوجه باشیم که واژ    

ه شـد کـدام معنـی از معـانیِ        مـی ها  مقابل آن  که از طریق معنیِ     تـوان متوجـ
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ر توجـه  ی ـد بـه مـوارد ز  ی ـتوان ی م ـنمونـه بـه عنـوان   توجه است، مورد ار  یاخت
  . دیفرمائ

 که فرد مجبور باشد ی اختیار در مقابل اضطرار؛ اضطرار یعنی شرایط   -1
گویند و نه اختیار و بـه   مثلاً گوشت مردار بخورد، این حالت را اضطرار می 

شود،  ین جهت گفته می، به هماو مضطر بود و نه مختار: گویند اصطلاح می 
 دارد که با مقابـل آن کـه اضـطرار اسـت     ی خاصین حالت معنیار در ا  یاخت

  .شود  یروشن م
 اختیار در مقابل اکراه؛ اکراه یعنی مایل نبودن فرد در انجام کـاري،            -2

ایـن اکـراه وقتـی اسـت کـه         . بـا اکـراه و تهدیـد      همراه   مثل خرید و فروشِ   
، ولـی  نبـود  در کـار    ي در کار باشد، برعکس اضطرار کـه تهدیـد         يتهدید

که فـرد بـه خـلاف اختیـار، اضـطراراً آن کـار را انجـام                بود  شرایط طوري   
اسـت و بـه اصـطلاح    ان یدر م از طرف غیر  يدهد، ولی در اکراه تهدید      می
 . نه مختارو انجام دهداو اکراه داشت که آن کار را : گویند می

 یکـی را   اختیار به معنی قصد و گزینش؛ که فـرد در بـین چنـد راه،                -3
ار یخواهد اخت ی را که می مختار عملفاعلِ یطین شرایدر چنکند،   اختیار می 

گـاه   پیـدا کنـد و آن  ل ی ـتماکند و نسبت به انجـام آن     یمتصور  کند از قبل    
 یمـثلاً وقت ـ  . نـد یگو  یم ـ »اراده«گیرد، این اختیـار را       یمتصمیم به انجام آن     

ن معنا اسـت کـه او در   یبه ا» حسن اراده کرد به مدرسه برود «شود    یگفته م 
ل ی ـن چند راه، مدرسه رفتن را انتخاب کرد و پـس از تـصور آن عمـل ما     یب

 . شد که آن را انجام دهد
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 اختیار در مقابل جبـر؛ یعنـی کـاري کـه فاعـل تنهـا از روي رغبـت              -4
ایـن  . کند یرون او را مجبور به انجام نم  ی از ب  ی و عامل  دهد  خودش انجام می  

در مـورد غیـر انـسان مثـل     و  معانی دیگر اعم اسـت     ي ز همه  اختیار ا  ا از معن
خدا و فرشتگان هم صـادق اسـت، مـثلاً ملائکـه خودشـان تـسبیح خـدا را                    

معنـی قـصد و تـصور و      هـا اختیـار بـه    دوست دارنـد، هرچنـد در مـورد آن        
سنجش بین چند راه صادق نیست، پس مفهوم اختیار با مفهوم اراده، از نظر   

البته وقتی اراده به معناي قصد و عزم باشـد،  . رق کندمصداق ممکن است ف   
فعل هر فاعل بالقصدي مختار است، ولی چنین نیست که هر فاعل مختاري       

 از یچـون عـامل  . خود را قصد کرده باشد مثل ملائکـه کـه فاعـل مختارنـد            
ح ی تـسب یها را مجبور به آن کار نکرده و خودشان با رغبت درون ـ    رون آن یب

ح خدا را ینه تسبین چند گزیست که بیطور ن   نی ا یول. دهند  یخدا را انجام م   
 . اراده کرده باشند

 ي هشود این است که کارهاي وي گزیـد      آنچه موجب ارزش انسان می    
هاي مختلفی وجـود    در درون انسان گرایشرایزیک راه از چند راه است،       

 ایـن  بِدارد که معمولاً در مقام عمل با هم تزاحم دارند و هر چه در انتخـا          
ها حکم عقل بیشتر در نظـر گرفتـه شـود، ارزش کـار و انتخـاب انـسان                   راه

  .بیشتر است

  احساس اختيار به صورت بديهي
 احـساس  ،بـه خـود   انـسان از راه علـم حـضوري و وجـدانی            عرض شد   

حتیّ اگر از نظر فلسفی معتقد بـه  ، جهت همین   و بهکند که مختار است       یم
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مثلاً اگـر کـسی را کـه معتقـد بـه      . ختیار استجبر باشد، در عمل معتقد به ا 
زنیـد؟   مـی  کند که چـرا مـن را        جبر است، کتک بزنید، به شما اعتراض می       

 در حالی کـه اگـر   ،دهیدنتوانید این کار را انجام     معتقد است شما می   چون  
زنـیم، دیگـر نبایـد       خود، او را کتـک مـی       معتقد بود ما جبراً و بدون اختیارِ      

بـرد، بـه بـاد اعتـراض        ما را   ش ـکه اگر بـاد دسـتمال         نان همچ .اعتراض نماید 
شـوند، دلیـل بـر ایـن اسـت کـه         ها پشیمان مـی     کنید، یا همین که انسان      نمی

توانـستیم   کردیم، یعنی می کار را نمی اي کاش این: گویند را مییزمختارند؛  
توانستیم انجام ندهیم و حالا پشیمانیم که انجـام   آن کار را انجام دهیم و می 

گـوییم مـا پـشیمانیم کـه مـوي سـرمان بلنـد         وقت نمـی  ایم، ولی ما هیچ    داده
اي بـراي بلنـد نـشدن موهـاي سـرمان       شـود، چـون در مقـابلش مـا اراده     مـی 

  .نداریم
را وقتـی  ی ـزاسـت؛  در او اختیـار  وجـود  حالت شک در انسان دلیـل بـر       

 انسان شک دارد که کاري را انجام دهد یا ندهد که احساس کند در انجام        
طـور حـضوري و بـدیهی انـسان      گوییم بـه  و ترك آن مختار است و لذا می 

کـه شـبهاتی او را از ایـن درك     کنـد، مگـر ایـن    خود را مختار احساس مـی   
وجدانی منصرف کند که با دفـع آن شـبهات بـاز بـه درك وجـدانی خـود        

  .گردد می بر

   جبر ي شهينقد اند
شتر به آن دامـن    ی که ب  ي جبر ي شهیگاه اند یجابه شعر زیر توجه کنید تا       

  : ام گفتهیمشهور است که عمر خ. شود معلوم گردد یزده م
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  بود چو من اهل  من می خورم و هرکه 
  

  نـزد او سـهل بـود        می خوردن من بـه      
  دانسـت می خوردن من حق ز ازل می       

  
  گر می نخـورم علــم خدا جهـل بـود      

 چون علم خـدا، مطلـق      کننده چنین ادعا کرده است که       در واقع اشکال    
بـردار و   گیرد، و چون علم خـدا خـلاف   است و به گذشته و آینده تعلّق می  

شـود کـه خـدا        طـور واقـع مـی        همـان  حتمـاًً تغییرپذیر نیست، پس حـوادث      
دهیم که در  داند، حالا چه ما بخواهیم و چه نخواهیم؛ همان را انجام می      می

خدا جهـل خواهـد شـد و    داند وگرنه علم    میآن را   ست و خدا     ه علم خدا 
 را کـه خـدا    ي علم خدا جهـل شـود پـس حتمـاً آن کـار             محال است چون  

 ـ   و سپس   . دهم  یداند من انجام م     یم نتیجه گرفته این که مـن مخـورم   ی م ـ ی
       چیزي نیست که در اختیار من باشد و بتوانم منخـورم، چـون خداونـد از    ی 

دانـسته،    و چـون او مـی  خورم،  مییدانسته که من در چنین زمانی م      اول می 
   پس حتماً من مـتـوانم   خورم و لذا دیگر نگران نیـستم، چـون نمـی       می  ی  یم 

  .نخورم
؛ علم الهی، علم به نظام است، یعنی علـم بـه             :د گفت ی با جوابدر   اولاً

به فعل انسان خدا علم علم پس آن حادثه است از راه علّت خاص خودش، 
    خود جـه  ی در نت.اراده انـسان ارت باشـد از  عبکه آن فعل  است از راه خاص

ار خـود آن فعـل را انجـام     ی ـن انـسان فـردا بـا اراده و اخت         یداند که ا    یخدا م 
رد بلکـه چـون آن   ی ـ آن فعل انجـام گ ،داند ین که چون خدا م    یدهد نه ا    یم

  . داند یکند خدا م یانسان آن فعل را اراده م
؛ علم الهی از نظام سبب و مسببی جهان جدا نیـست، یعنـی علـم بـه        ثانیاً

ن ی ـ اي  و از جملـه   .هـست در آن   همین جهان است بـا همـین نظامـاتی کـه            



97 .................................................................................................انسان و اختیار

 انسان دارد ي ار انسان است و لذا خداوند علم به اراده      ی اراده و اخت   ،نظامات
  . دهد ی خود آن فعل را انجام مي داند که انسان با اراده یو م

؛ هـر فـاعلی و هـر فعلـی کـه در عـالم عینـی و خـارجی              بـه وجـود   ثالثاً
از آن در عـالم الهـی هـست و خـدا          ،و به همان صورت   طور    ، همان دیآ  یم

که خدا آگاه است  انجام دهیم يما با اختیار خود کارپس اگر  .آگاه است
 يزی ـچدر علـم خـدا همـان    را یم زیده یانجام مبا اختیار خود   ما آن کار را     

تواند   مختاري که میو در خارج جز انسانِشود  یواقع مکه در خارج ت اس
مبخورد و می   ی    تواند مپس علم خدا مطـابق  .  نخورد، چیز دیگري نیست ی

کـه  انـسانی  از عبـارت اسـت     و آن   خـارج اسـت      است که در     يزیچهمان  
  .باشد ی ممختار

؛ آنچه قطعی و تخلف  انـسان  اشـد  ب یم ـاختیـار انـسان   اسـت  ناپـذیر   رابعاً
چون اختیار  » انسان مجبوراً مختار است   «یعنی  . تواند مختار نباشد    هرگز نمی 

به عبارت دیگر اختیـار قـدرتی اسـت         . یعنی قدرت انجام فعل و ترك فعل      
پـس اگـر   . برود» مسجد«تواند    بخورد و هم می   » یم«تواند    که هم انسان می   

 انسان مهـم داشـت، پـس     خـورد، بـه همـان انـدازه قـدرت تـرك آن را          ی 
 ـ  رایزخودش مسئول اعمال خودش است،       خداونـد م را اراده او  خـوردن  ی

اگر انسان دست به عملی نیکو زد، سزاوار است که او را    پس  .  است نکرده
امکان ترك آن عمل نیکو را  که دارد   ياریرا به جهت اخت   یزپاداش دهند،   

  .هم داشت
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  ی تکوينی و تشريعی خداوند تفاوت اراده
و ما کانَ لنفَْسٍ اَنْ تـُؤْمنَ الاّ بـِإذِْنِ   «چون خدا فرموده  : اند  ي گفته ا  عده

پـس اختیـاري    کـه خـدا بخواهـد     آورد، مگر ایـن   کس ایمان نمی     هیچ 2»االله
 مـشیت و اراده و اذن  که باید دانست قاهریت  در حالی  .ماند  براي انسان نمی  

 ي زمانی اراده. ی اختیار نیستمعنی نف  و قضا و قدر الهی در مورد انسان، به        
شـود کـه خواسـت و قـضا و قـدر الهـی            الهی موجب نفی اختیار انسان مـی      

جانشین اختیار انسان شود؛ یعنی یک کار را یا ما انجـام دهـیم یـا خـدا؛ در          
 خـدا در طـول همـدیگر    ي ه انـسان و اراد   ي هکه روشن است کـه اراد       حالی

گیرد، با تمام مبادي و   انجام می آنچه توسط انسان     فوق   ي هیطبق آ است، و   
 ـ  را ی ـز خداسـت   ي آثارش، همه تحت اراده     الهـی  ي  ارادهقِکـلّ نظـام، متعلَّ

خواهد این نکته را متـذکرّ شـود کـه       فوق می  ي هخداوند در امثال آی   . است
کـه اختیـار انـسان را منکـر        هاست؛ نـه ایـن       انسان ي ه الهی، فوق اراد   ي هاراد
  .شود

ار انسان ی در موضوع اختی فوق و به طور کل  ي هیآ مثل   یاتیل آ یدر تحل 
 . تشریعی و تکوینیِ خـدا فـرق گذاشـت         ي هبین اراد د  ی خداوند با  ي و اراده 

ن ی ـبـه ا » اي مؤمنین خدا را عبادت کنید   «: فرماید  وقتی از طریق شریعت می    
ن ی ـا یل ـ کرده که ما ایمان بیاوریم، و  يا  تشریعاً چنین اراده  معنا است که او     

ه فرمـوده و لـذا مـا    یم بـه مـا توص ـ  ی ـکـه مـا دار  اختیـار و آزادي     اس  را براس 
 همـین را هـم خـدا     وایمـان نیـاوریم  م یتـوان   یم ـتوانیم ایمـان بیـاوریم و         می

                                                
 .100 ي هیونس، آی ي  سوره- 2
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 تکوینـاً چنـین خواسـته      و خواسته که ما در ایمان و عدم ایمان مختار باشیم         
بعـضی آیـات نظـر بـه     د متوجـه بـود   ی ـن جهت بای به هم.میکه ما مختار باش  

 تکوینی خداوند دارند و نبایـد   ي ه تشریعی خدا و بعضی نظر به اراد       ي هاراد
  .این دو اشتباه شود

شوند تا کار خاصی  قوانین طبیعت، موجب می  موارد   ياریدر بس  :سؤال
از انسان سر بزند، مثل تمایلات انسان که ناشی از غرایز است و غرایـز هـم             

کنـد خـودش آن تمـایلات را     یکه در اختیار ما نیست و لذا انـسان فکـر م ـ         
 .انـد  او را وادار به آن کار کـرده  یعیطبغرایز  که ی در حال کند  آورده می   بر
  ست؟یک نوع جبر نین یا ایآ

دارد، انـسان   مسلمّ است که هر عملی ریشه در گرایش درونـی         :جواب
ولـی وجـود   . حال یا گرایش غریزي و طبیعی و یا گرایش فطري و معنـوي     

چنان نیست که انسان نتواند در مقابل آنها مقاومت کند و     ها آن   این گرایش 
 همـین مقاومـت و یـا تـرجیح بـین       ،یا نتواند یکی را بر دیگري ترجیح دهد       

کـه انتقـال بعـضی     ن همچنـا . کنـد  دار مـی  ها، اختیـار انـسان را معنـی      گرایش
یـا تعـدیل    صفات از طریق وراثت، بدین معنی نیست که انسان توان تغییر و 

  . تثبیت جبر شودي هرا نداشته باشد تا بهان ها  آن
جامعـه داراي قـوانین قطعـی اسـت و        : شـود   یگفتـه م ـ  شناسی    در جامعه 

کــه نبایــد  در حــالی. هــا تــاب ایــستادگی نــدارد  انــسان در برابــر آني هاراد
تواند در مقابـل   سازد و انسان می   ها می    انسان ي فراموش کرد جامعه را اراده    

 .اند که انبیاء در طول تاریخ چنین کرده       کند؛ همچنان  جمع مقاومت    ي هاراد
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ز نخواهنـد   ی ـچ چ ی در مقابل ه ـ   ی ندارند مقاومت  یچ اصول ی که ه  ی مردم يآر
  .داشت
 اي بـه مـردمِ   تاریخ، احکام مربوط به خویش را در هـر دوره         : دنگوی  می

کـه   یدر حـال . انـد    احکام تـاریخ کند و مردم محکومِ    همان دوره تحمیل می   
تـوان بـراي تـاریخ واقعیتـی خـارجی            است و نمی   یدلیل   بی فرضسخن  این  

 تــاریخی، ي هکــه در یــک محــل و در یــک بره ــ قائــل شــد، عــلاوه بــراین
یـابیم کـه دلیـل بـر      هاي متضادي در مردم آن محل و آن برهـه مـی       گرایش

کـه گفتـه       مگـر آن   . تاریخی است  ي هنبودن یک قانون خاص براي آن بره      
 یط فرهنگ ـیاز بـه شـرا  ی که نیا امکان تصور اهداف ه   از زمان  یشود در بعض  

د مثـل  ی به جبر ندارد و باین ربط یست، که ا  یخاص خود را دارد در مردم ن      
خ خـود  ی را به مردم متـذکر شـد تـا در تـار    ی ابتدا مقدماتیتیر اصول ترب یسا

 يدا کنند و در راسـتا ی مناسب پي تصوریبتوانند نسبت به اهداف بلند انسان   
 ی مثــل آن کــه مــردم در نظــام شاهنــشاه.نــدیاف اقــدام نماتحقــق آن اهــد

توان گفت آن مردم محکوم به نظام        یا م یه نداشتند آ  یت فق ی از ولا  يتصور
ن نمود ییه است تبیت فق ی بر ولا  ی را که مبتن   ید نظام یا با ی هستند   یشاهنشاه

   عبور داد؟یخ شاهنشاهیو مردم را از تار

  رمغالطه بين ضرورت علت و معلول و جب
چون بین علّت و معلول ضرورت حـاکم اسـت، پـس وقتـی          : دنگوی  می
علّت یک شئ و یا یک فعل محقّق شـد، حـال چـه بخـواهیم و چـه            ي ه تام 

  .ماند بنابراین جائی براي اختیار انسان نمی. شود نخواهیم، آن فعل محقّق می
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 را بـه خـود   ياری است که ذهن بس    ین اشکال از جمله اشکالات مهم     یا
ه  جـواب بایـد گفـت؛ آري وقتـی علـّت          در که   یکرده در حال  مشغول    تامـ

 ـ        محقّق شد، حتماً معلول محقّق می      ی فعل ـي هشود و وقتی هم کـه علـّت تام 
در مـورد فعـل انـسان،    آیـد، ولـی    وجـود مـی   فعل بهآن وجود آمد، حتماً   به

 خود ماست و تـا مـا   ي هکند، اراد    علّت که علّت را تامه می      ي هآخرین حلق 
 ي هپـس هـم رابط ـ    . گردد  شود و فعل واقع نمی      اده نکنیم، علّت، تامه نمی    ار

. است و هم انـسان مختـار اسـت   ر یناپذ و تخلف يبین علّت و معلول ضرور 
توسط فعل آن زیان   آگاهی به فعل و میل و سنجش بین سود و          ي همجموع

 بـه  شـوند تـا فعـلِ انـسان     رفته علت می   هم   انسان روي  ي هعقل، همراه با اراد   
س در یک کلمه؛ تا انـسان اراده نکنـد علـت،            پ .وجود آید   عنوان معلول به  

  .آید وجود نمی شود و معلول به تامه نمی
اند؛ هر چه در این جهان واقع شده در قـضا و قـدر الهـی محفـوظ            گفته

  .ها نقشی در تعیین سرنوشت خود ندارند است و لذا دیگر انسان
و طبق قضا و قدر الهی مختـار اسـت   ان انسباید متوجه بود   که   یدر حال 

توانـد ایـن کـار را بکنـد و یـا آن       که انسان می است  همین   یقضا و قدر اله   
کـه   این باشد، همیناز که قضا و قدرالهی چیزي جداي      کار را نکند، نه این    

سوزاند و انسان مختار اسـت، قـضا و قـدر الهـی       کند و آتش می     آب تر می  
چیزي مقابل سوزندگی آتش یـا اختیـار انـسان     است و لذا قضا و قدر الهی        

کـه معتقـد بـه قـضا و         نیست که جبر پـیش آیـد؛ پـس اسـلام در عـین ایـن               
  .انسان نیز هست قدرالهی است، معتقد به اختیار
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  مشيت الهي و اختيار انسان
فرمـاي نظـام آفـرینش       مشیت خدا به این معنا است کـه خداونـد حکـم           

و عالم هستی در . و قدرت اوستاراده  ي  رویدادها در سلطهي است و همه
.  او نیـست ي که مخلوق اوست، سد و مانعی در برابر قدرت مطلقهن  یاعین  

 بـرآوردن  ي مخلوقات همـه در واقـع در خـدمت خداونـد هـستند و وسـیله         
و  - 3»علم بِما کانَ قبَلَ اَنْ یکـُونَ « - نه تنها او علم پیـشین دارد   . اهداف او 

 بلکـه پیـشاپیش بـه    ،وجود آیـد  که به   قبل از آن   ،چه هست   عالم است به آن   
داند نوزاد هنگام تولـد نیـاز بـه شـیر      میکه  نیمثل اپردازد    آمادگی امور می  

  .کند آماده میر را یش  مادري دارد و لذا قبل از تولد براي او در سینه
ت یو مـش آن مقدار آزادي و اختیاري کـه بـه انـسان داده نیـز خواسـت            

مقابله که خودش به انسان داده، با آزادي و اختیار انسانی او  لمّ  اوست و مس  
 خداونـد نیـست، بلکـه    ي اختیار انسان هم مقابـل اراده که  همچنانکند،    نمی

    العالمین تا انسان در پروریدن ورسیدن بـه کمـال       عطایی است از طرف رب
دیناه  انـّا  «: فرمـود ار انـسان  ی ـخداونـد در رابطـه بـا اخت    .خود قدم بردارد   هـ

ا کفَوُراً      ما راً وا شاک مبیلَ، ایید بـرود راهنمـا  ی ـ که بايری ما او را به مس    4»الس 
ا کفـور  ی ـکند و  یر استفاده م یا شاکر خواهد بود و از آن مس       یم، حال   یکرد

بختی را به انسان نمایاندیم  یعنی هم راه نیک .کند یخواهد شد و استفاده نم  
بـرود، و اگـر هـم    ر یمـس م تا اگـر خواسـت در آن        و هم او را آزاد گذاردی     
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اش پشت کرده باشد و نسبت به آن       بختی  نخواست، باز خودش به راه نیک     
 خویـشتن  ي ش سرمایه ، تا خوبی و بدي را با انتخاب خود، خود      بورزدکفر  

رود، ولی همیشه خود را در  مخلوق به راه خود می«پس در واقع    . قرار دهد 
رود که خودش راه خـود     ی از آن جهت به راه خود م       .»یابد  راه خداوند می  

ابـد،  ی یشه خـود را در راه خداونـد م ـ  یکند و از آن جهت هم    یرا انتخاب م  
اش  یبخت ـ کی ـن را خواسته که او بتواند خودش به راه ن     یز هم یکه خداوند ن  
  . ا به آن پشت کندیقدم بگذارد 

  مشيت خدا جهان قانونمند و
لـو شـأنی       هـا و    کـه دارد، از یـک جهـت بـا واسـطه      خداوند به جهت ع

 را در طبیعت مشاهده ی ثابتمنديِ جهت قانون همین کند و به  اسباب عمل می  
سوزاند و واقعاً انسان عملـی   واقعاً آتش است که می که  يبه طور کنیم؛    می

درسـت اسـت کـه وجـود هـر       . دهد  دهد، خودش انجام می     را که انجام می   
 وجـودي خـاص     ي هر موجودي در مرتب ـ   موجودي به خداوند است، ولی ه     

ــه هــر موجــودي  و . خــودش خــواص خــود را دارد  ــد ب  و يجــودوخداون
اصالتاً متعلّق به آن موجـود اسـت،   ت یخاص طبیعی بخشیده که آن    یخاصیت

خواسـته   چـه خـدا مـی     و آن. کنـد  ولی در عین حال اهداف الهی را بیان می      
.  خود باشدگر اعمالِ بهمین است که آتش بسوزاند و انسان خودش انتخا    

کند، ولـی از جهـت    باب عمل می اسي هواسط جهت به آري خداوند از یک 
» نقش عالم ربـوبی «نماید که در بحث   ابزارها اقدام می  يگاهی ماورا دیگر  

  .پردازیم بدان می
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 تمایل ، روحِ استکه قدرت انتخاب به انسان داده     ن  یاخداوند در عین    
 بـه جنـبش درآورده، او را متمایـل بـه راهـی      به نیکی را در گوهر وجود او  

کرده که سعادت او در آن است، ولی این تمایل به نیکی، قدرت اختیار او      
برد؛ تأثیر خداوند از این جهت تمایل به نیکی است، به عنوان   را از بین نمی   
 در این سطح، به صورت عشق است و نه قهـر، و    عمل خداوند علّت غایی؛   

ــا   ــه م ــن رابط ــویی     نب در ای ــه گ ــم ک ــر آوری ــان در نظ ــد را چن ــد خداون ای
هدایت و تمایل بـه  عمل او کند، بلکه  جا می هاي درون اتم را جابه      الکترون

وزد  از طرف خداوند چون نسیمی بر جان ما می یکیل به ن  یتما. نیکی است 
شاءاالله       « :فرماید  می. تا ما خود انتخاب کنیم      شـما  5»ومـا تـَشاؤونَ إلاّ اَنْ یـ

هـاي   میـل ن معنا کـه خداونـد    یبه ا . چه را خدا بخواهد     اهید مگر آن  خو  نمی
افعال شـما را خداونـد انجـام    : نفرمودرا ی زآورد را به حرکت درمیها    انسان

انـسان در مقابـل آن   تا کند،  ما را ایجاد می   شهاي    میل: فرموددهد، بلکه     می
بایـد فرامـوش    نالبتـه   . گر داشته باشد  ی د ی امکان انتخاب  ها  تمایلات و هدایت  
هـاي نیـک الهـی را پـذیرا        ها به جهت میل به گناه، میـل         کرد که اگر انسان   

 ي هن ـناهـاي فاسـد کـه پـشت کـردن بـه تحریـک مهربا              نشدند و در اثر میل    
 ي جـه یو حتمـاً بـا نت     خداست، اعمال فاسد انجام دادند، خودشـان مقـصرند          

   .ستیشان مطلوب ن جانيشوند که برا یرو م انتخاب خود روبه
 آن چیز آل و کاملِ  ایده ي هدر علم خداوند قبل از خلقت هر چیز، نحو        

اش  آل و نهایی  ایدهي موجود است و هر موجودي را در جهت تحقّق نحوه     
آل و آن انسان کامـل   کند و انسان را نیز براي رسیدن به آن ایده     هدایت می 
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ا کفَوُراً    « ولی. دارد  به انگیزش وامی   ما راً وا شاک مه    »ااي از آن هدایت و     عد
  .ندیمان اي به آن پشت می کنند و عده انگیزش استفاده می

  نقش عالم ربوبي در عالم ماده
لـّیِ مکـانیکی و جبـري بـدانیم و                  نباید طبیعت را به عنوان یـک نظـام ع

 که نباید نقش نفـسِ   همچنان.حضور معنوي خدا را در طبیعت حذف کنیم       
هـاي بـدن را در سـطح      فعالیـت ي هیده بگیریم و هم   انسانی را در بدن او ناد     

که گاهی بدن در اثـر      مثل این . شناسانه تحلیل کنیم    هاي زیست   العمل  عکس
 گـاهی  یل ـشـود و  وسـاز داخلـی گـرم مـی     آتش و یا گاهی در اثر سـوخت    

نقــش پــس لازم اســت . گــردد مــیاو  انــسان موجــب گرمــی بــدن غــضبِ
ز از نظر دور نداشت و متوجـه بـود    یندر عالم ماده را     تر علل معنوي      مستقیم
نمایــد، هرچنــد در هــر صــورت  ، اقــدام مــیخداونــد مــاوراء ابزارهــابعــضاً 

گـردد و فقـط گـاهی اسـباب بیـشتري بـین مـا و خـدا          چیز به خدا برمی  همه
هـا و اسـباب تحقـّق یافتـه و       خداوند بـا ایـن فاصـله   ي  ارادهواند    فاصله شده 

وییم سـاقی خـدا اسـت، ولـی آب،          گ ـ  کـه مـی      همچنـان  .ظهور نموده است  
 عـالم مـاده اسـت، پـس آب        ي هدر مرتب ـ » اسم سـاقی  «موجب تحقّق ظهور    

 در هر حال همیشه    یلاي است تا خداوند بندگانش را سیراب کند و          واسطه
باشـند و چـه   ان  ی ـدر م هـاي فعـل او        خداوند در صـحنه اسـت؛ چـه واسـطه         

  .ها در بین نباشند واسطه
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  ريعيآزادي تكويني و هدايت تش
کند، و مشیت الهـی بـا آنچـه در     ها را قربانی نمی  خداوند، آزادي انسان  

گذرد، در تضاد نیست؛ یعنی انسان تکویناً آزاد است و  انسان و بر انسان می   
انـد و ایـن    تشریعاً براي چنین موجود آزادي، راه سعادت را پیـشنهاد کـرده           

 الهـی اسـت و نـه     عـشق هدایت تشریعی و آن آزادي تکوینی، شرایط لازمِ 
دهد کـه بایـد ظلـم نکنـی و یـا بایـد         تشریعاً به او دستور میخداوند. قهر او 

عبادت کنی، ولی تکویناً او را آزاد آفرید، تـا اگـر خواسـت آن دسـتور را       
  .انجام دهد و اگر نخواست، بتواند انجام ندهد

ن ی ـدر انمایـد و    هر که را خواست گمـراه مـی   :دیفرما  یمآري خداوند   
زیزُ الحْکیم       «: فرمودبطه  را ْالع وه و شاءنْ یلُّ االلهُ مضَپـس خداونـد هـر       6»فی 

 يا هیدر آو او قدرتمند و حکیم است؛ ولی        کند  که را خواست، گمراه می    
 :فرمایـد  مـی و خواسته است ظالم را هدایت نکند؛       کند که     یگر روشن م  ید
چـون  . کند وند قوم ظالم را هدایت نمی      خدا 7»وااللهُ لایهدي القْوَم الظّالمین   «

وااللهُ «: فرماید می .نه بوالهوسانه  است و    خواست خداوند، خواستی حکیمانه   
کند، پـس درسـت     خداوند کافران را هدایت نمی   8»لایهدي القْوَم الْکافرین  

د، ولـی  ی ـمان کند و یـا گمـراه مـی    است که هر کس را خواست هدایت می     
 و ظـالم تـا وقتـی در ظلـم و کفـر خـود پایدارنـد،              خواسته است کـه کـافر     
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کس که جهت   آن9»یهدي الیَه منْ اناب« :هدایت نشوند و برعکس؛ فرمود
چنـان   پس مشیت خـدا آن . کند خود را از ظلم و کفر تغییر داد، هدایت می      

ها نسبت به تغییر سرنوشت خـود دسـت بـسته باشـند، بلکـه       نیست که انسان  
هـا بـا انتخـاب خـود بتواننـد از        او همـین اسـت کـه انـسان        برعکس، مشیت   

  . مند شوند هدایت خداوند بهره

شقيشقي است، خود   
اَلشقَی منْ شقَی فی بطـْنِ  « :فرماید میم که  یدارروایات  در   :اول ي هنکت

     هطْنِ اُمفی ب دعن سم عیدالس و هشـقی و بـدکار، از شـکم مـادر      انسان10ِ»اُم 
از شکم مادر  است که یکسشقی و بدکار است و انسان سعید و نیکوکار،       

رسـد در   ی جبر به ذهن ميت ظاهراً معناین روا یاز ا . سعید و نیکوکار است   
اشاره به علم خدا دارد که تابع معلوم است، یعنی ات ین نوع روای که ایحال

نها بـا اختیـار   طور که اعمال آ  همانی ولها دارد علم به اعمال انسان خداوند  
منتهـا علـم خـدا بـه اعمـال بنـدگان قبـل از اعمـال           . شـود   خودشان واقع می  

 : کهدنکن  تفسیر می ن  ی چن  بن جعفر  یامام موس آنهاست، روایت فوق را     
دانـد کـه ایـن      خداوند می11»...االلهَ تعَالی یعلمَ اَنَّه سیعملُ عملَ الْاَشقْیاء      انَّ  «

د بـه  ی و انـسان سـع  شـود  مـل اشـقیاء را مرتکـب مـی       شقی به زودي ع    انسانِ
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پس در اثر سوء اختیار خود بـه بیراهـه         . دهد  یکان را انجام م   ی عمل ن  يزود
  .تواند نرود که می این رود؛ با می

 در کشف الغطاء آمده است که حضرت سرنوشت از حضرت علی
خواسـتند حـضرت را آزمـایش     هـا     یبعـض ؛  نـد بینی کرد   میثم و قنبر را پیش    

خیر؛ «: حضرت فرمودند. مرد» عرطفه خالدبن«: نند، به حضرت خبر دادند    ک
انـدازد و پـرچم ضـلالت را هـم بـه دسـت        اي راه مـی  او نمرده، او یک فتنه  

جمال در مجلس نشسته بـود، برخاسـت و         بن  حبیب» دهد  جمال می   بن  حبیب
مبادا یـک چنـین پـرچم       «: حضرت فرمودند » !من دوست شما هستم   «:گفت

 مسجد کنی و از این درِ کار را می را به دوش بکشی، ولی حتماً این  ضلالت  
در این حدیث د  ی ملاحظه کن  .12»آیی، ولی این کار را نکن       داخل می به  هم  

یعنی چون تـو   . غیب امامو هم علمِکه این کار را نکند هم نهی امام هست    
علـم  . کنـی   چـون مـن علـم دارم تـو مـی      این کـه کنی، من علم دارم، نه   می

اختیـار   ي از آن مبـاد یکی که  آن  مبادي ي حضرت تابع معلوم است با همه     
 همان  و این.شد واقع   بینی کردند   چه حضرت پیش     آن ي  همه  و استانسان  

رَع   «  معنـی .نـد یگو ی م ـ» غیبِ تـابع معلـوم  علمِ«است که به آن    قـُلِ االلهُ اَسـ
 اسـت کـه   ن صورتیبه اترین مکرهاست؛  سریع يدارا بگو خداوند    »مکْراً
د ی ـاگـر مـصلحت د  داند و  ، میندکن یمعمل افراد چه    زودتر از آن  وند  خدا

  .کند د و مقابله مییمان خنثی می
خواندنـد؛ مـردي     در مسجد نماز مـی  در حالی که علی    :دوم ي هنکت
خـودت را حفـظ کـن،    :  مراد به حضور آن حضرت آمد و گفت   ي هاز قبیل 
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 حضرت امیرالمؤمنین .تو را دارد مراد قصد کشتن     ي هزیرا مردي از قبیل   
ع کُلِّ إِ «: فرمودنـد  ظَانهإِنَّ م  فَإذَِا جاء القْدَر خَلَّیا بینَه و بینَه نسْانٍ ملَکیَنِ یحفَ

 خداوند با هرکس دو ملـک گـذارده کـه او را     13»و إِنَّ الْأجَلَ جنَّۀٌ حصینۀٌَ    
کننـد، پـس چـون آنچـه مقـدر       ظ مینسبت به آنچه براي او مقدر نشده حف   

کننـد   است را خالی می شده، رسید؛ آن دو ملک میان او و آنچه مقدر شده       
جل و وقت معین شد-است واقع شود      تا آنچه مقدر شده    -  مرگ، سـپري  ي ه و اَ

  .کند  بلاها حفظ میي هاست که انسان را از هممحکم 
ت عـالمَ وجـود     ما را متوجـه قـوانین ثاب ـ      سخن   در این    علی  حضرت

زمـان   در اری ـ اختکـه  جاها نفوذ ندارد، همچنـان     آن  کنند که اختیار ما تا        می
 عالم وجـود، بـه معنـی جبـري      قوانین ثابت.تولد یا جنسیت ما نفوذ نداشت    

که ما نتوانیم سعادتمندانه سرنوشت خود را براي زندگیِ قیامتی رقم بزنیم،           
ام خــود را در دســت مــا معنــی اســت کــه خداونــد نظــ  بلکــه بــدین.نیــست
است تا ما با میل خود آن را تغییر دهیم، بلکه به ما امکان تغییر خود و      نداده

  . است تغییر سرنوشت خود را در دل نظامی متقن و حساب شده داده

  توصيف ارزشي انسان در قرآن
تــا حــال در مــورد انــسان ســخن از ایــن بــود کــه چــه وســعتی دارد و    

ت ی ـ و در نهادادیم یم اساس مورد بررسی قرار     را برآن   او چگونگی وجود 
حال سـخن  .  او شودي وجود ندارد که مانع سعادتمند  يروشن شد که جبر   

  .نماید در این است که قرآن، انسان را از نظر ارزشی چگونه معرفی می
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جهـت کـه یـک موجـود مجـرّد اسـت            وقت نفـس انـسان را از آن         یک
هـا کـشش و    جهت کـه بـه پـستی    وقت انسان را از آن کنیم، یک  بررسی می 

از عـد  هـم یـک ب      خواهیم بگـوییم ایـن      نماییم و می    گرایش دارد بررسی می   
ــود ابعــاد  کــه انــسان از ایــن  البتــه ایــن. انــسان اســت و نبایــد از آن غافــل ب

هاي پست چگونه خود را برهانـد، موضـوع بحـث اخـلاق اسـت و         گرایش
  .بحث در مورد آن از این مقال خارج است

 انسان حـریص خلـق شـده      14»انَّ الْانسْانَ خُلقَ هلوُعاً   « :فرماید قرآن می 
عدي از انسان را ترسیم کند مبنـی بـر ایـن       این آیه می   .است کـه در   خواهد ب

سرشت انسان حرصی نهاده شده است تا بر خیر حریص باشـد و نبایـد ایـن       
ع  بلکـه اگـر بـر جم ـ   .عنوان یک واقعیت در خود نادیده بگیـرد  حرص را به 

و ایـن  اسـت  کـرده  نهدایت و تدبیر درست مال حریص شد، آن حرص را      
سلیقگی به نقمت تبدیل نمـوده   ها با کج نعمت خدادادي را مثل سایر نعمت  

است که وقتی شـخص بـه خیـري    ن یا حرص خدادادي  ي ه لازم رایز .است
 در ایـن حالـت حـرص از رذائـل     ،رسید، تلاش کند آن را بـه دسـت آورد     

 مـذموم در جـان انـسان    یعنـوان صـفت   حرص وقتی بـه   .  بود اخلاقی نخواهد 
 صصـورت کـه حـر     بـدین . کندت  یریمدرا بد      گیرد که انسان آن     جاي می 

بـه   هواي نفس و اشتهاي دل بـود، تـا آخـر     ،دوران کودکی را که منشأ آن     
 در ،بـرد بزیـر فرمـان عقـل    در آن را بدون آن که حفظ کند   همان صورت   

افتن ی ـ  نزدیکی به حـق، حـرصِ  حرصِشوق و جاي   این حالت است که به   
شـود و در   مانـد و از خیـر واقعـی محـروم مـی      اهداف هواي نفس در او می     
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تواند حرص خود را کنترل  نمیآن هنگام برخورد با گناه، با صبر در مقابل         
تواند با اطاعت پروردگار، حرص خود به جمع مال و اشتغال  کند و نیز نمی 

شريّ برخورد کرد که  و یمشکل چنین انسانی اگر با      .نمایدکنترل  را  به دنیا   
طلبـی او را بگیـرد،    کند و جلو شـهوات و مـال  محدود را     او  حرصِ ي هدامن

  . کند تابی می به جزع و بیشروع 
شـان   ها را در حوادث، بر اساس مبـانی خلقـت          العمل انسان   قرآن عکس 

زوُعـاً  إذا مسه   «: فرماید  مین رابطه   یدر ا و  کند    یمتفسیر   چـون  15»الـشَّرُ ج 
گیري کرده   طوري در عالم موضع.کند تابی می ، جزع و بیدسره او  ي ب شرّ

تـرین مـشکل بـراي او        ه کوچـک  ک ـو طوري حـرص خـود را میـدان داده           
 جهت است کـه حـرصِ ذاتـیِ خـود را بـا مـدیریت               این بدان  .جانکاه است 

و متعلقّـات   حرص خود را دنیـا  مقصد و مقصودو  صحیحی هدایت ننموده    
دنیا قرار داده و از طرفی دنیا ذاتاً گذرا و قابل تغییر است، در نتیجه حـرص       

جـزع   دهـد و ایـن انـسان را بـه         زوال خـود را نـشان مـی        ي هاو همواره چهـر   
که اگر مطلوب و مقـصود خـود را حـق و قیامـت و         یصورت در   .کشاند  می

مقاصـد از طریـق   که اینست ینچنان  د، دیگر آنده می معنوي قرار    خیرات 
بتوانند خدا و معنویات را از او برباینـد  افراد  ود نافراد مورد تهدید قرار گیر    
در راسـتاي  .  آنها به جزع فرو افتـد زوالِترس از  و او مجبور باشد به جهت       

ا «: دهد عدم هدایت حرص، قرآن ادامه می   خیَرُ منوُعـ  چـون  16»وإذَِا مسه الْ
است که آن خیر به دیگران برسـد و همـه را بـراي          خیري به او رسید، مانع      
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 اگر از این .پذیر است  مطلوبش دنیایی است که زوالونخواهد؛ چ خود می
کنـد همـه را    سعی مـی وجود دست آورد، با تمام      پذیر چیزي به    دنیاي زوال 

 ي هکـه هم ـ  جـاي ایـن   براي خود نگهدارد و بقیه را از آن محروم کنـد و بـه    
 كـه مقـصد و مقـصود    -را ناپـذیر     نـد تـا مطلـوب زوال      همت خود را صرف ک    

تش صـرف حفـظ کـردن چیـزي      ي هدریابـد، هم ـ  -حقيقي روحش اسـت     همـ
پـذیر اسـت و در نتیجـه حاصـل حیـات و برآینـد         شود که بالـذّات زوال      می

، و حـرص او افـزون    گـردد  حاصـل مـی     رنگ و بی    هایش همواره کم    تلاش
در قـرآن  .  و یا لااقل محفوظ داردرنگی را پررنگ گردد تا بلکه این بی      می

از طریق ارتباط بـا خـالق     » نیایشگران« فقط   17»إلاَّالْمصلیّن«: فرماید  ادامه می 
جهـت ایـن   نمـازگزاران  . انـد  خود از شرّ این حرصِ منفی خـود را رهانیـده       

ه   حرص را به مطلوب حقیقی ارجاع داده    اند و در راه نیایش و انفاق و توجـ
 آن خـار چشمـشان نباشـد،    ي اند تا نتیجـه   را بارور کرده   به قیامت این طلب   

  .بلکه یار جانشان گردد
صفاتی مثل حرص که در او  یحتنگریسته شود، درست » انسان«اگر به   
بایـد  شود کـه   یده مید دی مفیشی به عنوان گرا-گاه خـود  ي در جا- نهاده شده 

  ان نگاشـته نهایت در جـان انـس    میل به بی   یرا حرص به معن   یگردد ز  هدایت
مثـل  در ایـن حالـت   را ی ـز .جـواب داد بـه آن  هـا    نباید با محـدودیت   شده و   

هاي دور نظر کنـد   اي به افق  شیشهي که از پشت پنجره  خواهد بود   اي    پرنده
 پنجـره  ي هگـشاید، بـا شیـش    هـا پرمـی    و چون براي رسیدن به آن دوردسـت       
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یچ حاصـلی  شود و از پرکشیدن ه ـ    بدنش خرد می   ي هکند و هم    برخورد می 
  .شود یل میأس تبدین جهت حرص او به ی از ادست نخواهد آورده ب

عد انسان که اگر خوب هـدایت نـشود،     قرآن در ترسیم و توصیف این ب
ۀً ثـُم       «: فرماید  گردد می   یعامل تزلزل روانی م    ولئَنْ أذَقَنَْا الإِنسْانَ منَّا رحمـ

زَعنَاها منْه إِنَّه لیَئوُس کَ   هایی کـه بـدان     اگر ما به انسان برخی نعمت18»فوُرنَ
گردد، بدهیم و سپس باز پس گیریم ایـن انـسان مـأیوس گـشته و       متنعم می 

گـردد   دهد و به نعمت ما کافر می ها را از دست می   امید برگشت این نعمت   
 ـ «: فرماید  بعد میي در آیه. داند  و نعمت را حق خود می      مَنع نْ أذَقَنْـَاهَلئاء و

     خوُر  برعکس؛ اگر 19»بعد ضَرَّاء مستْه لیَقوُلَنَّ ذهَب السیئَات عنِّی إِنَّه لفََرحِ فَ
ها از  سختی: بعد از افتادن در یک سختی، نعمت به او رسانیم خواهد گفت     

خـود مـسرور و    گـردد و بـی   کنـد دیگـر برنمـی    من برطرف شد و فکـر مـی      
  .شود فخرفروش می

دو آیه چنـین اسـت کـه ویژگـی عمـومی انـسان در حالـت        حاصل این  
بینــی اســت و فقــط آنچــه در حــال اســت را  نظــري و کوتــاه طبیعــی، تنــگ

اش را فراموش کرده     نگرد و در چنین شرایطی هم رسالت حیات زمینی          می
یعنی انسانی که فلـسفه وجـودي   . اش را از دست داده است      نگري  و هم افق  

هـا   کند که یا در سختی   گیري می    چنین موضع  خود را در این عالم نشناسد،     
چنـین   بـرد و ایـن   کند دیگر کـاري از پـیش نمـی      شود و فکر می     مأیوس می 

چنـان شـاد و    هـا آن  کنـد، یـا در راحتـی    پیچید و خرد می خود را در هم می    
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چنـین در   کند همه چیز بـه دسـت اوسـت و ایـن       شود که فکر می     مغرور می 
  .رود غفلت و غرور فرو می

ن یمـنش را چن ـ   ثباتی  بعد درمان این نوع تزلزل شخصیت و بی  ي یهدر آ 
ک    «: فرماید کند و می یمطرح م  إلاَِّ الَّذینَ صبروُا و عملـُوا الـصالحات أوُلئـ

 فقط مؤمنینی که خـود را در صـبر و عمـل صـالح           20»لهَم مغفْرةٌَ و أجَرٌ کبَیر    
انـد   مورد، آزاد و رها شده جا و بی بیاند، از این ضعف و یأسِ       مستقر نموده 

را از این طبع ناپسند ی ز .و چنین مؤمنینی برایشان مغفرت و اجر عظیم هست        
نظرانه به کمک صبر در دینـداري، و ایمـان بـه حقـایق غیبـی، رهـا                  و تنگ 

  . اند شده
اگر که هایی دارد  انسان ضعفشود  یمشخص مدر آیات قرآن   با دقت   

د ی ـتأکنشناسد، سـرگردان خواهـد مانـد و    ها    ن ضعف در رابطه با آ   خود را   
 انـسان ضـعیف آفریـده شـده     21»خُلقَ الْانسْانُ ضعَیفاً «:فرمایـد  میکه  قرآن  
را در دهـد کـه خداونـد انـسان       ین نـشان م ـ   ی ـ ا .ن رابطه است  ی در هم  .است

گذاشته که باید از ضعف شروع کند، ولی ضعیف نمانـد و خـود        اي   صحنه
ه ضـعیف   ضعیف بـودن بـد نیـست، بلک ـ       «چون   برساند؛   را به کمالات لازم   

ول همـراه بـا کمـالات خلـق شـده بـود، دیگـر            و اگـر از ا    » ماندن بد اسـت   
معنـی نداشـت و آن کمـالات    آورد  یدسـت م ـ  را که با تـلاش بـه       یکمالات
ها را بـه خـود نـسبت دهـد،        توانست آن   و نمی شد    یمحسوب نم  اش  سرمایه
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 کـه بـا سـعی و عمـل خـود بـه چنـین          نبـود  انـسان ن  ی ـازیرا در آن صورت     
  .دیرس یمکمالاتی 

 تفسیر نمـود و حرکـات و   ش ابعادي با توجه به همه   انسان را  لازم است 
  چند    در  آنچه .نظر قرار داد   اعمالش را مد این موجود افـت  یتوان  یمعدي ب

اطمینـان   باهمراه و پایدار و استوار و  ثابت   یبودنیکی  : استبودن  دوگونه  
 ی بـودن يگـر یدو .  هـستند اءی و اول  انبیاء ین بودن یچن ي هشاخصقلب که   

ان ی آن فرعوني  که شاخصه هستندهوس او   متزلزل که عقل و فطرتش اسیر       
دادن از  و گـزارش  کـردن  طـرح مخداوند بـا  . اء هستندیاء و اول یو دشمنان انب  

فطرت خود رجـوع  زند که به     ها را نهیب می     سایر انسان  نوع اول    يها  انسان
د و بـه پروردگـار واحـد     یال پراکنـده رهـا شـو      یدر ام نید تا از سرگردانی     ک

  . دییرجوع نما
 و بـا پـذیرفتن     نمـوده با فهمیدن تفسیري کـه خـالق انـسان بـراي انـسان              

 و بـه   د، بفهم ـ دآنچه را بایـد بفهم ـ    تواند    یانسان م  گمارده   وا تکلیفی که بر  
کـدام انـسان بایـد      مـا بـراي      د و بـاز از خـود بپرس ـ       د، برس ـ دآنچه باید برس ـ  

نماید، یـا انـسانی کـه      ها معرفی می     که خالق انسان   یریزي کنیم، انسان    برنامه
  ! ؟کند ی می معرفمکتب لیبرالیسم یا مکتب مارکسیسم یا روانشناسی



 

اسلام آرماني انسان  

   ترين افق انسان در عالي
» انـسان کامـل   «تـرین وجـه انـسان کـه در            ؛ عـالی  شناسی  در بحث انسان  

تی دست یافتـه و  یابد، انسانی است که به مقام جامعیت هس  بالفعل می  تحقق
در چنین مقامی او . گویند یا هستی فراگیر می» کون جامع«به اصطلاح به او  

لک و . هستی نفوذ خواهد داشت   مراتب   ي ه هم رب انسانی است که مراتب م
لکوت را طـی کـرده و مظهـر جـامع اسـماء الهـی          و داراي آنچنـان  اسـت  م

مظهـر   نوچ ـحضوري است کـه کـاري از کـاري بـازش نخواهـد داشـت،         
 او را يکار 1»لا یشغَْلُه شَأْنٌ عنْ شَأْنٍ« است که در وصف او آمده ییخدا

  . دارد ی باز نمياز کار
 جمیـع کتـب    کتابی است جـامعِ -ترين وجه انسان   يعني عالي-انسان کامل  

الکتـاب دارد و بـه اعتبـار     اُم، مقـام  لـش الهی، چنانچـه بـه اعتبـار روح و عق        
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قلبش، کتاب لوح محفوظ است، و به اعتبار نفسی که تعلق تدبیري به بـدن      
  .است» کتاب محو و اثبات«دارد 

انسان کامل پنجمـین حـضرت از حـضرات خمـس           از نظر عارفان باالله،     
 متوجه باشیم چهار حضرت در عالمَ وجـود دارد کـه         که ین معن یبداست،  
عـالم غیـب و    از یوجه ـ -3 عـالم شـهود      -2 عـالم غیـب      -1 :اند از   عبارت

کـه بـه   ب و شـهود   ی ـاز عـالم غ   وجهی   -4شهود که به غیب نزدیک است       
معنی  و انسان کامل پنجمین عالم یا حضرت است بدین شهود نزدیک است 

 این عـوالم چهارگانـه و لـذا بـه او حـضرت      ي هکه وجودي است شامل هم 
جـان خـود بـالقوه در مقـام حـضرت خمـس        هر انسانی در  .اند  مس گفته خَ

تواند تمام عوالم چهارگانه را در خـود بـه نحـو وحـدت داشـته              است و می  
  .ها به نحو بالفعل در چنین مقامی است  انسانکه امامِ همچنان. باشد

کمُ من ضَلَّ«: فرمایـد  قرآن می   یا أَیها الَّذینَ آمنوُاْ علیَکمُ أَنفسُکمُ لاَ یضُرُّ
ا فیَنبَئُکمُ بِما کنُتمُ تعَملـُونَ     یعمج ُکمِرجْعم إِلَى اللّه ُتمیَتداي مـؤمنین  2»إذَِا اه 

 را دارید، هرگـز از توجـه بـه جـان خـود غافـل        یمانیاگر قصد طیِ طریق ا    
د، بلکه آن را شـناخته، نیازهـاي آن و مراحـل بـرآوردن نیازهـا را در                   ینباش

را چنانچه انـسان در مـسیر انـسانیت از خـود       ی کنید، ز  ح شناسایی یمسیر صح 
تواند برساند، هـدایت     آغاز نماید، هرگز گمراهی دیگران به او آسیبی نمی        

چـون  . دهـد  دیگران را هم صرفاً به حکم انجام وظـایف شـرعی انجـام مـی        
کند باز در قلمرو جان خود اوسـت و هـر امـري کـه      اي که کسب می   نتیجه

 خیـال  ي  از امـور موهـوم و بافتـه    - نظير شهرت    - است   خارج از وجود انسان   
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 انـسانیت  ي هـا بیـرون از دروازه    آني شود که همـه  خواهد بود و روشن می   
شـوند و اگـر کـسی بـراي آبـادکردن بیـرونِ          بوده و کمال او محسوب نمی     

دروازه هستیِ خود تلاش کند، مسیر را رها کرده و به بیراهـه گـام نهـاده و       
کمُ«: فرماید  فوق می  ي  که آیه  در این راستاست   ُنفْس کمُ اَ َلی یعنـی خـود را   » ع

  .دریابید تا سود و زیان خود را درست بشناسید
 ییاو خـدا   3»الاَرضِ جمیعـاً    هوالَّذي خَلَقَ لَکمُ ما فی    «: فرماید  قرآن می 

پـس محـور   .  آنچه در زمین اسـت، بـراي شـما خلـق کـرد           ي ههماست که   
اوست و آنچه در خـارج از نفـس    ي ناطقه، مسیر نفس  حرکت انسان اصلیِ

نفـس انـسان   از آدمی است، از براي انسان خلق شده، یعنی آنچه در خارج       
 يامـور است، ابزار تکامل اوست و اگر کسی تمام کوشش خـود را بـراي            

بیرون از جان خود صرف کرد، مانند کسی است که تمام کوشش خود را              
کـه فرصـتی بـراي     صـرف کـرده، چنـدان   بـراي شـناخت و اصـلاح نردبـان     

عمر خـود را بیهـوده تلـف     ین انسانیچن مسلم  ،از آن نیابد  و صعود   استفاده  
  .است کرده

  ساز علم و حقيقت انسان
هـم در   تا انسان در دنیاست، تکاملش منوط بـه علـم و عمـل اسـت، آن       

 در علم و عمـل . اوست و عمل اوحیات فردي و اجتماعی، ولی بعد از دنیا     
یعنی آگاهی از مسیر و حرکت در آن مسیري که موجب تکامل انسان        ا  یدن
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مـسیر  «و » انجـام «و » آغـاز «است و علم مورد نیاز، عبارت است از شناخت   
  . و معاد و منازل بین آن دوأشناخت مبد یعنی» حرکت

لیکن شناخت آنچه در  گرچه مسیر آغاز و انجام در جان آدمی است و 
 امتداد شرا تا خارج از وجود  شناخت او    سازد  یجان نفوذ کرده و آن را م      

که انسان با عمل عالمانه ن قرار است یاز ابخشد و نقش رسالت و نبوت         می
  .رسد  به کمال می،شود که موجب رفتار صحیح می

کنـد تـا    اي را به بـشر پیـشنهاد مـی          آفریدگار جهان از طریق انبیاء برنامه     
 آنچـه مـانع اجـراي      4.سط نگـردد   انسان منجر به نفـی ق ـ      گريِ  روح استخدام 

دارد، نیـروي درونـی     بـاز مـی   امبران  ی ـپد و انسان را از پیـروي        گرد قسط می 
اوست و به همین جهت انسان باید در نبردهاي درونی به سرکوب نیروهاي  

 و بهتـرین  ندسته ـمزاحمی بپردازد که مانع از پرواز او با دو بال علم و عمل     
کـُرْ  «: دی ـافرم یقـرآن م ـ  در همین رابطه .راه براي این کار یاد خدا است     واذْ

                الْاصـالِ و و وُلِ بِالغْدَنَ القْورِ مهْونَ الجد خیفۀًَ و تضََرُّعاً و کْی نفَسف کبر
اد داشـته  ی ـنقش پروردگار خود را در جان خـود بـه    5»لا تَکُنْ منَ الغْافلین   

 زنده نگهدار و ،بلندکردن صدابا حالت تضرع و بدون ن حالت را یباش و ا
  . از غافلان مباش

همـواره  سـت   احـضور و نقـش پروردگـار در عـالم            متـذکرِ     که یانسان
پیـدا نکنـد و بـا یـاد خـدا بـه        نفـوذ او تا دشـمن او، در دل    باشد    یممواظب  
 ییهـا  ن انـسان یوصـف چن ـ قـرآن در  . باشـد  مـی  حریم دل مشغول     پاسداريِ
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م      إِنَّ الَّذینَ ا  «: فرمایـد   می کَّروُاْ فـَإذَِا هـ ف منَ الشَّیطَانِ تـَذَ طَائ مهستَّقوَاْ إذَِا م
اند که چون احساس کردند گروهـی از      اهل تقوا آنهایی    مؤمنینِ 6»مبصروُنَ
شوند و نـسبت بـه    اند، متذکر یاد خدا می      قلبشان در گردش  اطراف  شیاطین  
 کعبـه اسـت و   ي هبه منزله خود را کرا قلب   یز. ندهاي شیاطین بیدار    وسوسه

  .کنند ی مي، پاسدارباید آن را پاس داشت
قٍ عنـْد ملیـک   « همواره در حضور اسـت     ، مراقب شخصِ دص دْقعفی م

 صـاحب   در نـزد پرودگـارِ  ،در محـل صـدق و حقیقـت      او خود را     7»مقتْدَر
راه اختیارِ مقتدر، جاي داده و پاسبان حرم دل است و در حرم او غیـر او را       

ات           انسان مراقب، مراقب    . ندهد اعمال خود و مواظب زبان و قلم و حتی نیـ
 خداونـد  .کنـد  انسان را تیـره مـی  جان نیت بد چگونه  بیند    می. خویش است 

خفْوُه یحاسبکمُ بِه اللّه      «: فرماید  می خداونـد   8»وإِن تبُدواْ ما فی أَنفسُکمُ أوَ تُ
نماییـد،   کنید و یا پنهـان مـی   رون خود آشکار مینسبت به آنچه از دشما را  

 لذا امور نفـسانی چـه اظهـار شـود و چـه پنهـان             .دهد   قرار می   مورد محاسبه 
گردد، مورد حساب خواهد بود و وقتی انسان در حضور کامل قرار گرفت      

خواهـد  ادبی و معصیت  بیدر محضر حق شود نیت بد چه اندازه       متوجه می 
  . بود

اي از   اسلام در اثر تربیت دینی بـه چنـین درجـه    مورد نظرِ آرمانیِ انسانِ
خواهد به حـریم   اي را مشاهده کرد که می رسد که اگر بیگانه  هوشیاري می 
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دل او نفوذ کند، با یـاد خـدا و توجـه بـه حـضرت حـق، عمـل او را خنثـی            
 ـ «: فرماید  الهی است که می ي هبردار این آی    کند و فرمان    می غنََّ زَ ا ینْ ک و امـ

       لیمع میعس نَّهذْ بِااللهِ اَتعزغٌْ فَاس  چون شیطان خواست شما را  9»منَ الشَّیطانِ نَ
 ي  ایمانی خـارج کنـد، بـه خـدا پنـاه ببریـد، کـه خداونـد شـنونده                از تعادلِ 

  . پناهندگی شما و دانا به چگونگی نجات شما است

  انسان در منظر دين
سـت،  ر ای ـفقکـه انـسان   ست ینن معنی  به ای به خدا    نیاز انسان    ذاتی بودنِ 

بودن خداوند  که غنی عین فقر است، همچنانبه این معناست که انسان    بلکه  
 او باشد، بلکهغنا هم بدان معنی نیست که خداوند ذاتی است که صفت او          

یا أَیها النَّاس أَنـتمُ الفْقُـَرَاء   «: فرمایـد  میجهت قرآن   به همین  .عین غنا است  
شما فقیران محتاج به خداوند ! ها  اي انسان10»ه واللَّه هو الغْنَی الحْمید  إِلَى اللَّ 

  .هستید و خداوند غنی و ستوده است
بـا تمـام    دارد کـه  یق ـیحقاسـلام   در انـسان د ی ـفرمائ  یچنانچه ملاحظه م  

فقط در رابطـه بـا خداونـد    او  وجودي وجود عین نیاز به حق است و کمالِ       
 در راستاي توجه به کمال وجودي انسان است که موضوع     شود و   تأمین می 

 بفهمـد هرچـه   تاسبکباري انسان جهت پرواز به سوي خداوند مطرح است          
: فرمایـد  میلذا خداوند دست و پاگیر است و  انسان يخداوند است برا  غیر  
»            ضِ اَرلی الْاَربیلِ االله اَثّاقَلتْمُ ای سروا فْذا قیلَ انفا ُما لَکم یوة    وْضـیتمُ بـِالح
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شود که چون به شما گفته شود در راه خدا گام   چه می  11»الدنیْا منَ الاخرةَ  
اید، آیا بـه زنـدگی دنیـا شـادمانید؟      بردارید، گرانبار به سوي زمین دل بسته      

در  . اسـت شـده تعلقات زمین شما را به سـوي خـود کـشیده و مـانع پـرواز              
 ي ه در خطب ـعلـی   که حـضرت   راستاي همین نوع نگرش به انسان است      

خفََّفوُا تَلحْقوُا«: فرمایند البلاغه می  نهج 21 بـراي  .  برسـید تـا  سبکبار شـوید  »تَ
صـعود   ترقـی نیـست، بلکـه    ي ههاي مرتفع نـشان  چنین انسانی آسمان خراش   

 کـه بـه   ییها آن. شود ی او کمال محسوب ميت برایجان او به آسمان معنو   
  : برسندیرتین بصیچن

   از دست خود دستی زننـد      چون رهند 
  

  چون جهند از نقص خود رقصی کنند 
  

  مراحل كمال انسان و نقش دين در تحصيل آن
چـون  » انسان در اسلام « در کتاب    »االله  حفظه«يت االله جواد  یش آ یبنا به فرما  
 .کنـد   تجرد کامل برسد، نظـام آفـرینش از او پیـروي مـی          ي هانسان به مرحل  

شود که عبـارت اسـت از بخـش        تقسیم می  کلی   ي را هستی به سه مرحله    یز
 این .»تجرد عقلی« بخش و »تجرد مثالی و برزخی«بخش و  »طبیعت و ماده«

از  یند ول ـسته ـسه بخش طبق اصل تشکیک وجود داراي شدت و ضـعف     
وقتـی انـسان در    . ستندی ـدر عـرض یکـدیگر ن     را  ی ـباشـند ز    ینم ـهم گسیخته   

یش میسر نیست ولی چون  طبیعت است، کاري جز آثار طبیعی برا      ي همرحل
 ي هکارهـاي طبیعـی اشـراف و احاط ـ    به تجـرد مثـالی و برزخـی رسـید، بـر          

عالم مثال اشراف پیـدا   کند و چون به تجرد عقلی رسید بر       وجودي پیدا می  
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توانـد درخـت    ر اوست به اذن خدا مـی      کسی که طبیعت مسخّ    .خواهد کرد 
چنانچـه حـضرت   . کنداي را زنده  خشکیده را سرسبز نماید و یا انسان مرده    

و  12 درخت خشکیده را تکان داد و از آن خرماي تازه پدیـد آورد     مریم
 کـه در عـالم   یست کـس ی ـخته نی که سه بخش مذکور از هم گس       ییاز آنجا 

تعلقـات دنیـایی خـود را کـم      تـا   یست ول یعت است از آن عوالم جدا ن      یطب
ا سـبک  نـدارد، چـون ت ـ  و حضور بالفعـل در آن عـوالم را       نکند، توان سفر    

ریان شـرّ و  کدیـن؛ تمـامی سـپاهیان جهـل و لـش      . تواند سـیر کنـد      نشود نمی 
 و کند تا سالک بتوانـد درسـت سـفر کنـد     نیروي عقل و عدل را معرفی می     

  . خود را در عوالم برتر از عوالم ماده حاضر احساس کند

  انسان كامل و ولايت تكويني
جرد تام عقلی کسی که مراحل تجرد برزخی و عقلی را طی کرد و به ت       

 دریگ یمدر طول علل قرار اش  نفس ناطقهکه در آن حال  رسید، به دلیل آن 
شراف پیدا    ي هو به هم   د، در علم و عمل از آگـاهی و  نک یم مراتب مادون ا

» انسان کامل« اسلامی شناسیِ او در انسان به قدرت کامل برخوردار است و 
 کـه در  دن ـنام یم ـ» کوینیولایت ت«را گویند و قدرت وجودي انسان کامل       

  . خواهد بوداو مجراي فیض الهی آن حال 
 کامــل نــسبت بــه  و معرفــتم علــي هاطاعــت از فــرامین الهــی در حــوز

خداوند، تا بدان حد که در بخش علم مقدور آدمی است، انسان را به قرب 
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 مراحـل مـادون در پوشـش      ي هنماید و در این صـورت هم ـ        الهی واصل می  
  .گیرد ولایت او قرار می

         ارتباط روح انسانی با جـسم از نـوع ارتبـاط لفـظ بـا معنـی اسـت، لفـظ 
ی طور هم نیست که معنـی در جـاي خاص ـ   معنا صدایی بیش نیست و این    بی
 لفظ قرار گرفته باشد، بلکه سراسرِ لفظ را در برگرفته و به آن لفظ معنی           از

گر بـدن   اگر لفظ بدون معنی باشد مهمل است، ا         که ن طور یهم. داده است 
بـدون روح باشـد مهمـل خواهـد بـود و اسـلام، انـسان را از ایـن منظـر             هم  
 روح او عـلاوه بـر زنـده بـودن،       نگرد که حتی جسم او براسـاس کمـالِ          می

طـور کـه الفـاظ بـا محتواهـاي متفـاوت،        دار هم خواهد بـود، و همـان       معنی
ت هـاي متفـاوت کمـالات متفـاو     ها نیز با روح کمالات متفاوت دارند، بدن   

 انسان کامل در نهایت ادب و محتواي بدنِن راستا یدر همخواهند داشت و  
  .حجت استبر همگان الهی خواهد بود و لذا تمام حرکات و سکنات او 

طـور کـه    همـان  فوق؛ انسان در دیـدگاه اسـلام         ي هدر عین توجه به نکت    
نیست که داراي دو حقیقت جسم و روح باشـد، بلکـه           طور    د آن یمستحضر
و با توجـه  . اند  او جان یا روح اوست و بدن و جسم، ابزار آن روح           حقیقت

به همین نکته است که اگر به لذّت بدنی زیاد میدان بدهـد، عمـلاً از اصـل           
حاکم باشد، خود هرچه انسان بیشتر بر بدن   برعکس،   . است خود جدا شده  

بـه انـسان کامـل    خـود را  بر بدن خود حاکم کند، شتر یبو حکم شریعت را    
ف بدنٌ   «:  هست که  از حضرت صادق  . نزدیک کرده است  شتر  یب َما ضع

ا قوَِیت علیَه النِّیۀ    مت و      13»ع بـر آن   اراده  هرگز بدن در برابـر آنچـه کـه نیـ
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 انـدازه   طبـق ایـن روایـت؛ هـر       . کنـد   چیز قوي شده، احـساس ضـعف نمـی        
شتر ی ـ ب-ر روح  به عنوان ابـزا -بدن را   باشد  تر    يقو روح به عالمَ قدس      گرایشِ
  . کند یبهتر عمل مانجام اعمال الهی دهد و در  یر خود قرار میتحت تأث

ابزار و قـواي خـود، حرکـت اسـتکمالی خـود را انجـام       به کمک   روح  
کند و جان خـود را   دهد و در مسیر حرکت، منازل و مراحلی را طی می      می

 بـا زدودن  انـسان . نمایـد    که مانع کمال او هـستند، پـاك مـی          ییها  از پلیدي 
هاي هرز پاك کرده و با تحصیل کمـالات،    دل را از علف ي هرذائل، مزرع 

آرام رشد کند  زده، آرام  نماید تا آنکه نهالِ جوانه      نهال فطرت را آبیاري می    
  .پدید آوردانسان  خود جنتّی را در جان و با سبزي و خرمّیِ

 آن بـه و آنچـه    » متحـرك «و  » مسیر«کمال انسان در خود اوست، چون       
 عمل است و ي هرسد بدن شود، انسان است، آنچه به دیگران می   پرداخته می 

: فرماید قرآن می. نماید  عمل به خود انسان بازگشت می   ي هاما جان و عصار   
بـه خـود    اگر خوبی کنیـد  14»انْ احَسنتْمُ احَسنتْمُ لاَنفْسُکمُ و انْ اَسأْتمُ فَلهَا «

چرا که اصـل عمـل همـان    . اید  د، باز به خود کرده    یاید و اگر بدي کن      کرده
ۀ  «: چـه در روایـت داریـم         چنـان  ،نیت آن است   لَ الاّ بِالنیّـ چ یه ـ 15.»لا عمـ

  . ت آنیست مگر به نی، عمل نیعمل
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  حيات انفرادي پس از دنيا
ي لقَدَ جئِتُْمونا فـُراد «: فرمایـد  انسان، می  یامتیات ق یحقرآن در توجه به     

سوي ما خواهید آمد همانگونه که      تنهایی به    شما به  16»کمُ اوَلَ مرَّة  کَما خَلقَنْا 
 بقــره در مــورد قیامــت ي  ســوره166 ي در آیــه. اول بــار شــما را آفریــدیم

باب   «: فرمایـد   می  در آن عـالم وسـایل و اسـباب منقطـع     »تقََطَّعت بهِـِم الْاَسـ
ر یانـسان و سـا  ن یب ـهـاي اعتبـاري و اجتمـاعی           نـسبت  ي هد و سلسل  نگرد  می

 مؤمنون ي ه سور101 ي آیهدر  ود نشو نیز از هم گسسته میاء  یها و اش    انسان
ذ   «: کهکند  تأکید میطور  نین موضوع را ا  یهم نهَم یؤْمئـ در  »فَلااَنـْساب بیـ

 بقـره   ي  سـوره  265 ي چـه در آیـه     چنان .هـا نیـست     نـسبتی بـین انـسان     قیامت  
ع فیه و لا    «: فرماید  می یو نه مطرح است نه دوستی ط  یدر آن شرا   » خُلَّه لا ب

 کمالات باید در دنیا فـراهم شـود و لـذا        ي هپس هم . ماند  اي باقی می    معامله
لٌ و لا      «: فرمایند  البلاغه می    نهج 4 ي ه در خطب  علی  حضرت انَّ الیْوم عمـ

لٌ        ساب و لا عمـ امـروز روز عمـل اسـت و حـساب و      .»حساب و غـَداً حـ
ست و فردا روز حساب است و امکان عمل در آنجا وجود      ی در آن ن   یزائج

ات ی ـ است که در آین نگاه به انسان نگاه   یتر  قید بتوان گفت دق   یشا. ندارد
م انـسان را  ی مطرح شده تـا بتـوان      نی الموحد یفوق و سخن حضرت مول    

 يدی ـا با دین دنیم و در ا   ی بنگر يتش، بدون هر گونه نسبت و اعتبار      یدر ابد 
  . ت هستیم که در ابدیف نمائیو را تعرا
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مثـال و عـالم   عـالم  طبیعت و عالم طور که جهان هستی مشتمل بر         همان
کننـد   گانه را در طول یکدیگر طی می ها نیز این عوالم سه عقل است، انسان  

 چه حضرت علـی  چنان. گیرند گانه قرار می و در یکی از این مراتب سه     
ا      ی، متعَلِّم علَ  انیّالم ربّ النّاس ثَلاثَه؛ ع  «: فرمودند ج رعـ مه اةٍ وبیلِ نج17» س 

 ـ      مردم سـه گـروه     ر نجـات اسـت و    ی کـه در مـس     یم ـ و متعلّ  یانانـد، عـالم رب
وسـط راه، و  ه اولـی در تجـرد عقلـی و دومـی در     ک ـ.  سـرگردان يها  انسان

نحَنُ «: و امام ششم فرمودند   . در طبیعت مانده است    - رعا     يعني همج  -سومی  
و م ییمـا  عالمـان دیـن   18»العْلَماء و شـیعتنُا المتعلّمـون و سـائرالنّاس همـج         

همـین   قـرآن    .هـستند سرگردانان   ي همین و دیگران از زمر    شیعیان ما از متعلّ   
ثـُم أوَرثنْـَا   «: دی ـفرما یشـود و م ـ  یگر متذکر می د يا  به نحوه بندي را     تقسیم

 َطفَیینَ اصالَّذ تَابالْک     مْنه نهْم مقتْـَصد ومـ نَا منْ عبادنَا فَمنهْم ظَالم لِّنفَـْسه ومـ
خیَرَات بِإذِْنِ اللَّه ذَلک هو الفْـَضْلُ الْکبَیِـرُ           مـا ایـن کتـاب را بـه         19»سابِقٌ بِالْ

عنوان میراث به گروهی از بندگان دادیم اما آنها پس از دریافت کتاب سه        
رخی از آنها ظلم کردند و نپذیرفتند و خـود محـور شـدند و            گروه شدند، ب  

گروه دوم در حد وسط قرار داشته از طبیعت فراتر آمدند و مشغول اصلاح      
اند که به اذن الهی گوي سـبقت را از همگـان         اند و گروه سوم کسانی      خود

  . اند مند گشته ربوده و از فضل بیکران خداوند بهره
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  شناخت جهانهماهنگي در معرفت انسان و 
 قبـل از دنیـا، در دنیـا و       آگاهی به او در سه مقطـعِ       ،شناخت انسان  يبرا

جهان از  با سه مقطع ،سه مقطع وجوديرا انسان با یزبعد از دنیا لازم است،      
  .هستی در ارتباط است

هـا، بـه    کمالی را که انسان در حرکت مستمر خـود بـا گـذر از کاسـتی              
امـور مـادي تنهـا    را ی ـز، دانـست دي توان مـا   نمیکند،    ی م حرکتسوي آن   

 امـور  ي هانـسان در محـدود   کـه  ین مـادام یبنـابرا  ،نماینـد  مسیر را تأمین مـی  
مادي است بین راه است و تا زمانی که چشم درونی خـود را بـاز نکـرده و          

باشـد و چـون بـه جـایی      در شنیدن، احتیاج به گوش مادي دارد، در راه می      
.  مقـصد اسـت  ي هوش، شنید در طلیع ـرسید که بدون چشم، دید و بدون گ      

  20.نماید یماي که حقایق را با علم حضوري دریافت  طلیعه
عه    تواند در عوالم فوق  ی که مي انسان و حضور ي وجود ي با توجه به س

هاي مادي بـراي انـسان        ی را که مکتب   تمالاک: د گفت ی داشته باشد با   يماد
 انـسان  يرها بـرا یتفـس ن ی ـد از ای ـباکنند، غایـت انـسانی نیـست و        یمترسیم  

: فرمایـد   نجم میي  سوره 29 ي در آیه قرآن  به همین جهت    فاصله گرفت و    
کْرِنَا ولمَ یردِ إِلَّا الحْیوةَ الدنیْا          « ن ذلَّى عَن تون مع ِرضاز هرکس کـه     »فَأَع
ن افـراد  ی ـا چـون  . یاد ما پشت کرده و دنیا را انتخاب نمـوده، دوري کـن     به

ند، نهایتاً به ما در داشتن دنیـاي  نک  را به ما پیشنهاد نمی  يمادات  یحز  بالاتر ا 

                                                
افتن ی ـت ی ـ فعلیچگـونگ «عنا بـه کتـاب   افتن نفس ناطقه در عوالم میت ی در رابطه با فعل - 20
 . دیرمائن مؤلف رجوع فی از هم»نیی ديباورها
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 و از مقصد اصلی که نزدیکی به انـسان کامـل اسـت،      کنند  ی کمک م  بیشتر
   .ندینما محروممان می
شناخت        هاي آن است،      نقص  فعلیت و کمال انسان که در برابر شناخت

در آن زنـدگی  از ضروریات شناخت انـسان و شـناخت مـسیري اسـت کـه       
د ی ـ که هر کـس با یو مراحلتا معاد : توان گفت ین جهت م یاز ا و  . کند  می
  .شود روشن نشود، تکامل انسان شناخته نمی کند، یط

، در باشـد انسان تا خودکفا نـشود و محتـاج چـشم و گـوش         عرض شد   
نیاز بـراي او مطـرح   در هیچ بعدي و غنی کسی است که اصلاً      . نقص است 

 بالذّات خداوند است، انسان متکامل نیز باید آیت غنـی           نیست و چون غنیِ   
  . بشود

کمال انسان، همان حقایقی است که در دعاي سحر بیان شـده و انـسان         
 امور جریان ي هقادر به قدرتی شود که بر همبتواند کامل شخصی است که 

د نه یشو ید که متوجه م یرس  ی م ییبه جا  در جریان دعاي سحر      .داشته باشد 
ن یتـر  ز که نزد خدا است کامـل یها نزد خدا است بلکه هر چ  نیتر  ملتنها کا 

کْملها و کُلُّ کَمالک کامل،          اَللّ« :گویی  می. است هم انّی اَسئَلُک منْ کَمالک بِاَ
ه      اَللّ ک کُلِّـ ئَلُک بِکَمالـ تـرین مراتـب کمـال تـو       خـدایا از عـالی  »هم انّی اَسـ

عـالی اسـت،   کمـال تـو   رتی که تمامی مراتـب      کنم، در صو    درخواست می 
م انـّی    اَللّ «».....نمـایم   خداوندا از تمامی مراتب کمال تو درخواسـت مـی          هـ

مائک کبَیـرَه، اَللّ       کبْرهِـا و کـُلُّ اَسـ ئَلُک    اَسئَلُک منْ اَسمائک بِاَ م انـّی اَسـ هـ
نمـایم و   طلـب مـی  را از تو اسماءات  بزرگترین  !  پروردگارا »بِاَسمائک کُلِّها 

اسـماءات  بزرگ است، پـس تـو را بـه تمـامی      اسماءات  که تمامی     حال آن 
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است به معناي رسیدن بـه مقـام      رسیدن به آنچه در این دعا آمده       21.طلبم  می
و تـا انـسان بـه ایـن     اسـت  فنا و رسیدن به مظهریت تام اسماء حسناي الهـی       

  . االله است یله رسید ومرحله نرسد در راه است و چون به این مرحل
یلالهی است و خداونـد همانگونـه کـه بـا آب،            وضاتاالله از جمله فی     و 

 و .نمایـد  ها را تأمین مـی   انساني معنويهااالله نیاز  کند، با ولی    رفع عطش می  
 در کجـا  اش ی آرمـان ي ن معنا است که انسان بدانـد نقطـه     ی به ا  یشناس  انسان

  . خود برسدی آرماني تواند به نقطه ی االله میق ولیاست و چگونه از طر

   هستيي انسان كامل؛ پيوند دو سر حلقه
 مراحل آن را بپیماید و بـه  ي هانسانی که مراتب هستی را طی کند و هم       

ي مـادي نظیـر    هـا تجرد کامل دست یابد، چندان که بدون استعانت از ابزار         
او بـه عنــوان   جهــان اسـت و از  ي چـشم و گـوش، ببینــد و بـشنود، عـصاره    

ا   «: داریـم  از رسـول خـدا     در روایـات     .شود   اول یاد می   ي هصادر اوَلُ مـ
 که خلق شـد نـور مـن بـود     يزین چیاول 22»ه منْ نوُرِه  ابتدَع يخَلَق اللّه نوُر  

ا  «داریـم    یاز حـضرت عل ـ   یـا   . که از نور حضرت حق جدا شد       اوَلُ مـ
بش یه خداوند خلق نمود نور حب  ک يزین چ یاول «23بِه محمد یخَلَق نوُر حبِ  

 ـ    ما خلق  لُم انسانِ کامل نه تنها او     و مسلّ  بود   محمد مـا  رُاالله است کـه آخ 

                                                
ن یاز هم ـ»  نظر بـه حـق  يها چهیاسماء حسنا در«ن موضوع به کتاب یشتر ای شرح ب  ي برا - 21

 . دیمؤلف رجوع فرمائ

 .44 ح ،24  ص،15ج ، بحار - 22

 .27، ص 15بحار، ج  - 23
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چـون کـسی کـه در آغـاز آفـرینش و در اولـین مرتبـت        . االله نیز هست    خلق
 همان مسیر را طی کـرده  ،ترین مراتب  فیض است، پس از ظهور و در پایین       

 24»انّا للّه و انّا الیَه راجعِون« ي د و آیهرس و تا به آخرین کمال آفرینش می    
و انـسان کامـل بـه مـصداق       . ناظر به آمد و شد انسان در این دو مسیر است          

ینِ أوَ أدَنـَى             «  او در   25»وهو بِالْأفُُقِ الْأَعلَى، ثمُ دنَا فتَدَلَّى، فَکَانَ قـَاب قوَسـ
نزدیک شد، پس به نزدیکـی      ، سپس نزدیک شد، پس باز        است افقی اعلی 

. نمایـد   آن دو قـوس را طـی مـی   ،تـر  دو سر کمان رسید، از این هم نزدیک       
 حیوان خوبی هدی تجرد عقلی نرسي هکسی که در وسط راه است و به مرحل

  .است و اگر هم در راه نباشد، حیوان بدي است
انـسان  اسـت و    » ذاتـی «و  » صـفاتی «،  »افعـالی  «ي هتوحید داراي سه مرتب   

 را در »لا حول و لا قـوة الاّ بـاالله  «نور رسد که   د در ابتدا به جایی می     موح
 خداونـد  ي هو افعـال را از ناحی ـ      حرکـات  ي هکند و هم    وجود خود پیاده می   

گیرد و  در قلب او جاي می» لا اله الاّ االله«نور   ،بیند و بعد از آن      سبحان می 
رسـد   ر توحید افعالی مـی د. بر لسان او روان است» وو الاّ ه  لا ه «از آن پس    

ال   د و حق را از ماوراء حجـابِ      نَکَ  به جایی که اسباب را بر می        اسـباب، فعـ
  :که گفت. یابد می

  اي خــواهم ســبب ســوراخ کــن دیــده
  

جــب را برکنــد از بــیخ و بــن     تــا ح  
یعنی در . مسیر حرکت انسان براي وصول به این مقام، نفس انسان است    

 و لـذا قـرآن   انـد   یکیکه در حرکت است  آنو   مسیر تکاملِ انسان، مسافت   
                                                

 .156 ي هی بقره، آي  سوره- 24

 .7 – 10ات ی نجم، آي ره سو- 25
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 اي اهـل ایمـان مواظـب جـان     26»یا اَیها الَّذینَ امنوا علیکمُ اَنفْسُکمُ     «: فرمود
  .ورزیدبخود باشید و مبادا که از آن تخلف 

ماند و هرچه به  هرچه انسان به بیرون از خود فکر کند، از خود غافل می
اگر که آدمی بـه یـاد خـدا باشـد     . ماند ر می تن بپردازد، از انسانیت خود دو     

 ـ«: فرمایـد  کـه خداونـد مـی       خداوند به یاد او خواهد بود چه ایـن          ینرواذکُفَ
کُرکمُ اگر خداوند بـه یـاد مـا باشـد       مرا یاد کنید تا در یاد شما باشم، و        27»اذَْ

  .گردد  میناز خودماما مانع غفلت 
عمـل  . جان پـیش رفـت  براي طی مسیر تکامل باید گام به گام در مسیر    

رو بـا پایـان    ین مراتبِ کمالی مربوط به زندگی دنیا است و از ایـن           تدر نخس 
اي کـه بـه طبیعـت دارد بـه           پذیرفتن این زندگی، عمر آن به دلیل وابستگی       

رسد، ولیکن حاصـل آن کـه معرفـت و مـشاهده اسـت، در جـان                 انجام می 
فــت انــسان مانــد و هــر عملــی اثــري خــاص در مــسیر معر آدمــی بــاقی مــی

رو انسان باید اعمال و اخلاق و عقاید خود را که به طور  گذارد و از این  می
اي سـامان بخـشد کـه بـراي جـان       گونه گذارند، به مستقیم در جان او اثر می 

ي به تبـرّ  یعت اله یل شر یدر ذ غضب و شهوت را     . بخش باشد   انسان حیات 
 االله  رسـول .کـار بـرد    یافتن خدا به   و عقل را در جهت    ل کند   یتبدی  و تولّ 

برخـورد کردنـد    خوشبو و تمیزي مسیحیِک فرد یبا در جواب افرادي که     
ل «: ، به حضرت عرض کردنـد که وارد مدینه شده بود   »ما اَعقَلَ هذا الرَّجـ

ن    «:  حـضرت فرمودنـد  !چه عقل و خـردي دارد ن مرد  یا لَ مـ ه، انَّ العْاقـ مـ
                                                

 .105 ي هی مائده، آي  سوره- 26

 .152 ي هی بقره، آي سوره - 27
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هدحد باشد یعنی خاموش، عاقل کسی اس 28»وو کسی که عقل . ت که موح
  .شود خود را جهت نداده و گرفتار تثلیث است که عاقل نمی

فَلَا اقتْحَم العْقبَۀ، «: راه آسان؛ غیر از راه مستقیم است و لذا قرآن فرمـود   
    یمتۀ، یَغبسي ممٍ ذوی یف امْإطِع َۀ، أوَقبر ۀ فَکَقبْا العم اكرَا أدمۀ،  و ا ذَا مقْرَبـ

ا ذَا متْرَبۀ     ي  تکلیف را نپیمود، و در بارهي باز هم عقبه و گردنه29»أوَ مسکینً
دانی؟ آن عقبه عبارت است از آزاد کردن بنده در راه خدا   آن عقبه چه می   

ــا احــسان   ــام در روز قحطــی و گرســنگی و ی ــیم   و طع ــه یت کــردن اســت ب
هـا را رهـا کـرده و در     چرا گردنه. شینن خویشاوند و یا به فقیر مضطرِّ خاك 

کنند؟ غذاي مانده را به مـستمند دادن، در دشـت           هاي هموار سیر می     دشت
زدن است و غذاي بهتر را بخـشیدن، از گردنـه گـذرکردن اسـت و راه        گام
 قسط و عدل ي  کارهایی که در محدوده. حضرت االله استيم به سویمستق

شـود    و در حیوانات نیـز یافـت مـی        عمل بوده  ي و نظایر آن است در حوزه     
هـاي پیـشوایان معـصوم     هاي مقصد بلند انسانی را در دیگـر گفتـه      نشانه یول

هاي مـا ظـرف     قلب30»ۀِ االلهِیبلْ قلوبنا اوَعیۀٌ لمش«: توان یافت که گفتند    می
ماللّه آیۀٌ «:  فرمودند خداوند است و یا حضرت علی ي خواست و اراده  

کبْرُ منّ  ن جهـت  ی ـاز ا. اي بزرگتـر از مـن نیـست       براي خدا آیه و نشانه     31»یاَ
 بـسیار همـوار   هاند را نیم، با شناخت اصل انسان که ائمه معصوم     یگوئ  یم

                                                
 .54العقول، ص تحف - 28

 .11 - 16ات ی بلد، آي  سوره- 29

 .30ي  ، آیهانساني   سوره»االله وما تشاؤن الاّ انَْ یشاء«تفسیر نورالثقلین، ذیل آیه  - 30

 .206، ص 23  بحار الأنوار، ج - 31
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 اسـت  یمیافتن به صراط مـستق ی ره آن ذوات مقدس راه   ید و نظر به س    شو می
رسـاند و اگـر معرفـت نفـس موجـب       یم» االله«که رهرو خود را به حضرت    

 ما را متوجه اصل انسان    ، است که معرفت نفس    ی است در حال   معرفت رب 
  . معرفت به انسان در اسلامین است معنی انسان کامل بگرداند و ایعنی



 

  يانسان در منظر عرفان اسلام

 کمـال انـسان   یی نهـا ي بـه عنـوان نقطـه     » کامل  انسانِ«در عرفان موضوع    
انسان کامل . شندبا ی معصوم ميها مطرح است که مصداق بالفعل آن انسان      

 روح و عقـل بـه اجمـال و     ي است، منتها در مرتبه   ع عوالم وجود    یجامع جم 
ق در نزد انـسان  یحقا: د گفتی جهت بانیل، به هم  ی قلب به تفص   ي در مرتبه 

» اسـم االله «ن رابطه یل موجود است و در همیکامل به صورت اجمال و تفص     
شـود بـه    یامل دانسته م ـ انسان ک ي لهی است به وس   یکه مقام جامع اسماء اله    

  . کند یرا درك م» اسم االله« مقام خود عملاً ي که او با درك حضوريطور
 است و انسان کامل مظهر اسم االله است یمبدأ جامع اسماء اله» اسم االله«

و لذا آنچه در عالم به فرق و کثرت هست در انـسان کامـل بـه نحـو جـامع          
 ي  همـه یی موجـب شناسـا   قـت انـسان   ی حق یین شناسـا  یموجود است، بنـابرا   

ا ی ـ اسماء حق را بـشناسد،  ي  بخواهد همهیاگر کس.  خواهد شد  یاسماء اله 
د ی ـدا نمای ـا به انسان کامل معرفت پیر کند و ی سی عوالم هست ي د در همه  یبا

ن رابطــه یدر همــ.  آن اســماء بــه صــورت بالفعــل در او هــست ي کــه همــه
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 ـنحَـنُ واالله الأسـماء    «: ندیفرما  ی م حضرت صادق  خداونـد   بـه 1»یسن الح 
  .ی الهيم اسماء حسنایسوگند مائ

قـت  ی اسـت کـه مظـاهر آن حق        یقت ـیکامل نظر بـه حق      در موضوع انسان  
 اسـت کـه     یقـت همـان   یآن حق . باشند  ی م امبر خدا ی و پ  امامان معصوم 

لـَقَ االله نـور       «: فرمودنـد  در رابطـه بـا آن        رسول خدا  ولُ مـا خَ ن ی اول ـ 2»ياَ
ن مخلوق که از حضرت    یرا اول یز.  کرد نور من بود     که خداوند خلق   يزیچ
 یع اسماء اله ـی با حضرت االله که جامع جم   یتید سنخ یشود با   یصادر م » االله«

قت انسان کامل باشـد کـه   ی جز حقيزیتواند چ یاست، داشته باشد و آن نم   
 اسـت و چنانچـه قـبلاً عـرض شـد مقـام         ی اسـماء اله ـ   ي رش همه یظرف پذ 

  . استی از اسماء الهیرش اسمیملائکه مقام پذ
قـت انـسان کامـل اسـت، روشـن      ین مخلـوق، حق ی روشن شـد اول ـ   یوقت

 هستند، ي از نور محمدي پرتویاء الهیشود تمام انب یشود چرا گفته م   یم
  :یعنی

ــور نبــی خورشــید اعظــم   ــود ن   ب
  

  گه از موسی پدیـد و گـه ز آدم       
 بـه  ی از اولاد آدم اسـت ول ـ هرچند به حسب ظاهر حـضرت محمـد         

ن ی ـباشـند و زبـان حالـشان ا    ی حـضرت آدم م ـ  یق ـیقت، جد حق  یب حق حس
  :خواهد بود که

  ام مــن بــه ظــاهر گــر ز آدم زاده
  

ــاده    ــد افت ج ــد ــاً ج ــک معن   ام لی
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م که ابـن عبـاس گفـت خـدمت رسـول      یت داریدر روان رابطه   یدر هم 
 به او افتاد در    امبریکه چشم پ    نی وارد شد، هم   یم که عل  ی بود خدا

نْ خَلقَـَه  «: تبسم نمود و فرمودچهره اش   لَ   مرحْباً بِمـ ه قبَـ أَبیِـه بـِأَربعینَ    اللَّـ
ف لَ       :  سنۀٍَ، قَالَ   أَلْ کَانَ الابنُ قبَـ ه        فقَُلنَْا یا رسولَ اللَّه أَ م إِنَّ اللَّـ الـْأبَِ فقَـَالَ نعَـ

 ملَ خَلْقِ آدَقب داحنْ نوُرٍ واً م یلع ی وَةِخَلقَندالْم هذِمرحبا به کـسى کـه    3» به
عـرض کـردیم ممکـن    . خداوند او را چهل هزارسال قبل از پـدرش آفریـد      

آرى خداونـد مـن و علـی را از یـک     :  فرمودند؟است پسر قبل از پدر باشد   
د یی ـفرما یچنانچه ملاحظه م .نور آفرید پیش از آفرینش آدم به همین مدت   

  . کامل دارديها  انسانیت نظر به مقام وحدانین روایا
 اسـت بـه اعتبـار       يقـت محمـد   یقت انسان کامـل کـه همـان حق        یحق

ق یض است و در مقام خود جامع حقای في و واسطه» لُ ما خلق االلهواَ«که    آن
 موجودات، عالم ي ق همهیباشد، با علمِ به خود به حقا ی موجودات م ي همه

ن حالت وجود یرا در ایز .باشد ین علم به موجودات میتر ن کامل یاست و ا  
 بلکـه وجـود آن نـزد     تنهـا صـورت محـسوس آن      معلوم نزد عالم است و نه     

  . باشد یانسان کامل م
 عمده و ي ود، دو مسئلهش   یماز میان مباحثى که در عرفان نظرى مطرح         

اساسى وجود دارد که زیر بناى اصلى مسائل عرفـانى و اسـاس مباحـث آن      
 ي و مـسئله » توحیـد  «ي مـسئله : د ازو مسئله عبارتن ـهند، آن د د      یمرا تشکیل   

به بیان دیگر، اساس مسائل عرفان نظرى بر بیان توحیـد و         . »شناخت موحد «
 انـسان  ي  از ایـن رو، دربـاره  .د دارد ی ـتأکد، یعنى انـسان کامـل       معرفى موح 
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 ي  دربـاره يد مطهـر ی شـه  4. اسـت  کامل مباحث عمیق و دقیقى عنوان شـده       
 اسـلام را   اگـر مـا انـسان کامـلِ     :دی ـفرما  یم ـن کامـل    ضرورت شناخت انسا  

   5.نیم یک مسلمان تمام و کامل باشیموات   یم ن قطعاً،نشناسیم
:  اسوه قراردادن انسان کامل چنین آمـده اسـت        ي در قرآن کریم درباره   

آخرَ    رسولِ اللَّه أُسوةٌ حسنۀٌَ لمنْ کانَ یرجْوا اللَّه و          لقَدَ کانَ لَکمُ فی   «  الیْوم الْ
کَرَ اللَّه کثَیراً   در این آیه خداى سبحان پیامبر اسلام را که مصداق بارز 6»و ذَ

انسان کامل است به عنوان اسوه و قدوه براى امت اسلامى معرفـى کـرده و      
کسى که به خداوند و روز قیامت امید داشته و بـسیار بـه یـاد       : فرموده است 

ى        خداست، در تمام گفتار و ر      فتـار خـویش بـه پیـامبر اسـلام اقتـداء و تأسـ
 که اثر عملىِ شناخت و تأسى به انسان کامـل، اسـاس           ییاز آن جا  . کند  مى

 فوق فرمـان    ي  مبارکه ي تربیت اخلاقى انسان هاست، خداى سبحان در آیه       
الگوپذیرى از انسان کامل را داده است تا بـشر از ایـن رهگـذر بـه هـدایت          

  .بار یابدالهى و تربیت اخلاقى 
 ولى بالفعل تنها پیغمبـران و اولیـا را       ،هر انسانى بالقوه انسان کامل است     

مـن اعتـراف دارم کـه     :ویـد گ   یم ـ شهید مطهـرى  .وان به این نام خواند    ت      یم
هـاى قـدیم و جدیـد، در بـاب انـسان کامـل         مکتب عرفـان از تمـام مکتـب       

                                                
آید از مطالب حجت الاسلام آقاي احمد امـین صـادقی     بعضی از نکاتی که در ادامه می - 4

 .اقتباس شده است» انسان کامل از دیدگاه امام خمینی و عارفان مسلمان«تحت عنوان

 .15 ص ،مل انسان کا،مرتضى مطهرى - 5

  .21 ي آیه احزاب، ي  سوره- 6
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هــا برســند و نــه   ایــني هــا توانــسته انـد بــه پایــه  تــر اســت ؛ نــه قــدیمى غنـى 
  7.ها امروزى

اى که اهل معرفـت بـراى رسـیدن بـه مقـام انـسان کامـل معرفـى                  وسیله
تر بـه خـداى     هر چه انسان بیش .نند، تهذیب نفس و توجه به خداست      ک  مى

تر به معرفت  سبحان توجه کند و از غیر خداوند فاصله بگیرد و هر چه بیش     
 آفـاقى و انفـسى بـه خـود     نفس و تهذیب آن بپـردازد، و از سـیر در آیـات         

کمال . ودش   یمتر  شناسى و خداشناسى بار یابد، به مقام انسان کامل نزدیک       
 آنان معتقدند که .باشد یم رسیدن به حق سبحانه ،نهایى انسان از نظر عارف

اگر انسان باطن خود را تصفیه کرده و از خود دیدن به خدا دیدن بار یابد،              
   : شبسترى در این زمینه چنین سروده است.تبه کمال نهایى خود رسیده اس

ــه ــرو روبي درون خان    دل را ف
  

  مهیا کن مقـام و جـاى محبـوب        
   تو بیرون روى او انـدر آیـد        چو  

  
  به تو، بى تو جمـال خـود نمایـد        

        راق عشق حرکت کـرده و منـازل را زیـر    از دیدگاه عرفا، اگر انسان با ب
سـد، بـه طـورى کـه     ر   یم ـد نظر انسان کامل طى کند، به کمـال نهـایى خـو     

او ایـن  . سدر   یم میان او و خدا برداشته شده و به مرکز جهان هستى              ي پرده
راه را با تلاش و تکاپوى مداوم باید بپیماید، چنان که خدا در قرآن کـریم             

ا فَملَاقیه    « :رمایدف      یم حَکد کبإِلَى ر حکَاد انُ إِنَّکا الْإِنسها أَیانـسان  اى 8»ی 
 و او را  هـستی به درستى که تو به سوى پروردگار خود به سختى در تلاش     

وقتى انـسان بـه ایـن مقـام برسـد، بـه حقیقـت هـستى            . ملاقات خواهى کرد  

                                                
 .195  ص، انسان کامل،مرتضى مطهرى - 7
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سـاند  ر   یمچیزى که انسان را به این مقام . ودش   یمرسیده و همه چیز را دارا     
ۀ   اَلعْبودیۀ ج «: ند فرمود  امام صادق  .عبودیت است   9»وهرةٌَ کنُهْها الرّبوبیِـ

هـر گـاه    . پروردگارى است و  عبودیت گوهرى است که باطن آن ربوبیت        
 و صفات الهى شده و   اسماءانسان به خدا رسید، انسان کامل و مظهر کامل          

ایـن حقـایق در صـورتى    . ندک مىود که ذات حق در او تجلى      ش      یماى   آینه
حجاب هاى ظلمانى و نورانى را خـرق   ود که همه    ش      یمبراى انسان حاصل    

 - اسـت     معصومين ي  ائمه ي  كه مناجات همه   -در مناجات شعبانیه    . کرده باشد 
صار قُلوُبنِـَا بـِضیاء       « :وانیمخ      یم إِلهَِی هب لی کَمالَ الانقْطَاعِ إِلیَک و أَنرْ أَبـ

قَ أَبصار القُْلوُ      خْرِ ظَرهِا إِلیَک حتَّى تَ ظَمۀِ نَ ْنِ العدعلَ إِلَى مَالنُّورِ فتَص بجبِ ح
        ک زِّ قدُسـ ر ی ـ از غ  ییت جـدا  ی ـپروردگـارا نها  » و تصَیرَ أَرواحنَا معلَّقـَۀً بعِـ

 دلم را با نظر به خودت، روشن فرما تا      يها  خودت را به من ببخش و چشم      
س متـصل   نـور را بـشکافد، پ ـ    يهـا    دل بتواند حجاب   يها  آن حد که چشم   

زان بـه عـزّ قـدس تـو     ی ـ مـا آو يهـا  جـه روح یگردم به معدن عظمت و در نت   
  .گردد

 ایـن کمـالِ    :فرماید در تفسیر این فراز مى     »هيعل  االله  رضوان«حضرت امام خمینى  
 خروج از منزل خود و خودى و هر چـه و هـر کـس و پیوسـتن بـه                 ،انقطاع

 قِعص، پس از صلَّاوست و گسستن از غیر و هبه اى الهى است به اولیاى خُ  
 و - ولا حظته الـخ  -حاصل از جلال که دنبال گوشه چشم نشان دادن اوست        

ابصار قلوب تا به ضیاء نظر او نور نیابد، حجب نـور خـرق نـشود و تـا ایـن               
 قدس را عزحجب باقى است راهى به معدن عظمت نیست و ارواح تعلق به 
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 فنـاى  ، و ادنى از این10»ا فتَدَلَّىثمُ دنَ«در نیابد، و مرتبت تدلى حاصل نیاید   
ورت  ص ـ خـاص ي  حـق یـا بنـده    و نجـواى سـرّ  ،مطلق و وصول مطلق است 

  11.نگیرد، مگر پس از صعق و اندکاك جبل هستى خود
  نرسـى  تا خویشتنى، بـه وصـل جانـان   

  
  12خود را بـره دوسـت فنـا بایـد کـرد           

 فراز نـورانى   ایني  دربارهة،الصلوامام در اثر نفیس دیگر خود به نام سرّ      
آیا مناجات شعبانیه را که از حضرت امیـر و        :رمایندف      یماز مناجات شعبانیه    

 تفکر و تدبر در فقـرات آن  ، وارد شده و مکرر خواندىنیاولاد معصوم 
 همـین  ، آمال عارفـان و منتهـاى آرزوى سـالکان     غایۀ القصواى کردى؟ که   

در آن حــدیث  و تفکــر کــن ... شــریفه از آن دعــاى شــریف اســتي فقــره
 ببین آیا ، درباره قلب سلیم وارد شده شریف که از حضرت امام صادق     

نانیـت کـه در لـسان    ت و اَنی و خودیت و ا   يغیر از فناى ذاتى و ترك خود      
مقـصود مـا از ایـن     ...  به چیزى دیگر قابل حمـل اسـت؟        ،اهل معرفت است  

 مییـک کن ـ  خود را قدرى به معارف نزدتطویل آن است که برادران ایمانىِ  
 و جلب نظر خوانندگان را راجع به معارف الهیه و تهذیب باطن کـه هـر            ...

   13.یمئ نما، بلکه غایت بعثت انبیا و انزال کتب است،دو از مهمات

                                                
 .8 ي نجم آیهي  سوره. پس نزدیک و نزدیک تر شد - 10

 -انـدرزهاى اخلاقـى   (نامـه بـه خـانم فاطمـه طباطبـایى     ، 444 ص ،18   ج صحیفه امـام،   - 11
 .442ص ) عرفانى

 .25 ص ، ره عشق،امام خمینى - 12

 .39 و 38 العارفین، ص ة یا معراج السالکین و صلوةالصلوامام خمینى، سرّ - 13
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 ،آن گاه که خـداى سـبحان   :ویدگ   یمابن عربى در تعریف انسان کامل  
ان خواست خود را در کون جامع مـشاهده نمایـد، انـسان کامـل را بـه عنـو             

 آفرید و ایـن کـون جـامع کـه انـسان      ، تمام نماى هستى  ي روح عالم و آینه   
ود، موجودى است که خداوند متعـال بـه   ش   یم الهى نامیده ي کامل و خلیفه  

 او به سوى عالم خلقت نظر کرده و آن ها را مورد رحمـت خـود           ي واسطه
حان پس انسان کامل که همان کون جامع بـراى خداونـد سـب          . هدد      یمقرار  
 مردمک چشم براى انسان است و نظام آفرینش به وجـود            ي  به منزله  ،است

 پس انسان کامل براى عـالم ماننـد نگـین انگـشترى          .او کامل گردیده است   
 او حفظ ي  هستى به واسطهي است که محل نقش و علامتى است که خزانه

ى در  زیـرا خـالق هـست   ، حق نامیده استي ردد، از این رو، او را خلیفه  گ      یم
 عالم هستى تـا  ،ند، بنابراینک مى وجود او، جهان و جهانیان را حفظ     ي سایه

  14.آن هنگام که انسان کامل در آن وجود دارد حفظ خواهد شد

  لام ابن عربى در مورد انسان کاملتحليل ك
 کمـالات  ، انسان کامل موجودى است کـه خـداى سـبحان        : اول ي نکته

 او مـشاهده  ي شهادت مطلقه و آینـه     در   ،ذاتى خود را که غیب مطلق است      
 حـق نمـا و   ي وانـد آینـه  ت      یم ـند؛ انسان کامل تنها موجودى است کـه         ک  مى

انسان کامـل  : دیگو یم در این باره یلیم جیعبدالکر. مظهر کامل الهى باشد   
 و اسـماء  حق است و خـداى متعـال بـر خـود لازم کـرده اسـت کـه            ي آینه

 ي ده نکنــد و ایــن معنــاى آیــهصـفات خــود را جــز در انــسان کامــل مـشاه  
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ضنَْا الْأَمانـَۀَ علـَى الـسماوات والـْأَرضِ          « :اى است که فرمود    مبارکه إِنَّا عرَ
به درستى که ما     15»والجْبِالِ فَأَبینَ أَن یحملنْهَا وأَشفْقَْنَ منهْا وحملهَا الْإِنسانُ       

 عرضه نمودیم، همه از پذیرش و ها  ها و زمین و کوه      آن امانت را به آسمان    
تحمل آن امتناع نمودنـد و از قبـول آن ترسـیدند، انـسان آن را برداشـت و              

  16 .تحمل آن را پذیرفت
 . تحقق انـسان کامـل اسـت   ، هدف نهایى ایجاد عالم و آدم   : دوم ي نکته

مین أنسان کامل موجودى است که غرض و هدف ایجـاد هـستى را ت ـ    اپس  
نمى بود نظام آفرینش پدید نمى آمـد، چنـان کـه    کند که اگر وجود او       مى

اى پیـامبر اگـر    17»  الْأفَْلـَاك   لَما خَلقَـْت   لوَلَاك«: نددر حدیث قدسى فرمود   
انـسان کامـل سـبب غـایى         .آفریـدم   شما نبودى هر آینه عالم هستى را نمـى        

   .ایجاد عالم است
ى  فـیض الهـى در حفـظ عـالم هـست        ي  انسان کامل واسـطه    : سوم ي نکته

انوار تجلیات . ندک مى انسان کامل تجلى ي است ؛ یعنى حق سبحانه در آینه
 نظام هستى با رسیدن آن ، او به عالم و آدم فایض شده    وجود ي حق از آینه  

ود و تـا زمـانى کـه انـسان کامـل در عـالم باشـد، از حـق         ش   یم حفظ  ،فیض
د و ن ـک مـى رخواسـت  د   یم ـسبحانه تجلیات ذاتى و رحمت رحمـانى و رحی       

بـدین لحـاظ   .  حق محفـوظ مـى مانـد    تجلیاتعالم با این استمداد و فیضانِ     
چنـدین گـاه اسـت    : دی ـگو یم ـنسفى در وصف دل انسان کامل      ن  یزالدیعز
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اند، تا هـر چیـز کـه     اى گیتى نماى نهاده نوى در دریاى محیط آینه  ش      یمکه  
 ي آینهدر آن روانه شود، پیش از آن که به ایشان برسد، عکس آن چیز در     

 .انى که آن آینه چیست و آن دریا کدام اسـت د   یمگیتى نماى پیدا آید و ن     
 دل انسان کامل است ؛ هر چیـز کـه از   ، غیب و آن آینه  آن دریا عالم غیبِ   

آن  س ود، تا به ساحل وجود برسد، عک ـش    یم غیب روانه    دریاى عالم غیبِ  
   18.ودش   یمال خبر آید و انسان کامل از آن ح بر دل انسان کامل پیدا مى

 :ویدگ    یم مفهوم و حقیقت انسان کامل       ي شیخ عبدالکریم جیلى درباره   
 يا و عـده ) بالقوه داراى ایـن کمـالات هـستند       (افراد کمالات اشیا را دارند      

دیگر کمالات در آن هـا فعلیـت پیـدا کـرده و بالفعـل داراى آن کمـالات           
 کامل هـستند کـه در کمـالات      و اولیاى  ء دوم همانا انبیا   ي این دسته . هستند

 نهایى از اند، اما آن حد  اى کامل و گروهى دیگر اکمل      خود متفاوتند؛ عده  
س دیگر از ک تعین پیدا کرده، براى هیچ     کمال که براى حضرت محمد    

افراد انسان تحقق نیافت، پس آن حضرت انسان کامل است و انبیا و اولیا و      
به اکمل به او ملحق و از باب انتساب  افراد کامل دیگر از باب الحاق کامل        

 به آن حـضرت منـسوب هـستند، زیـرا بـراى انـسان کامـل               ،فاضل به افضل  
ود که نسبت دادن آن ها به غیر پیامبر اسـلام    ش      یماوصاف و کمالاتى ذکر     

 وجود از اول تـا بـه   ي  دایرهانسان کامل قطبى است که فلک 19.جایز نیست 
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 اعـصار یکـى   ي ان کامل همیشه و در همهآخر بر گرد او مى چرخد، و انس     
   20.بیش نیست

ــؤمنین ــان منزلــت و حقیقــت ائمــه  امیرالم  ي  در نهــج البلاغــه در بی
یهمِ کـَرَائم    «: نـد یفرما  یم ـنـد،   ا   که مصادیق بارز انسان کامل     معصومین فـ

 در آل پیامبر کرامت هاى قـرآن وجـود دارد و         »القُْرآْنِ و هم کنُوُز الرَّحمنِ    
م  « : و نیـز بیـان داشـت     21. اسماء و صفات الهى هستند     ي آن ها گنجینه   و هـ

زِلوُهم بِأحَسنِ منَازلِِ القُْرآْنِ         قِ فَأَنْ دنۀَُ الصْأَلس ینِ والد لَامأَع قِّ وْۀُ الح22»أَزِم 
زمام هاى حقیقت و نشانه هاى دین اند پس آنان را در بهترین  اهل بیت  
   ).بلکه آن ها همان بهترین منازل قرآن اند(آن قرار دهید، منازل قر

 ي انسان کامـل هـم چنـان کـه آینـه     : دنرمایف    یم »هيعل  تعالي  االله  رضوان«امام خمینى 
 ي نـد؛ آینـه  ک مى ذات خود را در آن مشاهده ،حق نماست و خداى سبحان  
   23.باشد شهود تمام عالم هستى نیز مى

 الهیه، در توقیـع شـریفى     ي ان کامل با مرتبه    انس ي  تفاوت مرتبه  ي درباره
: ن آمده کـه ی رسیده چن ابن الحسن العسکرىحجۀکه از طرف حضرت   

ك الْمأْمونوُنَ علـَى             « اللَّهم إِنِّی أَسأَلُک بِمعانی جمیعِ ما یدعوك بِه ولاةُ أَمرِ
ك الوْاصفوُنَ    ظَمتک أَسأَلُک بِما   سرِّك الْمستبَشروُنَ بِأَمرِ عنوُنَ للعالْم کترُقدل 

          و ك یـدحَتوکَانـا ل أَر و ک ادنَ لکَلماتـ شیتک فجَعلـْتهَم معـ نَطَقَ فیهمِ منْ مـ
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نْ عرَ    فـَک  آیاتک و مقَاماتک الَّتی لا تعَطیلَ لهَا فی کُلِّ مکَانٍ یعرفُِک بهِا مـ
 ــک ك و خَلقُْ ــاد بع ــم ــا إلاِ أَنَّه َنهیب و ــک قَ بینَ ــرْ از تــو !  خداونــدا24»لا فَ

 معـانى کـه صـاحبان امَـرت کـه امَـین سـرّ و        ي کنم بـه همـه      درخواست مى 
هـا را    قدرت تو هستند و تو آن    ي کننده   دستور تو و ستایش    ي دهنده  بشارت
اى کـه فـرق بـین     ود قـرار داده  کلمات و ارکان توحید و آیات خ ي گنجینه

  .تو و آن ها جز آن که آنان بنده و مخلوق تو هستند، نیست
 از ،در این دعاى نورانى که در آن حقایق و معارف بسیارى مطرح شده

مین اسرار الهـى یـاد شـده،    أهاى کامل به عنوان صاحب ولایت امر و     انسان
ت ن توحید و آیـا که خداوند سبحان آنان را معدن کلمات وجودى و ارکا     

در همان ربوبیـت  را ها با حضرت الهیه  خویش قرار داده است و تفاوت آن 
 این عالى ترین مقامى اسـت  .خدا و مربوبیت و عبودیت آن ها دانسته است      

   .که براى موجود امکانى قابل تصور است
  حقـایقى کـه در کـلام    ،ر در فرازهاى این دعاى پر برکتبا دقت و تدب 

ود و اسرار سخنان امـام خمینـى و سـایر      ش      یمیید  أوان شده ت  اهل معرفت عن  
 انسان کامـل کـه   ي  زیرا اگر تفاوت مرتبه.ودش    یمبزرگان اهل معنا آشکار     

 الهیه در ظاهر و ي  با مرتبه،در این دعا از آن به ارکان توحید یاد شده است
کامـل  لعالمین در این مربوب تجلى   امظهر و ربوبیت و مربوبیت باشد، رب        

 ایـن مظهـر    ، بنـابراین  . ظهور یافته اسـت    ، تام کرده و آن ظاهر در این مظهرِ      
 و صفاتش را نشان دهد و حق سبحانه خود را در          ءو اسما خداوند  تواند   مى

   . کامل مشاهده کنداین مظهرِ
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  :عارف شبسترى در این باره نیکو سروده است
ــد گــشت ظــاهر    ــد در مــیم احم   اح

  
   آخــر در ایــن دور، اول آمــد عــین  

  ز احمد تا احد یـک مـیم فـرق اسـت       
  

  جهانى اندر این یک میم غـرق اسـت      
ــده پایـــان ایـــن راه      بـــر او خـــتم آمـ

  
ــى االله  ـ ــوا الَ عـ َــده، اد   در او منـــزل شـ

ــع اســت     ــع جم ــام دلگــشایش جم   مق
  

  جمال جان فزایش شـمع جمـع اسـت        
  شده او پـیش و دل هـا جملـه در پـى              

  
  گرفتــه دســت جــان هــا دامــن وى    

ــاز از پــس و پــیش در ایــن    ــا ب   ره اولی
  

ــشانى داده انـــد از منـــزل خـــویش     نـ
 نـسبت هـا و    و صـفات اسـماء و اى تعـدد  ن ـاز آن جا که احد به اعتبار ف    

 اسـت ظـاهر     در میم احمد کـه تعـین محمـدى         ، اسم ذات است   ،ها تعین
 مراتـب موجـودات    شده و مظهر حقیقى احد، حقیقت احمد اسـت و بـاقىِ           

 زیرا از دیدگاه اهل معرفت همان طـور  . هستندهمه مظاهر حقیقت محمدى  
که حق سبحانه در همه مراتـب موجـودات سـریان دارد، انـسان کامـل نیـز               

 مـیم احمـد   ، بنابراین.سریان دارد، چون او از خود فانى و به حق باقى است   
   25. موجودات دارد که مظهر حقیقت محمدى هستندي اشاره به دایره

 بلکـه سـبب   ،نه تنها علت ایجـاد عـالم       موجودى است که     ،انسان کامل 
بقاى هستى نیز مى باشد و فیض الهى در پرتو چنین موجودى بر نظام عـالم        

این نکته در عقاید اصیل اسلامى مطرح است که زمین      . یزدر      یمو آدم فرو    
د که در زمان حاضـر،  هیچ گاه بدون حجت حق با بدن عنصرى نخواهد بو    

 ،عهـده دار چنـین مقـام اسـت      رىالعـسک  الحـسن   بن  وجود مقدس حجت  
 االله  یعنـى ولـى  ، عنداالله و صاحب مقـام ولایـت   ،بنابراین انسان کامل عبداالله   
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خلیفـۀ   االله و حجـۀ  قلب او وسیع ترین قلب ها و قطب عالم امکان و      .است
 ي زاننـده یبرانگ زارع قلـوب و  ،سخ در علم و خازن و منبع علم لـدنى  االله، را 
گاه از وجود چنـین انـسانى خـالى      است و زمین هیچعقول و امین االله دفاین  

   26.نخواهد بود
بـه دلیـل   : ننـد ک مـى عرفا ضرورت وجود انسان کامل را این گونه تبیین        

، کـه همـه مراتـب    جـامع و اعظـم الهـى در مظهـر تـام     ظهور و تجلـى اسـم    
وحدت و کثرت را بدون غلبه بر دیگـرى دارا باشـد، وجـود انـسان کامـل               

واند چنین مظهر کاملى باشد، چـرا  ت   یم فقط اوست که    زیرا ،ضرورى است 
  . کثرت غلبه دارد،ى فعلىاسما وحدت و در ،ى ذاتىاسماکه در 

 :دن ـویگ   یم ـ در کتـاب شـریف چهـل حـدیث     »هيعل تعالي  االله رضوان«حضرت امام 
 آیات و نیتر انسان کامل که آدم ابوالبشر یکى از مصادیق آن است بزرگ      

 و خداى سبحان  .ت حق و مثل و آیت حق تعالى است         و صفا  اسماءمظاهر  
 د ی ـنبا ولـى ذات مقـدس را    ،اسـت  منزه و مبرّ   ، یعنى شبیه  ،ثلاز مـاز م  ل بـه  ثَ

ولـَه الْمثـَلُ   «: همچنان کـه قـرآن فرمـود    نمود  ه  یتنز ،معناى آیت و علامت   
و زمین است، ها  او را مثلَ برتر در آسمان  27»الْأَعلَى فی السماوات والْأَرضِ   

 آیـات و مـرآت تجلیـات آن جمـال جمیـل هـستند،        ، ذرات کائنات  ي همه
 اسـم    وجودى خـود، ولـى هـیچ یـک آیـت           عاء وِ ي منتها هر یک به اندازه    

  یعنـى االله نیـستند، جـز حـضرت کـون جـامع و مقـام مقـدسِ        ، جـامع اعظـمِ 

                                                
 .64حسن زاده آملى، انسان کامل از دیدگاه نهج البلاغه، ص  - 26

 .27 ي روم آیهي  سوره - 27



149 ............................................................................انسان در منظر عرفان اسلامی

 پس خداوند انسان کامل را به صورت جـامع آفریـده و او            .برزخیت کبرى 
   28. و صفات خویش قرار داده استاسماء ي آینهرا 

، وجـود انـسان کامـل    گونه که در کلام حضرت امام ملاحظه شد     همان
 و صفات الهى ضرورى اسـت و  اسماءدادن   دیگر، براى نشان چیزِقبل از هر  

واند مظهر اسم اعظم الهى واقـع شـود، زیـرا در هویـت           ت      یمتنها اوست که    
 احکام وحدت به طور کامل بر ،قى استواحده که متصف به وحدت حقی    

 احکام کثرت بـه  ، بلکه بر اساس قهاریت احدى،احکام کثرت غالب است  
 هنگامى کـه آن  ،بنابراین. صورت کلى محو و فانى در وحدت قاهره است      

واحده اراده کرده که ذات او در مظهر کاملى ظاهر شـود کـه تمـام        هویت 
مه حقایق آشکار و نهـان را شـامل    مظاهر نورى و مجالى ظلى را داشته و ه        

 ایـن  ، دقایق بـاطنى و ظـاهرى او را همراهـى کنـد            ي باشد، چه این که همه    
 یعنـى انـسان کامـل تحقـق پیـدا      ،حقیقت تنها در مظهـر تـام و کـون جـامع           

واند بین مظهریت ذاتى مطلقـه و مظهریـت   ت   یم زیرا تنها اوست که   .ندک  مى
  او از جمعیـت و اعتـدالِ  ي  نـشئه  جمـع کنـد، چـون   ،، صفات و افعال  اسماء

واند میـان حقـایق   ت      یمتنها انسان کامل است که       و   گسترده برخوردار است  
ى الهى از یک سو و حقایق امکانى و اسماوجودى و وجوبى و نسبت هاى   

  . جمع کند،صفات خلقى از سوى دیگر
  جمع و تفصیل بوده و محیط بر   ي  انسان کامل جامع بین مرتبه     ،بنابر این 

پـس هویـت   .  نظـام هـستى تحقـق دارد   ي  امورى است که در سلسله     ي همه
احدى خداوند سبحان در چنین مظهرى تجلى نموده و ذات خـویش را در           
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این نکته از اسرار عمیق و حقایق بلندى اسـت کـه         . آن مشاهده کرده است   
  . ضرورت انسان کامل در نظام هستى مطرح استي درباره

  ام هستىجايگاه انسان كامل در نظ
یکى از مسایل مهم که در عرفان اسلامى کاملا مورد توجه بوده و امام              

ــوان«خمینــى ــعل االله رض  آن حقــایق بلنــدى از خــود بــه یادگــار  ي نیــز دربــاره »هي
 بعـد از بیـان   که ، جایگاه انسان کامل در نظام هستى است، است اند  گذاشته

را انسان کامل   یز .شود یمضرورت وجود انسان کامل در نظام هستى بحث         
 جـامع و  ي  نـسخه ، وجـودى به لحاظ برخوردارى از جامعیت و گـستردگىِ  

اى کـه شـناخت او موجـب شـناخت       به گونـه ،کامل تمام نظام هستى است    
   .عالم و آدم خواهد شد

 ي  مختصر از همه   ي انسان کامل نسخه   : در این باره گفته است     ملاصدرا
 ي خوبى بشناسد، همه د او را به ى است و اگر کسى بتوان     عوالم در نظام هست   

اى   آفــرینش را شــناخته اســت و اگـر از معرفــت و شــناخت او بهــره جهـانِ 
   29. عوالم هستى محروم خواهد بودي حاصل ننماید، از شناخت همه

 االله  مـشیۀُ انسان کامل داراى مقام      :ندیفرما  ی م »االله  حفظه«زاده  ت االله حسن  یآ
 ي و آیـه . باشـد  ی االله م ـ  مشیۀ  و او محل    االله مشیۀُ و اصلا مقام او مقام       ،است

ختَْار   « ي کریمه یشَاء وا یخْلُقُ م کـه در رابطـه بـا      و دیگر آیات مشابه آن »ی
 ، و ایـن مظهـر مـشیت و اختیـار الهـى           ، همه بر او صادق است     ،مشیت آمده 

صاحب ولایت کلیه است که برخوردار از رقایق صفات حق تعالى بـوده و     
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 پس وجـود انـسان     . الهى است  ي  جمیع اوصاف کمالیه   محل ظهور و تجلى   
 دار هستى   ي  اعیان حقایق نوریه   و حقایق و خزاین الهى      ي کامل ظرف همه  

وانـد بـا اذن و   ت   یم ـ لاجرم این مقام داراى ولایت تکوینى اسـت کـه         .است
مشیت الهى در کائنات تصرف کند، بلکه خود را در خـارج از بـدن خـود             

انـسان کامـل و او بـه     اعـضاى  ي ات خارجى به منزلـه   ایجاد نماید و موجود   
، لـذا معجـزات و کرامـات و هرگونـه خـارق عـادت          هاسـت  مثابه جـان آن   

   30.هاى کامل از این جهت است انسان
 االله مـشیۀ ملاحظه شد، انسان کامل کـه محـل   فوق گونه که در بیان     آن

ش و قن جهان بوده و کل جهان بدن او به حساب مى آید، پس            جانِ ،است
 لــذا ، نقــش و جایگـاه روح در بــدن اسـت  ،جایگـاه انـسان کامــل در عـالم   

در ایـن بـاره   . داشـته باشـد  عـالم  واند هر نوع تصرفى را با اذن الهى در       ت      یم
   . شهودى اهل معنا وجود دارد-بحث هاى فراوانى در ره آورد عرفانى 

ور  و آن ط ـ، روح عالم و عالم جسد اوست  ي چون انسان کامل به منزله    
که روح جسد را تدبیر کرده و به وسیله قواى روحـانى و جـسمانى کـه در           

واند هر گونه تصرفى در آن داشته باشد، انسان کامـل نیـز       ت      یم ،اختیار دارد 
 كه در وجود -ى الهى اسما ي واند در آن به واسطهت   یمعالم را تدبیر کرده و      
ا تمـام حقـایق نهفتـه در     در عالم تصرف کنـد، زیـر  -او به امانت گذاشته شـده   

 برزخـى اسـت بـین جهـت احـدیت جمعـى و حقیقـت            ،نهان انـسان کامـل    
 تجلـى  ، اوستي  دل انسان کامل که خلیفهي  حق در آینه   ،بنابراین. وجوب

شـود و تـا       یم ـفـایض    دل او بر عالم      ي نوار تجلیات از آینه   ا کرده و عکسِ  
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و رحمت رحمـانى و    از تجلیات ذاتى حق      ، در عالم باقى است    انسان کامل 
 نـد و عـالم بـا ایـن اسـتمداد و فیـضانِ      ک مـى رحیمى حـق سـبحانه اسـتمداد       

معانى از باطن به ظـاهر بیـرون   پس هیچ معنایى از   . ماند تجلیات محفوظ مى  
به بـاطن  که هیچ چیزى از ظاهر  ، چه اینآید، مگر به حکم انسان کامل  نمى
   31.آید مگر به دستور او نمى

 ، در عـالم هـستى کـه در بیـان عرفـا مطـرح شـده                جایگاه انـسان کامـل    
 نیـز، بـدان اشـاره شـده      معـصومین ي حقیقتى است که در کلمـات ائمـه       

گـر بـسیارى از ایـن         در کلامى نـورانى کـه بیـان         امیرمؤمنان على  .است
ع لنَـَا    « :انـد  حقایق است فرموده   نَائ د صـ اس بعـ ع ربنَا و النَّـ نَائمـا   32»فَإِنَّا ص

 بعـد،  ي وردگارمان هستیم؛ و خلق، در مرتبـه       پر ي هان، ساخته و پرداخت   امام
ــورانى امــام . مــا هــستندي ســاخته و پرداختــه ــى را بیــان ن  همــان حقیقت

 االله و مـشیۀ نـد کـه عرفـا از آن بـه محـل         ک  مى انسان کامل مطرح     ي درباره
 در ذیـل  - شارح نهج البلاغه -ابن ابى الحدید معتزلى . اند کردهامثال آن تعبیر   

 ي این سخن بسیار با عظمـت اسـت و بـر همـه    : ویدگ      یماین کلام حضرت    
، دو مفهـوم دارد، یکـى       معانى ي کلمات برترى دارد و معناى آن فوق همه       

 ي اى وجود ندارد و ما واسطه فرماید بین ما و خداوند واسطه          یمکه امام    این
ت این کلام است مفهوم دیگر آن مربوط به ملکو   و  بین حق و خلق هستیم      
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 بنـدگان خـدا و    اهـل بیـت  33»انَّهم عبیداللّه و اَنَّ الناس عبیدهم«: ؛ یعنى 
  . ها هستند  آني مردم همه بنده

   در انسان كاملیظهور خلافت اله
 جایگـاه انـسان کامـل در    ي یکى دیگر از حقایق بـسیار ظریـف دربـاره         

 در آثار عرفـانى امـام   نظام هستى که در عرفان به طور مبسوط بحث شده و   
 مقـام خلافـت الهـى    ،نیز به طـور عمیـق بـدان توجـه شـده      »هيعل االله  رضوان«خمینى
 تنهـا انـسان کامـل توانـسته اسـت بـه       ، در میان موجودات عالم هستى    .است

این مـسئله یکـى از   . منزلتى نایل آید که بتواند به مقام خلافت الهى بار یابد     
فانى بـوده و بزرگـان معرفـت در ایـن     هاى عر  پر برکت ترین مباحث کتاب    

ت االله ی سخن آاند، از جمله باره معارف بسیار عمیق و مبسوطى مطرح کرده
 جـامع جمیـع عـالم هـستى     ي  مرتبه،خلافت: ندیفرما یزاده است که م   حسن
 باشد ء تا قابل ظهور جمیع اسما،اى الهى گردانیده  لاجرم آدم را آینه  ،است

امل بالفعل و براى سـایرین بـالقوه وجـود دارد، او    و این مرتبه براى انسان ک 
ه دارندقطب است و همه گرد او دور مى زنند و بر حول او حرکت دوری. ..

ز یک شخص نیـست و آن مقـام در ایـن    و قطب در هر عصر و زمان بیش ا 
   34.باشد  مى»روحى له الفداء«ظر منتَ مهدى موعود قائم آل محمد،زمان

 الهـى نقـش   ي  خلیفـه ،کـه در بیـان اهـل معرفـت     ینشود ا     یمیاد آورى   
 نیز منانکند، در کلمات نورانى امیرمؤ مىقطب را در نظام آفرینش ایفا     
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و إِنَّما أَنَا قُطبْ الرَّحى تدَور علـَی و  « ِ:نـد  آن جا که فرمود   ،جلوه گر است  
ا وهاردم ارَتحاس قتُْهی فَإذَِا فَارکَانا أَنَا بِم بـدون تردیـد،    35 » اضْطَربَ ثفَالهُـ

من قطب آسیایى هستم که به محور من دور مى زنـد و در جایگـاهى قـرار        
دارم که اگر از آن فاصله بگیرم مـدار آن دچـار لـرزش گردیـده و سـنگ            

  .شود   یزیرین آن گرفتار اضطراب م

انسان كاملی علمي ت و احاطهمعي   
 و نقـش انـسان کامـل در نظـام      جایگـاه ي موضوع دیگـرى کـه دربـاره      

هستى قابل بررسى است و در ره آورد فکرى امام خمینى نیز توجه عمیقـى    
ن است کـه انـسان کامـل بـه دلیـل برخـوردارى از خلافـت و        ایبه آن شده   
 ـ، با عالم و آدم،ولایت الهى  ـي ت دارد، زیـرا احاطـه   معی  ومى بـه حقـایق    قی

 ـ     پـس ج   . از خواص و آثار ولایت است      ،معالَ ـهـان هـستى بـا معی  ومىِت قی 
 ـ   ،انسان کامل قائم و دائم است  ـ زیرا انـسان کامـل مظهـر معی  حـق  ومىِت قی 

 ـ معی، وحدت ذاتى بدین بیان که یکى از خواصِ،سبحانه است  ومى بـا  ت قی
ومى وى بـر   قیي کثرات است و از باب حضور همه چیز در نزد او و احاطه        

 نه تنها علم او به هـستى  . پنهان نیست، هیچ چیزى از دیدگاه او    ء اشیا ي همه
بـه  .  درجات علم اوینـد ،یرد، بلکه تمام مراتب و مشاهد وجودى   گ      یمتعلق  

 36. اراده و قـدرت او هـستند   و  بصر  و  مراتب سمع  ء اشیا ي  کلیه ،همین دلیل 
 ، و صفات حق سـبحانه اسـت       اسماء ي انسان کامل نیز از این که مظهر همه       
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از . چیـز و همـه کـس باشـد     خداى متعال با همه     یموواند مظهر معیت قی   ت      یم
ــى   ــام خمین ــن رو، ام ــوان«ای ــعل االله رض ــاره   »هي ــن ب ــدر ای ــویگ   یم ــن:دن ــه   ای ک

ع رسول االله ظـَاهراً     «: فرمـود  منینامیرالمؤ م نَاً واطب اءِالاَنبْی ع م از »کنُْت 
ه  کلی ـي  صـاحب ولایـت مطلقـه   آن جهت است که حضرت مولا على    

 بــاطن خلافــت ، کلیــهي  بــاطن خلافــت و ولایــت مطلقــه،اســت و ولایــت
 از ایـن رو، حـضرت بـه لحـاظ برخـوردارى از مقـام              . کلیـه اسـت    ي مطلقه

 افـراد همـراه بـوده و شـاهد اعمـال همگـان       ي  با همه ، در باطن  ولایت کلیه 
 ـ            ،است اى از معیـت   ومى او جلـوه   بلکه با همه چیـز معیـت دارد و معیـت قی

 اختـصاص  ءت را به انبیا اما این که روایت معی    .  سبحانه مى باشد   قیومى حق 
   37.تر است   بیشء به این دلیل است که ولایت در انبیا،داده

وان قـرآن  ت   یماى است که  هماهنگى انسان کامل و قرآن کریم به گونه 
   . انسان کامل و وجود کتبى او دانست،را صورت مکتوب

 ي هر چیزى که تجلى حـق در آینـه  : ندیفرما یم »هيعل تعالي االله  رضوان«امام خمینى 
 از ،بنابر ایـن . تر خواهد بود  عالم غیب بیشرتر باشد، دلالتش ب ذات او تمام  

 ـ     و نفوس اسفهبد مجرده  عقولِ ِ  آن جا که عالم    زه و از یـه از ظلمـت مـاده منّ
  اســت از ایــن رو ماهیــت خـالص نِکـدورت هیــولا مقــدس و از غبـار تعــی  

 یک صفت یا ي ها آینه یک از آنلهیه هستند، ولى چون هر     ا اتمکلمات تا 
بعـضى از   :، چنـان کـه فرمـود      اسـت  نـاقص    ي  کلمـه  ،یک اسم الهى اسـت    

وند و برخـى از  ر   یمفرشتگان و روحانیون همواره در رکوعند و به سجده ن      
وند، ولى انسان کامل از آن جـا  ر   یمآنان همیشه در سجده اند و به رکوع ن       
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 از ، و صـفات الهیـه اسـت    اسـماء  ي  تمام نماى همه   ي  جامع و آینه   که کون 
ى اسـت کـه    اله ـ بلکه او همان کتـاب    ،ترین کلمات الهیه است     تمام این رو 

  38.هاى الهى در آن است  کتابي همه
 ـانـسان کامـل م  : نـد یفرما   یم ـچنین در جاى دیگر     هم ل اعـلاى الهـى و   ثَ

بر صورت حق آفریده شده و  عظیم است و اوست که    أآیت کبراى او و نب    
و را بـشناسد، در حقیقـت خـداى        ا هـر کـس      .کلید معرفت خداونـد اسـت     

 زیرا انسان کامل با هر یک از اوصاف و جلوه هاى ،سبحان را شناخته است
   39.وجودى خود آیتى از آیات الهى است

 .یکى از مقامات انسان کامل آن است که او مظهر ولایـت الهـى اسـت         
م  « : فرمـوده اسـت  ر مقـام و منزلـت اهـل بیـت         د امیر مـؤ منـان     و لهَـ

از خصایص اهل بیت آن است که از حق ولایـت           40»خصَائص حقِّ الوِْلَایۀِ  
 از  »ولـى « : آن گفتـه اسـت     ي و حکیم سـبزوارى دربـاره      .الهى برخوردارند 

واهد، پس انقطاع ولایت جایز نیـست  خ   یم خدا است و همیشه مظهر  اسماء
 براى تبیین این ویژگى اشـاره بـه دو      41.دا همیشه در عالم هستند    و اولیاى خ  

  :مطلب لازم است
   ى الهى استاسما از  ولى)الف
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 42»و ینشُْرُ رحمتَه و هو الوْلی الحْمیـد  «: چنان که در قرآن مجید فرمود     
.  اسـت ی سـتودن یگـستراند و تنهـا او ول ـ   ی که رحمتش را م ـ ییاوست خدا 
اند و مظهر مى طلبنـد، اسـم شـریف     ى الهى باقى و دائم  اسما که   همان طور 

»نیز مظهر مى طلبد    »ولى  . و اکمل این اسـم شـریف انـسان کامـل      مظهر اتم 
 اسم خداونـد  »ولى«صاحب ولایت کلى است و به لحاظ این که         است که   

 امـا  ،ولایـت انقطـاع ناپـذیر اسـت     - و رسـول از اسـماء االله نيـستند      و نبى  -است  
 اسـم   به عبارت دیگر، به لحاظ این که ولى.ودش     یمرسالت و نبوت منقطع     

 از این رو، هـیچ گـاه   . نیز واجب است مظهر اسم ولى ،واجب بالذات است  
 خـواه آن انـسان کامـل    ،جامعه انسانى از وجود انـسان کامـل خـالى نیـست      

           نبـوت و تـشریعى    ، کـه رسـالت    رسول باشد، خواه نبى یا وصـى و یـا ولـى 
  معــصومیني  ائمــه،دارنــد و چــون وجــود انــسان کامــل واجــب اســتن

 در عـالم  یاگر حجت اله 43.» بِأهَلها  الْأَرض  لولا الحجۀ لسَاخَت  « :فرمودند
   .شود یران مین بر اهلش ویموجود نباشد زم

  تجلى ولایت در نبوت و امامت) ب
 معرفـت   یکى دیگر از مباحث علمى و اعتقادى ولایت از دیدگاه اهـل           

اسـت کـه نـه    خداونـد  آن است که ولایت از صفات الهى و از شئون ذاتى   
 ي تنها اقتضاى ظهور دارد، بلکه از صفاتى است که عمومیت داشته و همـه          

  جهات تحت پوشش قرار داده اسـت و تمـام عـالمِ        ي امور هستى را از همه    
ن گستردگى که چنی يا ن ثابته یعبدیهى است تنها    . یردگ      یمامکان را در بر     
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 است باطن حقیقت محمدى ، ولایت.عین ثابت محمدى استرا دارا است    
 که حقیقت محمدى صورت و ظاهر ولایت و الهیت است و ییو از آن جا  

 عین هم هستند و در تحلیـل عقلـى از یکـدیگر      ،ظاهر و باطن از نظر وجود     
نند، پس حقیقت محمـدى عبـارت اسـت از ولایـت مطلقـه        ک  مىتمایز پیدا   

 ظهـور کـرده   ، جـامع  با شریعتهى که با اوصاف و کمالات نبوت همراه       ال
ود و سـپس  ش ـ   یم ـ ولایت در ابتدا در پوشش نبـوت مـستور     ، بنابراین .است

 الهى محمدى بـا وصـف ولایـت و سرپرسـتى ظـاهر           ي  مطلقه همین ولایت 
 هو کُلَّ یومٍ« سپس بر اساس. ودش      یم رسول االله    ي  االله و خلیفه   خلیفۀشده و   

 از این رو، .گردد   یم مظاهر متعدد با اوصاف خاصى پدیدار      در 44» شَأْنٍ  فی
اى  ننـد، بـه گونـه   ک مىکدام در زمان خاصى ظهور حجج و خلفاى الهى هر    

هـا فقـط در    انـد و تفـاوت آن   حقیقتک ی یک نور و   شأنها    آن ي که همه 
، حتـى   الهـى هـستند  ي ظهور اوصافى است که همان اوصاف ولایت مطلقه   

 پس عین ثابت محمدى همان .شان در علم الهى یکى بیش نیست  عین ثابت 
 و عـین ثابـت    وقتـى ولایـت  ،اعیان ثابته اوصیا و خلفاى آن حضرت اسـت      

 ، بـا ایـن بیـان   .ها تنها در ظهور اوصاف ذاتـى اسـت      یکى باشند، تفاوت آن   
د  «: ند فرمود حقیقت این حدیث نورانى که پیامبر      طنَُا    أوَلنَُا محمـ  و أوَسـ

     دمحکُلنَّا م دمحرُنَا مآخ و دمحاز مـراد حـضرت    . آشکار خواهـد شـد     45»م
 خـصوصا بـا توجـه بـه ایـن کـه            ،تنها بیان وحدت اسـمى نیـست      ن سخن   یا

  . ما محمد هستیمي همه: فرمود
                                                

 .29 ي هی الرحمن، آي  سوره- 44

 .5، ص یۀلا الولۀاى، رسا ا قمشهمحمد رض - 45



159 ............................................................................انسان در منظر عرفان اسلامی

سـبزوارى بـا    ي  خود بر شرح منظومـه ي در حاشیه  »هيعل  االله  رضوان«امام خمینى 
آن کـه بـه   : نـد ا  نبوت و ولایـت گفتـه   خاتمیت در هر دو بعد  ي ح مسئله طر

 نبوت ختمیـه دارد و آن کـه از        ،رسیده است به نبوت    و صفات    ءتمام اسما 
 نبـوت محـدود پیـدا    ،رسـیده اسـت  به نبوت  محدود و خاصى   طریق صفت 

 مـردم را بـه حـق دعـوت     ،ند و از طریـق همـان صـفتى کـه او رسـیده       ک  مى
 مردم را  ورسیده بودبه نبوت حضرت یحیى که از راه خوف       ند؛ مثل   ک  مى

از راه انذار و تخویف دعوت مى نمود، و حـضرت موسـى و عیـسى از راه          
تا وجود ختمـى مرتبـت کـه از تمـام       ،ییحیحضرت  اسمى جامع تر از     

جامعیـت هـر    . رسیده بود، نبوت ختمیه پیدا نمود     به نبوت    اسماءاوصاف و   
 جامعیت او مـى   ي اشد، امامت و نیابت آن هم به اندازه       نبوتى به هر اندازه ب    

اند، لذا ولایـت     اند، بلکه به تبع رسیده     نرسیدهه  باشد، زیرا نواب انبیا بالاصال    
حضرت امیر که وصى حضرت ختمى مرتبت بود، ولایت ختمیه مى باشد،     
و چون حضرت رسول نبوت جامع داشت و ایـشان بـه صـفاتى کـه انبیـاى                   

ند با جامعیت دیگر رسیده بود، لذا ولایتـى هـم کـه بـاطن     سلف رسیده بود 
پس اگر نبوت ایشان جـامع تمـام نبـوات    .  جامع مى باشد،نبوت ایشان بوده  

 ولایت نبوت ایشان هم جـامع جمیـع نبـوات خواهـد بـود، لـذا          ،سلف بوده 
   46.»کنت مع جمیع الانبیاء سراً و مع خاتم جهرا«: حضرت امیر فرمود
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  اسفار اربعه
ترین مطالب در کلمات اهل معرفـت مـسائل مربـوط بـه سـفرهاى               عالى

   .انسان کامل است
پس از تـشریح علمـى سـفرهاى چهارگانـه بایـد کیفیـت سـلوك و راه         

کیفیت سلوك و چگـونگى پیمـودن ایـن سـفرها بـه             . عملى آن تبیین شود   
طور مبسوط همان است که خواجه عبداالله انصارى به صورت منظم و زیبـا          

 سـفر  ،الـسایرین بیـان کـرده کـه مـسافر از منـزل یقظـه و بیـدارى                در منازل   
تل هاى صـعب  خویش را آغاز کرده و با پیمودن منازل فراوان و گذر از کُ     

   .یابد العبور به وصال کوى توحید بار مى
 بعد از بیان اسفار اربعـه  یۀ مصباح الهداي در رساله »هيعل االله  رضوان«ینیخمامام  

از کـه سـفر   از نظر مـن سـفر اول        : ندیفرما  یمخود  بر اساس مشرب عرفانى     
 مقید است به رفع حجاب امکانى و رؤ یت جمـال   است، خلق به سوى حق   
 . ظهور ذات در مراتـب اکـوان اسـت   ،اش که در حقیقت حق با ظهور فعلى  

 يطـور سـد،  ر   یم ـ مقید آغاز شده و بـه حـق مطلـق    سفر دوم نیز که از حقِ    
 تعینـات  ي نـابود شـده و همـه   سالک نزد تمام هویات وجودى در است که  

 قیامتش بر پا شـده و  ، تامبا ظهور وحدت. گردد    یمامکانى در او مستهلک     
 را ءهرگـز اشـیا  ن حـال  یدر اند، ک مىحق براى او با مقام وحدانیتش تجلى       

اگـر توفیـق و   . ودش ـ   یم ـو از ذات و صـفات و افعـال او فـانى     د  ی ـنخواهد د 
نـد کـه از حـق بـه سـوى      ک مىوم را آغاز    س، سفر   عنایت الهى شامل او شد    

خلق به حق است ؛ یعنى از حضرت احدیت جمعى به حضرات اعیان ثابته              
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ند که در این هنگام حقایق اشیا و کمالات آن ها براى او کـشف  ک مىسفر  
  .ودش   یم

کند که سفر از خلقـى اسـت کـه حـق      مىخره سفر چهارم را شروع  بالأ
؛ یعنـى وجـود   ، بـه حـق  بته بـه سـوى اعیـان خـارجى    ؛ یعنى از اعیان ثا  است

کـه جمـال حـق را در همـه چیـز مـشاهده          کند، در حالى    مىحقانى که سیر    
ما رأَیت شیَئاً الاّ و رأَیت « : فرموده است ، چنان که امیرمؤمنان   دیمان مى

     هعم ه ودعب لَه وَمگر آن ام من هرگز چیزى از موجودات را ندیده  47»اللّه قب 
  . ام دیدهبا او   وکه خدا را قبل از او و بعد از او

 کامل صاحب شـریعت شـده و احکـام شـرعى را             انسانِ ،در این مرحله  
 و صفات او و سـایر  اسماءند و از خداوند و      ک  مىبراى هدایت مردم بازگو     

  . هدد   یممعارف به مردم خبر 
میع مقاماتى را کـه  جمیع این اسفار که براى خاتم انبیا حاصل شده و ج     

 ي  خـاتم ولایـت مطلقـه   ي  کلیـه   در حقیقـت   ،آن حضرت واجد بوده است    
 نظـر  . موجود است   یعنى على ابن ابى طالب و اولاد طاهرینش        ،محمدى

مقـام جمـع   و  حقـه   نبویه به اعتبار حقیقت ولایتي به این که حقیقت کلیه   
جـالى بـراى    م،ظـاهر اسـت  م داراى جمیع مراتب و محیط به جمیـع        ،الجمع

 این مقام براى حقیقت محمـدى بـه نحـو       .تشریع احدى باقى نگذاشته است    
 ،اصالت و از براى خلفاى معصوم او به نحـو تبعیـت و وراثـت ثابـت اسـت       

 ولایت یکـى اسـت و تعـدد    سب باطنِزیرا روحانیت ائمه و رسول االله به ح      
طالـب یـا    ابـى  بنا  معنا که اگر قبل از پیامبر، على     به این  ،ها اعتبارى است   آن
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خر کـرد و تـأ   مـى  طـاهرین ظهـور پیـدا    ي یکى از اولیاى محمـدیین از ائمـه    
 محیط بر جمیع حقایق بودند، لـذا      صاحب رسالت و ولایت    ،زمانى نداشت 

ع   « :از حضرت ولایت مدار على بن ابى طالب وارد شده است که       کنُـْت مـ
 انبیاء در باطن و با پیامبر اسلام ي من با همه 48»الْاَنبیاء سرّاً و مع محمد جهرَاً

  :مولانا نیز این حقیقت را چنین بیان کرده است .ام در ظاهر همراه بوده

  بــود تـا صــورت پیونــد جهــان بــود، علــى 
  

  تا نقش زمین بـود و زمـان بـود علـى بـود             
  بـود  شاهى که ولى بود و وصى بود علـى   

  
ــود   ــى ب ــود عل ــرم و ج ــخا و ک ــلطان س   س

  ایوب ادریس و هم  همشیث و  هم  و آدم هم  
  

  یونس و هم یوسف و هم هود على بود   هم
  الیاس خضر و هم و هم عیسى و هم موسى هم  

  
ــود  ــى بـ ــر و داود علـ ــالح پیغمبـ   هـــم صـ

  گفت عیسى به سخن آمد و در مهد سخن      
  

  آن نطق و فصاحت که در او بود على بود          
  شـد  مسجود ملایـک کـه شـد آدم زعلـى        

  
ــ علــى بــودو مــسجود ددر کعبــه محمــد ب   

ــه      ــا ک ــشنو ت ــى ب ــک لحم ــدانى از لحم   ب
  

  کان یار کـه او نقـش نبـى بـود علـى بـود              
ــدر شــب    ــراج آن شــاه ســرافراز کــه ان   مع

  
ــود     ــى ب ــود عل ــى ب ــار یک ــد مخت ــا احم   ب

ــه ندیدنـــد    ــسانى کـ ــود نبودنـــد کـ   محمـ
  

  کاندر ره دین احمـد و محمـود علـى بـود     
  قـرآن  آن معنى قـرآن، کـه خـدا در همـه      

  
   و بستود علـى بـود      کردش صفت عصمت  

  اسـت  این کفر نباشد سـخن کفـر نـه ایـن           
  

ــى   ــود عل ــا ب ــى باشــد ت ــا هــست عل ــود ت   ب
  پنهــان  دو جهــان جملــه زپیــدا و ز  ســرّ  

  
 شمس الحـق تبریـز کـه بنمـود علـى بـود            
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 وجـود   قطبى است که افـلاك ،انسان کامل: ویدگ   یمعبدالکریم جیلى   
و او در آغاز و انجام هستى یکـى  ند نز  دور مىر اواز اول تا به آخر بر محو   

ود کـه اسـم اصـلى او    ش ـ      یم لکن در چهره هاى مختلفى ظاهر        ،یستنبیش  
  49.وصفش عبداالله و لقبش شمس الدین استو اش ابوالقاسم  محمد، کنیه

هـاى متعـدد، تنهـا انـسان        تجلى حقیقت انسان کامل در چهـره       ي درباره
 کـه بعـد از رسـول خـاتم تنهـا      واند جلوه گاه انسان کامل باشدت     یممعصوم  

اند و هرگز کـسى قابـل     به این مقام بار یافته اهل بیت عصمت و طهارت    
در نهج البلاغـه      چنان که امیرمؤمنان   ،مقایسه با آن ذوات مقدسه نیست     

آلِ محمد    «:فرمود   منْ هذه الْأُمۀِ أحَد و لَا یسوى بهِمِ منْ جرت        َلَا یقَاس بِ
أُ               ه و لجَـ رِّ ع سـ ضـ وم مه ینِ وقْالی ادمع ینِ والد اسأَس مداً هأَب هَلیع مُتهمعن

        هینالُ دِجب و کتُبُِه وفُکه و هکْملُ حئوم و هلْمۀُ عبیع و رِهاز این امـت  50»أَم 
 نعمـت و واسـطه   ی ول- ت زیرا اهل بی   . کسى قابل قیاس نیست    به آل محمد  

بهره بـرده و هـدایت   ها  آن ي که از سفرههم کسى  و -اند   فيض معنوى بر امت   
اسـاس دیـن و سـتون یقـین بـوده و         هـا    آن.  با آنان برابر نخواهـد بـود       ،یافته

،  مرجـع حکـم  ، علم الهىي  گنجینه، پناهگاه احکام حق،موضع اسرار الهى  
  . هستندگاه دین خداوند ها و تکیه مخزن کتاب
 معارفى نصیب آنان شـده  ، اگر کسانى از بزرگان اهل طریقت ،بنابر این 

 همه از فـیض وجـود انـوار قدسـى     ،ها رسیده  هایى از حقیقت به آن     یا جلوه 

                                                
 .210، ص 60لاواخر و الاوایل، باب  افۀ الانسان الکامل فى معر،شیخ عبدالکریم جیلى - 49

 .2 ي بهنهج البلاغه، خط - 50



 164 ی قرب الهي بدن تا فراخنايانسان؛ از تنگنا........................................................

بوده است و این حقیقت در کلام نغـز حـافظ شـیرازى چنـین         اهل بیت   
  :دی که بگوجلوه کرده است

  گل آموخت سخن ور نه نبود بلبل از فیض
 

  این همه قول و غزل تعبیه در منقارش       
ی    « :نـد  در این بـاره فرمود    منان و امام عارفان   امیرمؤ   بنِـَا اهتـَدیتمُ فـ

 ي شما بـه وسـیله   51»الظَّلْماء و تسَنَّمتمُ ذُروةَ العْلیْاء و بنَِا أفَجْرْتمُ عنِ السرَارِ         
لنداى حقیقت راه پیدا کردیـد و  ها نجات یافتید و به ب      ما اهل بیت از ظلمت    

  . ما رهایى یافتیدي هاى شب به واسطه از تاریکى
از آن جایى که میان خاتم ولایـت و خـاتم نبـوت نـسبت تـام و کامـل                

 ، همان حقیقت و باطن نبوت خاتم اسـت  ءوجود دارد و حقیقت خاتم اولیا     
مظهر اسم الرحمن  خاتم انبیا خاتم اولیاء همانند» الولدَ سرُّ ابیه«پس از باب   

   52. عالمیان استي و رحمت براى همه
از حقایقى که باید در بخش پایانى بـه آن اشـاره شـود، ایـن اسـت کـه         

 ي  مانند فاطمـه   ،انسان کامل لازم نیست از مردان باشد، بلکه از زنان مطهره          
از . واند مصداق انـسان کامـل باشـد   ت   یمها نیز  زهرا و مریم عذرا و امثال آن     

و، در قرآن کریم حضرت مریم را همانند فرزندش عیسى روح االله به           این ر 
لعْالَمینَ«: عنوان آیت عالمیان مطرح کرده و فرمود     53»وجعلنَْاها وابنهَا آیۀً لِّ

ابـى الحدیـد در   ابن .  عالمیان قرار دادم  ي برا ییها    م و فرزندش را آیه    یو مر 
تر از پیامبر اسلام نقل شـده کـه   به صورت توا: شرح نهج البلاغه گفته است 

                                                
 .4 ي نهج البلاغه، خطبه - 51
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 ایـن کـه زنـان ماننـد مـردان       سـرّ 54»فاطمۀ سـیدة نـساء العـالمین    «: فرمـود 
وانند به مقام انسان کامل نایل شوند آن اسـت کـه مقـام خلافـت الهـى        ت      یم

سـت کـه   اسـماء ا  تعلـیم    ، االله بودن  خلیفۀ مربوط به مقام انسانیت بوده و سرّ      
 و تعلم جـان     و محور تعلیم   » آدم الأَسماء کُلَّها   وعلَّم«: فرمودن  خداى سبحا 
 مرد و زن ،ود روح است و روحش   یمم  نه بدن زیرا آن که عال     ،آدمى است 

آن   در نتیجه  ، الهى است جان آدمى است     اسماءعالم به   که  پس آن   . ندارد
 الهى ي  کلام آن که خلیفه ي  ثمره ،است جان انسان است   ه همعلوم فرشت که  

 پس در رسیدن به مقـام   ،دمى است که مرد و زن در او مطرح نیست         جان آ 
  .بودن مانع امل نه مردبودن شرط است و نه زنانسان ک

 از . کـل اسـت   عقـلِ  ،م نخستین آیه از کتاب عـالَ      ،بر مبناى اهل معرفت   
؛ اولـین مخلـوق   »اولُ ما خَلـَقَ االله العقـل     « :این رو، در روایات آمده است     

 ي  آیه. مظهر احدیت و حامل احکام علم الهى است، کلعقل است و عقلِ
 کل است که در مرتبه بعد از عقل کل قرار دارد         دوم از کتاب هستى نفسِ    

 در نفس کل که    .و مظهر واحدیت و حامل احکام تفصیلى علم الهى است         
 کـل ماننـد چراغـى    اند و نفـسِ  ظاهر شدهاء یاش ي مظهر علم حق است همه   

منور شده و او منبع انوار حیات و دانش است که بر است که عالم با نور او     
 استعدادى کـه دارد، از نـور     ي ابد و هر موجودى به اندازه     ت      یممراتب عالم   

   55.یردگ   یماو بهره 
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 لـوحِ  و ودش ـ   یم افاضه »قلم اعلى« کل به در آثار عرفانى گاهى از عقلِ     
 اهـل سـلوك   از این رو، بعـضى از بزرگـان  56.نفس کل آن ها را مى پذیرد      

ردان باشد، مظهر و صورت عقل کل و مانسان کامل اگر از جنس     : اند گفته
 سـید اوصـیا و   ، بنـابراین .اگر از زنان باشد، مظهر و صورت نفس کل است     

 در صـورت   علـى ابـن ابـى طالـب    ، اعلى امیرمؤمنـان    عالىِ  انبیا على  سرّ
  زهــراي  زنـان عــالم فاطمــه ي ســیده کــل و مظهــر اتـم آن بــوده و  عقـلِ 

انـا  «: ي هی ـ در شـرح آ  امام صادق.صورت نفس کلیه و مظهر آن است 
رفَ   » اللـّه «اللیله فاطمه، و القدر «: فرمودنـد  »انزلناه فى لیلۀ القدر  ن عـ فَمـ

ك لیَلۀََ القْدَر      رَاد َا فقَدهَرفِتعقّ مشب قـدر فاطمـه   57»فَاطمۀ ح االله ، و قـدر 
سته است بشناسد حتماً شب قدر   ی که شا  طور   را آن  است، هرکس فاطمه  
  .را درك خواهد کرد

         ـبیان این حقیقت چنین است که از منازل سیر ح  وجـودى در قـوس      ىِب 
 و بعضى ،ود و در قوس صعود به یوم و ایام  ش      یم تعبیر به لیل و لیالى       ،نزول

اسـت   یوم االله ، چه این که بعضى از آن ایام   ، القدر است  لیلۀاز این شب ها     
 انـسان  . یوم االله نیز هست، القدر استلیلۀ همان طور که     زهرا ي فاطمهو  

 ش بلکـه خـود  ،کامل در عصر محمدى نه تنها ظـرف حقـایق قـرآن اسـت            
 فاطمه چگونه قرآن ناطق نباشد، در حالى که یازده قرآن          .قرآن ناطق است  

 .ت مبارکه نازل شده و او مادر یازده امام معـصوم اس ـ  القدرِلیلۀناطق از آن    

                                                
 مبداء و معاد مـلا صـدرا چـاپ شـده     ي مظاهر الهیه در حاشیه (،هر الهیهملا صدرا، مظا  - 56

 .)است

 .65، ص 43  بحار الأنوار، ج - 57
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 زهـرا او را بـه   ي فاطمهبه در روایات آمده که پیامبر اسلام از شدت محبت   
 علامه حسن زاده آملى نیز بر اساس . استندلقب داد  - مادر پدرش    - ابیها   ماُ

  پدر و نفـسِ ، کلچون عقلِ: ندا  گفته ذیل این کلام پیامبر ،تفسیر انفسى 
 انوار و و مادرِ.. .ندا افته موجودات از آن ظهور یي باشد و همه ، مادر مىکل

 به طور کامل مظهر نفـس کلیـه       ، رسالت ي  عقیله ، زهرا ي  فاطمه ،فضایل
   58. پس او مادر پدرى است که خاتم انبیاست،است

 حـضرت  ي نیز ضمن تشریح حقایق بلندى دربـاره    »هيعل  االله  رضوان«امام خمینى 
است در فاطمـه  تمام ابعادى که براى یک انسان متصور   :دنویگ      یم زهرا
 یـک انـسان بـه تمـام معنـا      ، جلوه کرده بـود، او یـک زن ملکـوتى        زهرا

 او موجود ملکوتى است کـه در عـالم بـه صـورت انـسان         ، انسانیت ي نسخه
 بلکه موجود الهى جبروتى در صورت یک زن ظاهر شده ،ظاهر شده است  

، نبـى   زنى که اگر مرد بود، در اوستءهاى انبیا زنى که تمام خاصه   ... است
، هـاى جبروتـى   ، جلـوه هـاى الهـى   ، جلـوه  هاى ملکوتى  ه جلو ،معنویات. بود

 ي  از مرتبـه .هاى ملکى و ناسوتى همـه در ایـن موجـود مجتمـع اسـت        جلوه
 ایـن    طـاهره  ي  براى صدیقه  ، تا فناى بر الوهیت    ، غیبت ي طبیعت تا مرتبه  

   59. این معانى حاصل است،مسائل
د ی ـها با  انساني  است که همهین کامل انسا ، انسان مورد نظر اسلام    يآر

 کامـل را  يها  از انسانییها تلاش کنند به آن مرحله برسند و خداوند نمونه  

                                                
 کلمۀ  عصمتیه فـى  حکمۀ فص شرح فصوص الحکم، ممد الهمم فى ،حسن زاده آملى   - 58
 .648 – 647 ، ص فاطمیه

 .178، ص 12 خمینى، تبیان، دفتر امام - 59
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 بـه  ي کبـر ي قهی و حضرت صـد  و امامانت رسول خدا یدر شخص 
ابنـد  ید بـه آن دسـت   ی که بای کماليها به سو  ت نشان داد تا راه انسان     یبشر

  . به فراخناي قرب الهی نایل گردند و بتوانند از تنگناي بدنگم نشود

»والسلام عليكم و رحمةاالله و بركاته«



 

  قرآن
  البلاغه نهج

  »عليه االله رحمة«یمحمدباقر مجلس، بحارالأنوار
  »عليه االله رحمة«ینی کلعقوبی  محمدبنجعفر یابی، الکاف

  ی بن عربنیالد یمح، الحکم فصوص
  »عليه االله رحمة«ملاصدرا ه الأربعه،ی الأسفار العقلیه فی المتعاللحکمۀا

  یمولانا محمد بلخي،  معنويمثنو
  »عليه االله رحمة«ملاصدرامفاتیح الغیب، 

  »عليه االله رحمة«ییطباطبا علامه، زانی المریتفس
 ـعل  االله  رضـوان «ین ـیامـام خم   ي هشی ـدر اند  یشناس  انسان  و  میتنظ ـ ي همؤسـس ،  »هي
  ینیخم امام نشرآثار

  »هيعل االله رضوان«ینی امام خم،والولایۀ الخلافۀ و ییۀ الالهدا مصباح

  »هيعل االله رضوان«خمینی  از دیدگاه اماممعاد

  »عليه االله رضوان« امام خمینی،تقریرات فلسفه
  »عليه االله رضوان« امام خمینی،تعلیقات علی الفصوص الحکم

  »عليه االله رضوان« العارفین، امام خمینیة معراج السالکین و صلوةسرّالصلو
  »عليه االله رضوان« سحر، امام خمینیشرح دعاي

  »عليه االله رضوان«، امام خمینیالصلوات آداب
  »»عليه االله رضوان« امام خمینی،حدیث چهل

  »عليه االله رضوان«، امام خمینی حمدي تفسیر سوره
  »عليه االله رضوان«ینیخم ي امام صحیفه
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  یزدي  مصباح  االله  آیتانسان از دیدگاه اسلام و قرآن،
  ه ی انتشارات الدراسات الاسلام»عليه االله رحمة«طباطبایی ي علامه ه،یلولا ارسالۀ

  شیخ عبدالکریم جیلى لاواخر و الاوایل، افۀالانسان الکامل فى معر
  شانىفیض کا ،الوافی

  محمد لاهیجى، ح الاعجاز فى شرح گلشن رازمفاتی
  حسن زاده آملى االله آیت، انسان کامل از دیدگاه نهج البلاغه

  ابن ابى الحدید، نهج البلاغهشرح 
  جوادى آملى االله آیت،  تمهید القواعد ابن ترکهتحریر

  حسن زاده آملى االله آیت ،الهمم فى شرح فصوص الحکمممد
  اى محمد رضا قمشه، یۀ الولالۀرسا

  ادهطاهرز،  جلد هشتم و نهم اسفار اربعهي ترجمهالنفس و الحشر،  معرفت
  شجاعی محمد  االله آیت ،مقالات

  شجاعی محمد  االله آیت، الهی انسان و خلافت 
  »عليه االله رحمة«یطهران ینیحس االله تیآ  ، مجردروح
   سید بن طاووس،الأعمال إقبال

  ینیام ي علامه، الغدیر
  شیخ طوسی، الغیبۀکتاب 

  یکفعم، نیالام بلد
  خ صدوقی ش،لنعمۀا تمام و الدین کمال

   مطهري، مرتضی دیشه، مجموعه آثار
  »عليه االله رحمة«طباطبایی ي علامه،  رئالیسم روشفه و اصول فلس
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  »عليه االله رحمة«طباطبایی ي علامه ،ه الحکمهیبدا
  »عليه االله رحمة«طباطبایی ي علامه، ه الحکمهینها
  یابوحامد غزال  ،نی علوم الداءیاح

  ی آملياالله جواد تیانسان در اسلام، آ
  یلآم ي جواد االله  تی آ، انسان به انسانریتفس

  یزاده آمل  حسناالله تی آ،یفاراب،  بر فصوص الحکمالحکم نصوص
  یت االله حسن زاده آملیون مسائل نفس، آیع

  »االله حفظه«ی حسن زاده آملاالله آیتصد کلمه در معرفت نفس، 

  »عليه االله رحمة«تحف العقول، ابن شعبه حرانی

  عبد الواحد تمیمى آمدى، تصنیف غرر الحکم و درر الکلم
  يزی تبری لقاءاالله، ملکي رساله
   ی طهرانینین حسیت االله حسی، آینی و عید عملیتوح

  شرح فصوص خوارزمی 
  ی عبد الرزاق کاشانشرح فصوص

   الدین آشتیانیلسید جلا قیصري، ي شرح مقدمه
  یعۀمصباح الشر

  ي، فنارمصباح الأنس
  توحید المفضل

  االله محمدشجاعی معاد یا بازگشت به خدا، آیت
  شجاعی االله محمد  آیتپنج رساله، 

  التوحید، شیخ صدوق
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  خ صدوقی، شالخصال
  خ صدوقیه، شیحضره الفقیمن لا 

  خ صدوقیالأخبار، ش یمعان
  خ صدوقیه، شاعتقادات الإمامی

  ، دیلمیالصواب إلى القلوب إرشاد
   حلى فهد الساعی، ابن نجاح و الداعی ةعد

  الهلالی قیس بن سلیم کتاب
  یملدر آید حیجامع الأسرار، س

  یدرآملید حیالمقدمات من الفصوص، س
   راوندى الجرائح، قطب و الخرائج

  یخ حر عاملی، شوسائل الشیعه
  زىی عبدالعلى عروسى حوخیتفسیر نورالثقلین، ش

  ی کاشانضیالیقین، ف علم
    فتال نیشابورى،روضۀ الواعظین و بصیرة المتعظین

  محاسن، برقی
  وسد بن طایالسائل، نجاح المسائل، س فلاح

  یطبرس ،الإحتجاج
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  نظر به حقيها چهیاسماء حسنا، در •

 یخی تاری و خودآگاهینیامام خم •

 امام و امامت در تکوین و تشریع •

  به ملائکهمیامام و مقام تعل •

   پنهانشتنیخو •

 سمی مدرني در فضای انقلاب اسلامی اشراقگاهیجا •

 تی حب اهل بی و عملي نظریمبان •
 ادب خیال، عقل و قلب •

 ینیعالم انسان د •

  و جادوگر در عالمطانیش جنّ و گاهیجا •

  آدمیهدف حیات زمین •

 گونه که باید باشد زن، آن •

 نی دشدن يخطر ماد •

 ینی دي باورهاافتنی تی فعلیچگونگ •

  هنر مردن •
  در قتلگاهنی امام حسيراز شاد •

 تمدن زایی شیعه •

 تی اهل البي نورقتیحق •

 رت و انتظار فرجیبص •

عد هستنیتر ی ظهور باطنطیآخرالزمان؛ شرا • ی ب 

 ك ذیل شخصیت امام خمینیسلو •

  رمضان دریچه رؤیت •


